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levads

Starptautiskas véza pétniecibas agenturas jaunakie aprékini rada, ka 2006. gada Eiropas
Savieniba 2,3 miljoni cilveku ir saslimusi un vairak neka miljons mirusilaundabigo audzé&ju
izraisitu slimibu dél. Dala $o saslim3anas gadijumu ir tiesi saistiti ar pacientu darba
apstakliem. Vel citos gadijumos slimibas célonis ir apkartéja vide, kuras kvalitati biezi
ir ietekméjusi saimnieciska darbiba. Pat loti pieticiga vertéjuma 8% laundabigo audzéju
ir pacientu darba apstaklu izraisiti, un ir skaidrs, ka mirstiba no véza ka arodslimibas
ievérojami parsniedz darba negadijumu izraisito mirstibu, un, iespéjams, Eiropa ir galve-
nais célonis darba apstaklu izraisitiem naves gadijumiemn. Sie desmitiem ttkstogu cilveku
mirst ne jau negadijumu rezultata. Tatad no ta ir iespéjams izvairities. Vairuma gadijumu
runa nav par kladam raZoSanas procesa vai normala raZo$anas cikla parravumiem.
Te ir dari$ana ar tehnologiju izvelem, kas ietver izejvielas, razosanas procesu un darba
organizaciju. Ar iem véza saslim$anas gadijumiem darba attiecibas atstaj savu zimogu uz
cilveka biologiju. Tie padzilina socialo nevienlidzibu veselibas joma. Un visvairak ietekmé
fiziska darba stradniekus.

Galvenais skerslis, kas traucé novérst vézi ka arodslimibu ir tas, ka pagiem stradniekiem
nav kontroles par razo$anas apstakliem. Zinatne tas padreizéja attistibas limeni un
alternativo tehnologiju pieejamiba rada iespéju daudz sekmigakai cinai ar $is slimibas
céloniem. Sis brogtras merkis ir noskaidrot galvenos darbibas virzienus, lai nepielautu
darba apstaklu izraisitas laundabigo audzéju saslimsanas. Ta nepretendé uz visaptverosu
problémas izklastu no A lidz Z. Ta ir méginajums atdzivinat arodbiedribu tradicijas cina
par veselibu un drosibu darba vietd. Tas galvenaja uzmanibas loka ir kimiskas vielas. Citi
kancerogéni — jonizéjosa radiacija, biologiskie faktori, u.t.t. — arl ir garamejot pieminéti,
bet konkrétie jautajumi, kas attiecas uz $o faktoru novérsanu, nav sikak iztirzati.

Mes esam dzili parliecinati, ka arodbiedribas ir varens speks, kas var iedarbigi staties preti
véza ka arodslimibas izplatibai. Ir parsteidzogi, ka Veselibas un drosibas programma, ko
pienéma Eiropas Komisija 2007. gada februari, tik aptuveni un nenoteikti tiek pausta
Kopienas stratégija. Més uzskatam, ka jauna REACH regula piedava izdevibas, kuras
ir jaizmanto. Luk, kapéc arodbiedribu kustiba turpinas uzstat uz daudz noteiktakiem
Eiropas Kopienas pasdkumiem un stingraku likumdoganu.

Meés uzaicindjam Marie-Anne Mengeot. Marl Annu Mengo uzrakstit $o brosuru. Vina ir
viena no nedaudzajiem Zurnalistiem, kurus patiesi interesé stradnieku darba apstakli un
to ietekme uz veselibu. Vina bija viena no pirmajam dokumentalo raidijumu veidotijam
Belgijas sabiedriskaja televizija. Vina guva ievéribu septindesmitajos gados ar saviem rak-

stiem par azbestu, nevienlidzibu viriedu un sievieu darba sadalé, darba apstaklu izraisitam
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laundabigo audzéju saslim$anam un muskulu-skeleta problemam. Ka Zurnaliste vina
spéja vienkarsiem cilvekiem saprotama veida izskaidrot faktus un sakaribas, kuras ir jazina
galvenajiem spélétajiem cina par véza ka arodslimibas novérsanu — pasiem stradniekiem.
Sis brostras veidosana savu ieguldijumu ir devusi ari Tonijs Musu Tony Musu (4. nodala)
un Lorens Vogels Laurent Vogel (5. nodala), ka ari Deniss Greguars Denis Grégoire,
saskanotajs un koordinators.

Ar 30 broguru musu darbs nebeigsies. Més planojam izdot gramatas, broguras un rakstus,
kas turpinas dot ieskatu arodbiedribu cinas par véza ka arodslimibas novéranu speci-
fiskos aspektos. Sis ir ilgtermina projekts sadarbiba ar arodbiedribam dazadas Eiropas
Savienibas valstis. Mums ir ciesa parlieciba, ka lidz ar jaunas REACH regulas iedzivinasanu
bus pieejami jauni analizes un darbibas instrumenti, kas palidzés stradniekiem un vinu
arodbiedribam apstadinat strauji augoso darba apstaklu izraisito laundabigo audzéju

saslim$anu vilni.

Marks Sapirs Marc Sapir
Veselibas un drosibas departamenta directors,
ETUIREHS
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1 Causes of death in the EU 25, Eurostat,
press release, July 2006.

Attistitajés valstis laundabigie audzéji ir otra navéjosaka slimiba péc sirds un
asinsvadu saslimsanam. Eiropas Savieniba no visiem naves gadijumiem 25
gadu vecuma tie ir izraisijusi ceturto dalu, bet 45-64 gadu vecuma grupa $is skai-
tlis jau sastada 41%, padarot vézi par vadoso naves céloni pusmuza . Bez siem
visparéjiem faktu konstatéjumiem, iedzivotaju mirstibas geografiskie atlasi rada,
ka naves gadijumu, saslimsanu un laundabigo audzéju biezums viena geografiska
regiona atskiras no otra. Tie ari palidz noskaidrot $o atskiribu célonus. Savienotajas
Valstis pirmais véza geografiskais atlass uzradija lielu mutes dobuma véza gadijumu
skaitu dienvidrietumu statos. Velak atklajas, ka tas saistits ar tabakas zelésanas para-
dumu. Lidziga veida tika atklats, ka plausu veza izraisitie augstie mirstibas raditaji
Amerikas piekrastes rajonos ir saistiti ar kugu buves uzplaukumu Otra pasaules kara
laika, kad plasi tika lietots azbests.

No Spanijas iedzivotiju mirstibas geografiskaja atlasa redzams, ka
virie$u plausu véZa mirstibas dati ir visaugstakie Estremaduras, Asturijas un
dienvidrietumu Andaluzijas regionos. Pédéja tas ir par 20% augstaks neka visa
valsti vidéji un divreiz augstaks neka Navarra. Saja Andalizijas apvida ir ari
visaugstakais fiziska darba stradnieku skaits, lidz pat 80% no visa darbaspéka.
Tas pats novérojams ari Katalonija, kur plausu véza geografiskas izplatibas
sadalijums ir loti specifisks. Visaugstakie raditaji ir Barselonas regiona un gar
Katalonijas piekrasti. Pasa Barselona viskritiskakie ir pilsétas vecie stradnieku
rajoni un jaunie mikrorajoni, kurus galvenokart apdzivo imigranti.

Si geografiskd nevienlidziba slimibu un mirstibas joma sliecas
atspogulot socialo nevienlidzibu.

Sociala nevienlidziba

Petijumi Eiropas valstis parada, ka par spitisocialas nodrogina3anas sistemuiza-
ugsmei un labakai pieejai mediciniskajai aprupei, tomér pastav nevienlidziba,
kas atstaj iespaidu uz iedzivotaju veselibu un mirstibu. Nabadziba, bezdarbs
un sliktie darba apstakli ir svarigi §is nevienlidzibas céloni. Piemeéram, Sevila
pétnieki ir atklajusi, ka turigu virieu un sieviedu paredzamais dzives ilgums
ir attiecigi par 8 un 4,5 gadiem garaks neka virie$iem un sievietém, kas nak
no nabadzigam aprindam. Si pétnieku grupa uzskata, ka darba zaudésana un
bezdarbs butiski ietekmé paredzamo dzives ilgumu un mirstibas raditajus.
Bezdarba vissmagak skartajos regionos mirstibas raditaji bija sevigki augsti:



2 Espérance de vie, cancers : les deux
France, La Revue Prescrire, January 2007,
No. 279, p. 66-67.

3 Cancer :le Nord-Pas-de-Calais est la région
frangaise la plus affectée, Dépéche AFP, 17
January 2007.

4 Aiach, P, Marseille, M., Theis, I.,
Pourquoi ce lourd tribut payé au
cancer ? Le cas exemplaire du Nord-Pas-de-
Calais, éditions de I'Ecole nationale de la
santé publique, Rennes, 2004.

5 Monteil, C., Robert-Bobée, L., Les
différences sociales de mortalité : en
augmentation chez les hommes, stables
chez les femmes, Insee Premiére, No. 1025,
June 2005.
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15% viriesiem un 8% sievietém.

Ka vel vienu pieméru var minét Ziemelu Padekalé regionu Francija, kur ir
augstakie Jaundabigo audzéju saslim3anas raditaji valsti — 669 gadijumi uz katriem
100 000 viriesiem un 309 gadijumi uz 100 000 sievietém. Sis augstais laundabigo
audzéju saslimdanas gadijumu skaits ietekmé sagaidamo dzives ilgumu Ziemelu
Padekale, kur tas viriediem ir vidéji 3,6 gadus isiks un sievietém 2,8 gadus isaks
neka Francijas dienvidos . Bet laundabigo audzéju veidi neatskiras no citur valsti
sastopamajiem. Regionalas veselibas novérosanas parvaldes vaditajs atzist, ka 3i
regionala at3kiriba pastav tadel, ka valsts ziemelos ir procentuali lielaks nabadzigo
cilveku skaits. Véza izraisitas iedzivotaju mirstibas struktara atspogulo bezdarba
un nabadzibas skartos rajonus, kuri ir sabrukusas rapniecibas un izraktenu ieguves
mantojums

Ne tikai bezdarbs var but socialas nevienlidzibas faktors, kas atstaj iespaidu
uz iedzivotaju veselibu un mirstibu. Socialo faktoru ietekmes izpéte véza izraisito
naves gadijumu sakara Kadiza pierada, ka laundabigo audzéju saslim3anu skaits pieaug
apgriezti proporcionali socialajam statusam. Augstais laundabigo audzéju izraisitas
mirstibas procents ir izskaidrojams ar arkartigi izplatitajiem balsenes, plaugu, bronhu
un pleiras véziem. Lidztekus smékesanai un dzersanai, kas ir tradicionalie izraisitaji
faktori, pétijuma autori norada uz darba apstakliem. Saja Andaltzijas regiona tipiskas
rupniecibas nozares ir mébelu un apavu raZo3ana, aluminija ieguve un kugubuve, kuras
stradnieki ir paklauti skabju, krasvielu, hroma, arséna un azbesta iedarbibai.

Ziemelu Padekale 25-54 gadus veci virie$i mirst no Jaundabigajiem audzéjiem
biezak neka citos Francijas regionos, bet §1 proporcija loti atskiras atkariba no sociala
stavokla: par 9% augstaki Sie raditdji ir vecakajam vadibas personalam, par 30%
augstaki - tehniskajiem specialistiem un kvalificétiem amatniekiem, pasnodarbinatiem
kvalificétiem stradniekiem, ka ari neatkarigiem mazumtirgotajiem, bet par 60%
augstaki — fiziska darba stradniekiem un biroja darbiniekiem . Valsts méroga, ja
pielidzinam mirstibu vecaka vadibas personala un specialistu vida skaitlim 1, tad
mirstibas koeficients fiziska darba stradniekiem un biroja darbiniekiem no visu veidu
céloniem ir 2,9, bet no Jaundabigajiem audzéjiem — 4. Ziemelu Padekalé §is proporcijas
ir augstakas — attiecigi 4 un 5. Protams, ka ar darbu saistitie riski atstaj iespaidu uz
Seit registréto laundabigo audzéju izraisito saslim$anu biezumu. Tas parada, ka véza ka
arodslimibas gadijumu skaits Ziemelu Padekalé ir gandriz dubulti lielaks neka Parizes
regiona. Sedesmitajos un septindesmitajos gados puse no regiona darbaspéka bija
fiziska darba stradnieki, no kuriem daudzi stradaja raktuves, dzelzs un térauda ieguve,
ka ari kugubuvé, kur saskare ar kancerogéniem, seviski azbestu, bija ikdieniska lieta.
Frandijas Nacionalais veselibas un medicinas pétnieciskais instituts (Inserm) pétija
laringalos un hipofaringalos laundabigos audzéjus — kuri parasti asociéjas ar smékéganu
un dzer$anu - 15 Frandijas slimnicas. Tika noskaidrots, ka fiziska darba stradniekiem
iespéjas saslimt ar $im slimibam ir divarpus reizes lielakas. Pétjjuma autori attiecina
tre$o dalu no $iem riskiem uz darba apstakliem.

Nacionala statistikas un ekonomikas pétnieciska instituta (Insee) zinojums
2005. gadajunija devaieskatu par socidloatskiribulomuiedzivotaju mirstiba visas Fran-
cijas méroga . Pirmais atklajums bija tas, ka vadosajiem darbiniekiem un specialistiem,
gan sievietém, gan virie$iem, sagaidamais dzives ilgums bija visgarakais, bet fiziska
darba stradniekiem - visisakais . Perioda no 1991.-1999. gadam vado$ajiem darbiniek-
iem un spedilistiem virie$iem 35 gadu vecuma sagaidamais dzives ilgums bija par 6
gadiem ilgaks neka fiziska darba stradniekiem, t.i. 46 gadi pret 39. Sievietém starpiba
ir tris gadi ar sagaidamo dzives ilgumu 35 gados:50 gadi vado$ajam darbiniecém un
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Vadosie darbinieki un citi
profesionali

Tehniskie specialisti un
kvalificéti amatnieki
Lauksaimnieki

oo @

Tpasnieki, menedzeri

E. Ne fiziska darba stradnieki

F. Fiziska darba stradnieki

G. Ekonomiski neaktivie
nepensionétie iedzivotaji

H. Visi

6 Thébaud-Mony, A., Histoires
professionnelles et cancer, Actes de la
recherche en sciences sociales, No. 163, June

2006, p. 21.

Pasnodarbinati profesionali,
veikalu Tpasnieki, uznémumu

47 gadi fiziska darba stradniecém. Otrais atklajums bija tas, ka sagaidama dzives
ilguma pagarinasanas ir visvairak ietekméjusi grupas, kam ir augstaks socialais sta-
tuss. Insee zinojums atklaja, ka laika no 1976.-1984. un 1991.-1999. virie$u mirstiba
ir samazinajusies, bet dazada mera atkariba no sociala statusa. Starp Siem diviem
laika periodiem starpiba starp mirstibu vado3ajiem darbiniekiem un fiziska darba
stradniekiem pieauga par 15%. Zinojuma autori uzskata, ka gan dzives stils un para-
dumi, bet vél jo vairak fiziski smagie darba apstakli un saskare ar riska faktoriem darba
nenak par labu fiziska darba stradniekiem.

1.tabula Standartizétie mirstibas indikatori viriesSiem 35-80 gadu

vecuma periodiski un atkariba no sociala statusa kategorijas. (cfr pdf file)
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Interpretacija: vecumam raksturigs mirstibas limenis starp ekonomiski neaktivajiem virieSiem
vecuma no 35-80 gadiem bija 2,7 reizes augstaks neka starp visiem virieSiem kopuma perioda
no 1991.-1899.gadam. No 1876.-1984. gadam tas bija 2,1 reizi augstaks.

Avots : Insee

Si sakariba starp laundabigajiem audzéjiem, sagaidamo dzives ilgumu
un socialo statusu nav raksturiga tikai Ziemelu Padekalé, Francijai vai Spanijai.
Visas Eiropas valstis fiziska darba stradniekiem mirstibas koeficients vecuma
starp 45- 59 gadiem , t.i. , priekslaiciga mirstiba, ir augstaks, reizém pat
dubulti.

Globala nevienlidziba

Starptautiska Véza pétniecibas agentura (IARC) sava zinojuma norada, ka visas
rupnieciski attistitajas valstis laundabigo audzéju saslim3anas ir biezak sas-
topamas un to izraisita mirstiba ir augstaka maznodrosinato cilveku grupas.
Pedéja pusgadsimta plaudu véza biezums ir samazinajies iedzivotaju grupas
ar augstiem ienakumiem, bet nemitigi pieaudzis grupas ar zemu ienakumu.
IARC specialisti uzskata, ka $1 atgkiriba nav izskaidrojama tikai ar atgkirigiem
smekésanas paradumiem socialajas grupas. Vini ari apgalvo, ka kancerogénu
vielu ietekme darba videé var but par céloni vienai treddalai no starpibas starp
augstu un zemu ienakumu grupam, bet plau$u un urinpusla véza gadijuma ta
var sastadit pat pusi.

Nenoliedzamas socialas atskiribas attieciba uz smékésanas biezumu
nevar izskaidrot minéto nevienlidzibu laundabigo audzéju izplatibas zina.
Ja smékésana ir par 20% vairak izplatita fiziska darba stradnieku vida neka
vado3a personala vida, tad mirstiba priekslaiciga véZza rezultata attiecigi ir par
200% augstaka fiziska darba stradnieku vida .

Pie tam, pieejamie dati par darbaizraisitim Jaundabiguaudzéjusaslim$anam
norada, ka tas vairak raksturigas fiziska darba stradniekiem un zema ienadkumu



7 Les expositions aux produits
cancérogénes, Enquéte SUMER,
DARES, Premiéres Synthéses, July 2005.

SUMER (from the French acronym for
Medical Surveillance of Occupational
Risks) is a survey done for the third
time between May 2002 and September
2003 for which 1800 occupational
doctors questioned 50 000 French
workers on their working conditions
and exposure to the main hazards of
work.
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limena grupam. Tas nav parsteidzodi, ja nem vera, ka fiziska darba stradnieki ir
vairak paklauti kancerogénu ietekmei, ki noradits, reprezentativaja SUMER aptauja
Francija par paklautibu riska faktoriem darbavietas.

Fiziska darba stradnieki desmit reizes vairak paklauti riskam
neka vadosie darbinieki.

SUMER aptauja izvértéja Francijas stradnieku paklautibu kancerogenu ietek-
mei 2003. gada. Datu analize atklaja, ka ekspozicijas limenis kancerogéniem ir
diferencéts atkariba no sociala statusa kategorijas: 30% no kvalificétiem fiziska
darba stradniekiem, 22, 5% no nekvalificétiem fiziska darba stradniekiem,
11% no tehniskajiem specialistiem un kvalificétiem amatniekiem un 3% no
vado3ajiem darbiniekiem. Atslédznieki, tehniskas apkopes un servisa dar-
binieki un remontstradnieki tiek skarti visvairak. Apméram puse no viniem
ir paklauta kancerogénu ietekmei, bet viniem seko 28% razosana nodarbinato
stradnieku un 10,6% no kravéjiem, noliktavu darbiniekiem un transporta dar-
biniekiem.

Riskam seviski paklauti ir jauni cilvéki: 17,5% riskam paklautie ir jaunaki
par 25 gadiem, salidzinajuma ar 13% vecuma grupa virs 25. Tehniskas apkopes un
servisa darbinieki visvairak atrodas riska sektora, jo te procentuali strada visvairak
jaunie3i ka macekli. Balto apkaklidu stradnieki $aja sektora ari ir biezi paklauti
atsevisku kancerogénu ietekmei..
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parlieku sens stasts bez nobeiguma

limibas, kas ir saistitas ar noteiktam profesijam, ir aprakstitas literattra jau

kops seniem laikiem, bet tikai ki atseviski gadijumi. Pirmos sistematiskos
aprakstus attieciba uz dazadam slimibam, kas ietekmé amatniekus un stradniekus,
ir devis Padujas universitates medicinas profesors Bernardino Ramazini 1700. gada
publicétaja darba , Traktats par stradnieku slimibam” . Prieksvarda vins raksta: , Vai
més nenonakam pie secinajuma, ka atseviski amati klast par slimibu avotu tiem,
kas ar tiem nodarbojas, un ka daudzi amatnieki klast par smagu slimibu upuri tur,
kur vini ceréja atrast iztiku sev un savai gimenei, un mirst, ienistot savu nepateicigo
nodarbi? Novérojot sava prakseé sis nelaimes, esmu stadijis sev par meérki rakstit par
$im stradnieku slimibam.”

Sis neparastais arsts neapmierinajas tikai ar aprakstianu, bet ari
uzsaka ,,dot mediciniskus padomus, ka izsargaties un arstét slimibas, kas
parasti atstaj iespaidu uz stradniekiem”. Ving rekomendéja saviem kolégiem
jautajumu sarakstam, ko pacientiem ieteic uzdot Hipokrats, pievienot
jautajumu ,,Kada ir jusu nodarbe?”

Tris gadsimtus velak, 3is joprojam ir jautajums, kurs noteikti jauzdod.
Un, tapat ka Ramazini laika, diemzél to neuzdod pietiekami biezi.

Sava darba arodslimibu medicinas tévs detalizéti apraksta slimibas,
pret kuram ir disponéti stradnieki vairak neka 50 profesijas: raktuvju un
akmenlauztuvju stradnieki, kimiki, audeéji, stikla puteji, gleznotaji, kapradi,
vecmates, ziditajas un daudzi citi. Ving raksta par elpoganas celu saslim$anam,
astmu, klepu, adas slimibam, infekcijas un parazitu slimibam, saindésanos ar
dzivsudrabu, svinu, antimonu, bet nekur vina darba neparadas vards ,,vézis”.
Tikai gadsimtu velak cits arsts ar lidzigu novérojumu praksi aprakstis pirmo
darba apstaklu izraisito Jaundabigo audzéju.

Skurstenslauku vézis: pirmoreiz vezis identificéts ka
arodslimiba

Seklinieku maisina vézis, pazistams ar nosaukumu ,, skurstenslauku veézis”,
ir pirmais laundabigais audzéjs, kura izcelsmeé vaino darba apstaklus. 1775.
gada anglu kirurgs Persivals Pots publicéja datus par seklinieku maisina veza
sastopamibu viriesiem, kas agra jauniba ir bijusi skurstenslauki. Lidz tam tika
uzskatits, ka ta ir veneériska slimiba. 18. gadsimta Anglija skurstenslauki biezi
bija bérni, kuriem bija kailiem jarapjas $auros, biezi vél kvélojosos skurstenos.
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Pots uzskatija, ka skurstenslauku vézi izraisa kvépu un darvas uzkrasanas
dréebés un adas krokas, kas ietver séklinieku maisinus.

Kontinentalaja Eiropa §i slimiba nebija pazistama. Anglijas arsti devas
pari Lamangam un atklaja, ka no arodslimibas var izvairities salidzinosi viegla
cela. Vini novéroja, ka kontinentalaja Eiropa, seviski Vacija, skurstenslauki
nésaja specialu darba térpu, kas klaja kermeni no galvas lidz kajam un bija ciesi
sasiets pie plaukstu locitavam, ta nodrosinot, ka kvepi nenoklust saskarsme
ar kermeni. Vini ari ievéroja, ka skurstenslauki rupigi ievéroja personigo

higiénu.

Gadsimtu péc Pota atklajuma ari citi arsti zinoja par séklinieku
maisina véZa gadijumiem austuvju stradniekiem, kuri bija nonakusi saskaré ar
mineralellam. Sajas ellas sastopamais kancerogéns izraisija veselu seklinieku
maisina véZza epidémiju Anglijas kokvilnas rupniecibas darbinieku vida 1910
.gada. Tomer tikai 1930. gada $is kancerogéns tika identificéts ka benzopiréns,
reizé ar veselu rindu policiklisko aromatisko ogludenrazu (PAO), kuri ir
akmenoglu un naftas blakusproduktos. Patiesiba PAO ir visapkart mums. Tie
ir atrodami cigare$u dumos; daudzas darbavietas var but saindétas ar damiem,
izgarojumiem, kvépiem, parkarsétas ellas tvaikiem. Lai gan ir zinams, ka
kokseésanas rupnicu izpludes gazem ir vézi izraisoSas ipagibas, stradnieku
mirstiba tajas no bronhu véza ir dubultojusies. PAO izraisa ne tikai adas vézi,
bet ari plauduy, rikles, balsenes un baribas vada vézi.

Sis pats kancerogéns ir sastopams loti dazadas darba vidés.
Kancerogeéns var parasti iedarboties uz vienu organu, bet ari viegli izplatities
uz citu. Pat koksésanas rupnicu stradniekiem bronhiala véza izplatiba bija loti
atskiriga starp ripnicam un valstim atkariba no ta, kadi drosibas pasakumi
tika ievéroti un kadi tehnologiskie procesi lietoti. Tas pierada, ka vézis ka

arodslimiba nav nenovér$ams.
Navejosa krasviela!

Kimiska rupniecibas pirmsakumi datéjami ar aptuveni 1800. gadu, attistoties
krasvielu rupniecibai. Dazus gadus pirms tam kads kimikis bija atradis veidu,
ka sintezét gaisarti violetu anilina krasu, arilaminu, kur§ ir akmenoglu dar-
vas sastava. Devinpadsmitais gadsimts vél nebija beidzies, kad kads kirurgs
no Frankfurtes jau liecinaja par urinpusla karcinomas gadijumiem starp krasu
fabrikas stradniekiem. Laika posma no 1885. gada lidz Otrajam pasaules karam
tika registréti simtiem saslim3anu ar urinpusla vézi krasvielu un sintétiskas

krasu industrijas stradniekiem.

1938. gada kads amerikanu zinatnieks demonstréja vairaku arilamina
veidu potenciilo kancerogéno ietekmi uz dzivniekiem, jo seviski beta-
naftilamina ietekmi, kur$ tika lietots ka antioksidants kau¢uka rupnieciba,
kamer pats kau¢uks tika izmantots dazadas citas rupniecibas nozares, ka,
pieméram, kabelu raZoSana. Ari 3ajas razotnés tika atklati urinpugla veza
gadijumi.

Péc Otra pasaules kara Lielbritanijas kimiska rupnieciba pasutija
visaptvero$u pétijumu par stradnieku darba apstakliem . Tika noskaidrots,

ka katram desmitajam stradniekam, kam ir bijusi saskarsme ar arilaminu, ir
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attistijies urinpusla vézis. Pétljuma autori nonaca pie secinajuma, ka nemot
véra 18 gadus ilgo latento periodu, galigie véza izplatibas dati liecina, ka ar
urinpusla véezi saslimst 23%no stradniekiem, kam ir bijusi saskare ar arilaminu
un 43% no stradniekiem, kam ir bijusi saskare tikai ar beta-naftilaminu.
Salidzinot ar iedzivotaju visparéjo kopumu, iespéjamiba mirt no urinpusla
véza ir augstaka, ja ir bijusi saskare ar visiem arilamina veidiem un 60 reizes
augstaka, ja ir runa tikai par beta-naftilaminu. Apvienota Karaliste apturéja
beta-naftilamina razo$anu 1949. gada, bet benzidina - 1962. gada. Bet
kontinentala Eiropa joprojam, par spiti visam, raZo$anu turpinaja...

IPCA krasvielu rapnicas vado$o darbinieku tiesas prava 1977. gada
izraisija starptautisku protesta vilni. Riapnicu saka déevét par ,veza fabriku”,
jo 132 tas esogie un bijusie stradnieki 20 gadu ilga laika perioda bija mirusi no
véza. 1990. gada Belgu Zurnalisti izdarija $okéjosu atklajumu, ka stradnieki
Monsas pilsétas krasu fabrika ,Les colorants de Tertre” joprojam mira no
urinpuasla véZza péc saskarsmes ar benzidinu un beta-naftilaminu . Neviens
nebija vinus bridinajis par raZo$anas procesa izmantoto kimisko vielu kaitigo
ietekmi.

Cetri dzivibai visbistamakie aromatiskie amini tika Eiropa aizliegti ar
direktivu tikai 1988. gada .

Aromatisko aminu piemérs parada, cik ilgs laiks paiet, kamér no
zina$anam nonak pie darbibas, lai reali aizsargatu stradniekus, un cik gruti

parliecinamas $aja gadijuma ir varas institucijas.
Azbests: Sausminosa slimibas scenarija pirmsakumi

Rupnieciska azbesta lietodana pakapeniski attistijas, sakot ar devinpadsmita
gadsimta otro pusi, kad Kvebeka un Dienvidafrika tika atklatas nozimigas
iegulas. Bez tie3ajiem azbesta raZotdjiem un lietotajiem (kalnrupnieciba,
tekstilrapnieciba, filca, kartona, bremzu, azbestcementa, azbesta parklajumu
razo3ana), vél plass profesiju loks bija paklauts azbesta ietekmei izolacijas
materialu raZo$ana, kimiskaja, dzelzs, térauda un energijas rupnieciba,
kugubuve, transporta, kraso3ana, galdnieciba, eku apdarg, u.t.t.

1906. gada pirmo reizi industrialas éras laika Apvienotas Karalistes
parlamentaraja komiteja tika nolasits zinojums par ar azbestu saistitam plausu
slimibam. Taja pa3a gada kads Francijas arodslimibu specialists registréja pne-
imokoniozes, specifiskas plausu tuberkulozes un plausu tuberozas sklerozes
gadijumus azbesta $kiedru au$anas un vérp3anas fabrika Condé-sur-Noireau
pilséta Normandija .

1935. gada Lielbritanijas arsti zinoja par plausu véza pacientu, kur§
slimoja ar azbestozi (plausu fibroze, ko izraisijusi saskarsme ar azbestu).
1947. gada Vina Karaliskas Augstibas Galvenais fabriku inspektors atziméja
sava gadskartéja zinojuma, ka 235 pacientiem, par kuru naves iemeslu tika
uzskatita azbestoze, sekcijas rezultata tika atklata ari plausu véza klatbutne,
turpreti silikozes gadijuma tie bija tikai 1,3%.

1955. gada Britu epidemiologs publicéja pétijumu, kurs kops &1 laika
ir kluvis par zinamu etalonu , un taja pieradija, ka, salidzinot ar iedzivotaju
visparéjo kopumu, cilvekiem, kas bija paklauti azbesta ietekmei, véza risks
bija 10 reizes augstiks. Sis atklajums bija stimuls daudziem turpmakiem

pétijumiem.
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1960. gads bija jauna robezskirtne izpratné par slimibam, kas
saistitas ar azbestu. Tas bija gads, kad tika publicéti Dienvidafrikas patologa
iegutie dati, kas atklaja saikni starp mezoteliomas - plausu pléves karcino-
mas — saslim$anam un paklautibu azbesta ietekmei . Si saikne starp azbestu
un mezoteliomu laika gaita pilniba apstiprinajas un tagad mezotelioma tiek
uzskatita par azbesta ekspozicijas epidemiologisko indikatoru.

Rietumeiropa azbesta lietodana tika pakapeniski partraukta. Tas tika
aizliegts Danija 1986. gada, Italija - 1922., Francija - 1997., Belgija - 1998.
un visas Eiropas Savienibas valstis - 2005. gada. Tas nebija priekslaicigi, bet
gan daudziem stradniekiem jau par velu. Ka norada Starptautiska darba
organizacija (ILO), ar azbesta ietekmi saistito slimibu latentais raksturs tur
pasauli ,dzelZzaina tvériend”. Viens no tas vado3ajiem ierédniem uzskata,
ka ,azbests ir viens no, ja pat ne vissvarigakais faktors, kas izraisa ar darba
apstakliem saistitu mirstibu un aizvien vairak tiek uzskatits par lielu
izaicinajumu veselibas aizsardziba visa pasaule” . Péc ILO aprékiniem apméram
100 000 cilveki pasaulé mirst katru gadu, jo ir paklauti azbesta ietekmei darba
vieta.

Azbesta nestais posts ir paredzams. Un tomér, neticami, bet masu
slakting turpinas. Azbesta razo3ana, iespéjams, ir samazinajusies, bet joprojam
turpinas. 2003. gada ta kopprodukcija sastadija 2 080 000 tonnas, kas ir 60%
no 1970. gada limena. Vadosie raZotaji ir Krievijas Federacija, Kina, Kanada
un Brazilija.

Tajas valstis, kur azbesta raZo$ana ir aizliegta, materials, kurs
tiek lietots jau gadsimtu, joprojam ir sastopams darba vietas, biroju ékas,
daudzdzivoklu namos un dzivojamas ékas. Tas ir sastopams ari tados trans-
porta lidzeklos ka dzelzcela vagoni un kugi. Stradnieki tiks paklauti ta ietek-
mei vélilgu laiku. Tapécir arkartigi svarigi realizét noteiktas drosibas prasibas,
un parstat izturéties pret o jautajumu ka sen aizgajusu vésture.

Koksnes putekli: neuzkritoSs nonavétajs

Ne tikai azbesta putekli ir Jaundabigo audzéju ierosinatajs. Vairaku veidu kok-
snes putekli izraisa specifisku sinusa vézi — etmoido karcinomu. Sis atklajums
tika izdarits 1965. gada, kad Oksfordas apkartné arsti noveroja netipiski lielu
saslimstibu ar sinusa vézi. Vini ievéroja, ka pacienti galvenokart ir galdnieki un
meébelnieki. Neizpratné par 3o faktu vini konsultéjas ar regionalo véza registru
un atrada ievérojamu deguna dobuma karcinomu koncentraciju - galvenokart
starp kokapstrades darbiniekiem - neliela Bakingemsiras apgabala, kur atro-
das daudzas mébelu raZotnes. Apjomigs pétijums valsts meéroga apstiprinaja
Sos datus .

Péc neilga laika Francijas, Belgijas un Danijas arsti naca klaja ar
lidzigiem secinajumiem. Etmoida adenokarcinoma tika atzita ka arodslimiba
Anglija - 1969., Belgija - 1976., Francija - 1981. un Vacija - 1987. gada.

Britu zinatnieku etmoidas adenokarcinomas pétijumi atklaja augstaku
deguna dobuma laundabigo audzéju limeni starp adas un apavu rupnieciba
nodarbinatajiem. Visaugstakais riska faktors bija stradniekiem, kas stradaja
sagatavju un apdares cehos, kur grie3anas, pulédanas un slipésanas darbi
paklava vinus lielakai adas puteklu koncentracijai. Sie skaitli vispirms bija
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karsts diskusiju objekts, bet 1988. gada tos apstiprinaja kads danu pétijums,
kurs naca klaja ar veza registra, centralas iedzivotaju datu bazes un pensiju

fonda salidzinosu datu kopsavilkumu.
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971. gada nodbinatd Starptautiskd veza izpétes agentara (IARC) izverte
kimiskas vielas un faktorus (kimiskos, biologiskos un fizikalos), situadijas,
kuras notiek saskare ar bistamam vielam, ki ari raZofanas procesus, atkariba
no to kancerogenitites attiedba uz dlveku IARC Klasifice visus Sos aspektus
5Xkategorijas:
« 1. grupa, kimiskie savienojumi un razo3anas procesi, kas neparprotami ir kancerogéni
cilvékam;
+ 2A grupa, vielas ar augstaku varbutéju un iespéjamu kancerogenu iedarbibu;
+ 2B grupa, vielas ar zemaku varbutéju un iespéjamu kancerogénu iedarbibu;
« 3. grupa, kimiskie savienojumi un raZo$anas procesi, kas nav kancerogeni cilvekam,
+ 4. grupa, kimiskie savienojumi un ra¥o$anas procesi, kas, iespéjams, nav kancerogeni
cilvekam (viela nav pieskaitama pie kancerogénam vielam). Kancerogéno vielu sar-
aksts ir gars .

Lidz im IARC ir izvértéjusi vairak neka 900 kimiskas vielas, no kuram
apmeéram 400 ir atzitas par kancerogénam vai potenciali kancerogénam. No 100 1.
grupas vielam , tatad atzitam par neparprotami kancerogénam cilvékam, 60 ir sas-
topamas darba vide. 1. grupa ietilpst jau iepriek$ minétas vielas, ka ari arséns, ben-
zols, berilijs, kadmijs, hromsVI, formaldehids, etiléna oksids un vinilhlorids. Pirmas
grupas kancerogéno vielu saraksta ir ari vairaki vielu maisijumi, kas sastopami
atsevigkos tabakas produktos, koksnes puteklos un darva, ka ari atseviskos razoganas
procesos, ka kurpju raZo$ana un remonta, kaucuka, dzelzs un térauda razo3ana un ta
talak. Kancerogenu saraksta ir ari fizikali faktori, ka jonizéjosa radiacija, ultravioleta
radiacija un biologiskie faktori, ka, pieméram, dazadi virusi un pat daZi medikamenti
un arstésanas procediras. Vél nav pietiekami daudz epidemiologisko pétjjumu par
potencialivézi izraisogajiem nefizikalajiem darba apstaklu aspektiem, bet irjau pieejami
dati par daziem faktoriem, kas var ierosinat vezi, ka, pieméram, nakts darbs (seviski
attieciba uz kruts vezi), neregulars darba laiks un nedrogiba darba vieta (negativais
stress, kas var novajinat imano sistemu).

IARC Klasifikaciju ir izstradajusas vairdkas starptautisku kancerogenézes
ekspertu komitejas. Tam nav likuma spéka, bet tas dod prieksstatu par to, kas
pasreizéja bridi ir zinams par atsevisku vielu kancerogenitati.

Eiropas Savienibai arl ir savs kancerogénu saraksts, kas klasificé tos tris
kategorijas: 1. kategorija — vielas, kuru kancerogéna iedarbiba uz cilvéku ir pieradita,
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1. kategorija — vielas, kuru kancerogéna
iedarbiba uz cilveku ir pieradita. Lai pama-
totu

célonsakaribu starp cilveka kontaktu ar kimisko
vielu un laundabigd audzéja attistibu, ir pie-
tiekami daudz pieradijumu.

2. kategorija — vielas, kas var tikt uzskatitas
par kancerogénam cilvekam. Lai pienemtu,
ka cilvéka kontakts ar kimisko vielu var veicinat

daudz pieradijumu, kas pamatojas uz plasiem
ilglaicigiem pétijumiem ar dzivniekiem vai citu
atbilstosu informaciju.

3. kategorija — vielas, kas potenciali
var veicinat laundabiga audzéja attistibu
cilvekam, tomeér informacija par kimiskas vie-
las iedarbibas raksturu un intensitati ir nepi-
etiekama, lai kimisko vielu iedalttu 1. vai 2.
kategorija.
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Carex var atrast http://www.ttl.fi/

Internet/English/Organization/
Collaboration/Carex/

attistibu, ir

pietiekami

Lai gan IARC un ES Klasifikacijas daléji sakrit, tas tomér nav identiskas
visos punktos. Pieméram, dizeldzinéju izpludes gazes péc IARC klasifikacijas ir 2A
grupa, bet ES registra tas ta nav. Perhloretiléns péc IARC ir 2A grupa, bet pec ES
standartiem — 3. kategorija. Vél jo nopietnak, kristaliskais silicija oksids (kuru ieelpo
kvarca kristobalita forma profesionala vidé) 1996. gada IARC Klasificeja ka 1. grupas
kancerogenu, bet ES vél nav to registréjusi ka bistamu vielu , lai gan tas tiek plasi
lietots dazadas rapniecibas nozarés.

Tapéc ir ieteicams atsaukties uz abam klasifikacijam.

Atgkiriba no IARC kancerogénu saraksta, Eiropas Savienibas klasifikacija ir
dala no reguléjoda mehanisma (skat. 4. nodalu). Direktiva 67/548/EEC, kura driz
tiks izdariti labojumi un saskano$ana ar REACH regulu, ietver 1. pielikumu, kura
uzskaititas 956 kancerogenas kimiskas vielas. 826 no tam atbilst 1. vai 2. kategorijai
(ieskaitot 645 vielas, kas iegutas no naftas vai akmenoglém) un 130 - 3. kategorijai.
Visam §Im vielam ir japieskir saskanoti apziméjumi un japievieno informacija par
drosibas noteikumiem.

Bet cik daudzi stradnieki un kadu kancerogénu ietekmei ir paklauti?

Kancerogéenu ietekmei paklauto stradnieku skaits

Nav viegli precizi novértét, cik stradnieki ir paklauti kancerogénu ietek-
mei darba vietas. Statistikas datu apkopoSanu jo seviski sarezgitu padara
trucigais datu daudzums vispar, eso3o datu sadrumstalotais raksturs, ka ari
oficialo skaitlu nepilnibas. Carex sistéma ir nopietnakais méginajums novertét
kancerogénu ietekmi darba vietas Eiropas Savienibas méroga. Sis sistemas dati
jaapluko saistiba ar SUMER datu bazi, kuru apkopojusi arodslimibu specialisti

Francija.

CAREX: kancerogéenu ietekmei paklauti 25% stradnieku

Carex — Kancerogénu ietekme - ir Eiropas iniciativa, kuras ideja nak no pro-
grammas ,Eiropa pret vezi”. Ta ir Somijas Arodveselibas instituta parzina
. eso$a datu baze par kancerogénu ietekmi darba vietas. Carex datu bazé ir
informacija par 139 IARC izvértétajiem kancerogéniem, pamatojoties uz aptu-
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veno cilvéku skaitu, kas bijusi paklauti to ietekmei 55 rupniecibas sektoros
laika posma no 1990. lidz 1993. gadam. Aprékinus iesniedza 15 toreizéjas
Eiropas Savienibas valstis, un tie tika salidzinati ar ASV un Somijas skaitliem,
ko varétu uzskatit par iespéjami visaptverogako datu sakopojumu.

Atbilstosi Carex datu bazei, 32 miljoni stradnieku ES - vidéji 15-23%
- tikugi paklauti kancerogénu ietekmei. Viszemakais skaitlis bija Niderlandé
(17%), bet visaugstakais Griekija (27%). Kancerogeéni, kuru ietekmei visbiezak
bija paklauti cilvéki, bija saules radiacija (91,1 miljons), pasiva smékésana
(7,5 miljoni), kristaliskais silicija oksids (3,2 miljoni), dizeldzinéju izplades
gazes (3,1 miljons), Radons (2,7 miljoni), koksnes putekli (2,6 miljoni), svins
un ta neorganiskie savienojumi (1,5 miljoni), benzols (1,4 miljoni). Talak
saraksta bija minéti azbests, etiléna dibromids, formaldehids, PAH, stikla
vate, tetrahloretiléns, hromsVI, sérskabes migla, nikelis, stiréns, hlormetils un
trihloroetiléns.

2.tabula Visbiezak sastopamo kancerogénu ietekmei paklauto
stradnieku skaits Carex vértéjuma.

Austrija Saules radiacija:240 000, Pasiva smekéesana: 180 000,
Kristaliskais silicija oksids: 100 00O, Koksnes putekli:80 000,
Benzols: 50 000, Etilena dibromids: 50 000

Belgija Saules radiacija: 200 000, Pasiva smékéesana: 190 000,
Radons:90 00, Kristaliskais silicija oksids: 70 000, Dizeldzingju
izplades gazes: 70 000, Koksnes putekli:55 000, Neorganiskie
svina savienojumi: 30 000, Benzols: 20 00, Hroms VI:19 000
Danija Saules radiacija: 180 000, Pasiva smekésana: 100 000,
Formaldehids: 90 00O, Dizeldzingju izplades gazes: 70 000,
Kristaliskais silicija oksids: 80 000, Koksnes putekli:50 000,
Benzols: 50 000, Stiréns: 36 000, Hroms VI:25 000
Francija Saules radiacija: 1,5 miljoni, Pasiva smekésana: 1,2 miljoni,
Radons: 500 000 , Dizeldzingju izplades gazes: 400 000,
Seérskabes migla: 400 000, Formaldehids: 300 000, Koksnes
putekli: 180 00O, Tetrahloretilens: 140 000, Azbests: 140 000,
Neorganiskie svina savienojumi: 140 000

Vacija Saules radiacija: 2,4 miljoni, Pasiva smékésana:2 miljoni, Radons:
800 000, Dizeldzingju izplides gazes: 740 000, Koksnes putekli:
670 000, Benzols: 470 000, Neorganiskie svina savienojumi:
460 000, Etilena dibromids: 450 000, Hroms VI:250 000
Apvienota Saules radiacija: 1,3 miljoni, Pasiva smékésana: 1,3 miljoni
Karaliste Radons: B00 000 , Kristaliskais silicija oksids: 800 000,
Dizeldzingju izpltides gazes: 470 000, Koksnes putekli: 430 000,
Benzols: 300 00O, Neorganiskie svina savienojumi: 250 000,
Etilena dibromids: 280 000, Hroms VI:130 000

Italija Saules radiacija: 800 000, Azbests: 700 00O, Dizeldzingju
izplades gazes: 600 000, PAH: 400 00O, Koksnes putekli: 300
000, Benzols: 200 000, Neorganiskie svina savienojumi: 300
000, Tetrahloretilens: 180 000, Formaldehids: 170 000

Spanija Saules radiacija: 1,5 miljoni, Pasiva smekesana: 1,2 miljoni,
Radons: 450 000 , Kristaliskais silicija oksids: 1,2 miljoni,
Dizeldzingju izpltides gazes: 586 000, Koksnes putekli: 500 000,

Hroms VI:150 000

* Aprékini izdartti, pamatojoties uz izvértéto kancerogénu ietekmi laika posma no
1980.-1993. gadam; dati par Spaniju attiecas uz 2004. gadu.

Ekonomikas sektori, kuros paklautiba kancerogéniem ir visaugstaka, bija

meZa darbi (saules radiacija), zvejnieciba (saules radiacija), kalnrapnieciba (silicija

17
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21 Les expositions aux produits
cancérogénes, Enquéte Sumer, Premieres
Synthéses, DARES, July 2005.

oksids un dizeldzinéju izplades gazes), kokrupnieciba un mébelu razosana (kok-
snes putekli un formaldehids), rudas ieguve (silicija oksids), buvnieciba (silicija
oksids, saules radiacija un dizeldzinéju izpludes gazes), un gaisa transports ( pasiva
smékésana un jonizéjosa radiacija). Saskare ar benzolu bija visbiezak transporta
lidzeklu remonta sektora.

Carex aprekini aptver visus stradniekus un ieklauj ari vides kancerogénus,
ka saules radiaciju, radonu un pasivo smékésanu, kam cilveki tiek paklauti 75% no
vinu darba laika. Sis datu bazes liela prieksrociba ir ta, ka ta var sniegt sabiedribas
lémeéjvarai datu kopumu, uz ko balstities, istenojot véza ka arodslimibas novérsanas
planu.

* SUMER: kancerogénu ietekmei paklauti 13,5% stradnieku

SUMER agenturas 2003. gada izdaritais pétijums aptvéra 17,5 miljonus
darbinieky, jeb 80% no Francijas darbaspéka. No ta ir redzams, ka 13,5% Francijas
nodarbinato — 2 370 000 cilveku ir paklauti viena vai vairaku kancerogénu ietek-
mei darba laika . Bet tas ir vidéjais raditajs, un 3i proporcija atsevigkas rapniecibas
nozareés var but augstaka. Ta sasniedz 35% automasinu remontdarbos, metalurgija
un metala apstradé, kokrupniecibas, papira razo3anas un buvniecibas nozarés un
26% kimiskaja rupnieciba. Viriedi vairak cie§ no kancerogenu ietekmes — 20,4% pret
4,3%. Vienigais sektors, kur sievietes vairak paklautas riskam, ir pakalpojumu sféra.

Apmeram pusé gadijumu saskare ar kaitigajam vielam ir bijusi islaiciga,
bet ceturtaja dala gadijumu saskare ir bijusi ilgak par 10 stundam darba nedéla.
70% gadijumu ekspozicijas intensitate ir vertéta ka zema, bet 15% gadijumu - ka
augsta. 39% gadijumu stradnieki nav bijusi nodro3inati ar kolektivajiem darba
aizsardzibas lidzekliem. Visbiezak minétas kolektivo darba aizsardzibas lidzeklu for-
mas ir ekstrakcijas sistémas un ventilacija, bet pedéjo nevar uzskatit par efektivu
aizsarglidzekli pret kancerogéniem. Kopuma vairak neka ceturta dala iedzivotaju ir
liela mera paklauta kancerogenu ietekmei vai nu tapéc, ka ilgstoss ir saskares laiks,
vai ari tapéc, ka nav bijusi pietiekami nodro3inati ar kolektivajiem darba aizsardzibas
lidzekliem.

Vielas, kas tika minétas SUMER zinojuma, ir 1. un 2A grupas vielas péc
IARC un 1. un 2. kategorijas kancerogeni péc ES Klasifikacijas; tatad tas ir vielas,
kuru kancerogena iedarbiba uz cilveku ir pieradita vai ari kuras, iespéjams, var tikt
uzskatitas par kancerogénam cilvékam. Tas bija 28 no 83 kimiskajam vielam vai
vielu grupam, kas minétas aptauja. Zinams skaits stradnieku var but paklauti vairak
neka vienas vielas ietekmei.

No nosauktajiem SUMER pétijums atseviski izdala astonus produktus:

Svarigakie kancerogéni, kas minéti SUMER pétijuma

(lejupejosa kartiba péc iedarbibai paklauto stradnieku skaita)
Dizeldzingju izplodes gazes, dabiskas mineralellas, koksnes
putekli, kristaliskais silicija oksids, trihloretileéns, formaldehids,
akmenoglu darvas destilati, hroms un ta savienojumi, azbests,
halogénu un slapekla ogladenrazi, keramiskas Skiedras,
nikelis, PAH, aromatiskie amini, dazadi citostatiskie dzekli,
kobalts un ta savienojumi, benzols, perhloretilens, formofe-
nola sveki, vulkanizacijas procesa izgarojumi, plavots volframa
karbids, akrilamids, kadmijs, epihlorhidrins, arséns, PCB un
PBB, etilena oksids, nitrozamini
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perhloretilénu, trihloretilénu), azbestu, koksnes puteklus un kristalisko silicija
oksidu. No kancerogenu ietekmei paklautajiem stradniekiem gandriz visi ir paklauti
30 astonu produktu ietekmei . Atskiriba no Carex sistémas, SUMER pétijums
neieklayj vides kancerogénus (saules radiacija, pasiva smekesana, radons), kas ari
izskaidro butisko atskiribu starp abu pétijumu aprékiniem.

UztraucosSie naves gadijumi Belgijas kimiskaja rdpnica

2006. gada decembri kluva zinams, ka Solvay rapnica
Jemepes Jemeppe pilséta Belgija no 70 stradniekiem, kas
stradaja hlora razoSanas dzivsudraba elektrolizes razotnés,
21 ir miris no laundabiga audzgja: plausu véza, smadzenu
audzeja vai leikémijas. Vini ir liela méra bijusi paklauti
dzivsudraba ietekmei. Vairaki no viniem bijusi paklauti art
azbesta, hlora, hidrazina un intensiva magnétiska lauka iet-
ekmei. Lidz Sim Arodslimibu fonds, instittcija, kas Belgija
kompensé zaudgéjumus arodslimibu upuriem, ir atteicies atzit
Sos gadijumus par saistitiem ar darba vidi. Dzivsudrabs ir
kaitigs nierém, nervu un reproduktivajam sistemam, bet nav
oficiali atzits par kancerogéenu. Tomeér IARC klasificé organi-
sko dzivsudrabu ka potenciali kancerogénu. Stradnieki un
FGTB arodbiedriba uzdod jautdjumus un pieprasa oficialu
izmekléSanu. Bet vai tas notiks? FGTB arodbiedriba vélas, lai
bltu pieejams arodslimibu atlass, kas nodibingtu saikni starp
dazadiem Jaundabigo audzéju saslimsanas gadijumiem, kas
saistiti ar darba vidi un uznémuma darbibu, ka arT lai tiktu
ieviesti darba aizsardzibas pasakumiem.

Bistamas kimiskas vielas joprojam apdraud Eiropu

Lai gan pétijums par darba apstakliem Eiropa nebija speciali domats,
lai pétitu kancerogénu ietekmi, 2005. gada ES-25 pétijuma ietvaros tikstosiem
stradnieku tika aptaujati par saskari ar kimiskajam vielam darba vieta. Ir, protams,
gruti pateikt, cik liela dala no $§im vielam ir kancerogénas. Tomer, jau sakotnéjie
reprezentativa pétijuma dati liecina, ka bistamas kimiskas vielas joprojam ir miljo-
niem Eiropas darba cilvéku ikdiena.

Tatad, 20,5% stradnieku Eiropa ir paklauti kaitigo izplades gazu, izgaro-
jumu vai puteklu ietekmei vismaz ceturto dalu no vinu darba laika. (par 3% mazak
neka 1990. gada), bet 18% ir saskare ar bistamam vielam vismaz ceturto dalu no
vinu darba laika — par 3% vairak neka pirma pétijuma laika 1990. gada.

Loti plaga plaisa pastav starp profesiju grupam. Kvalificéto fiziska darba
stradnieku vidu ir 6 vai 7 reizes vairak kancerogenu ietekmei paklauto neka biroja
darbinieku vidu. Ir liela starpiba starp raZzo$anas nozarém, starp kuram visbistamaka

ir bivniecibas nozare.

Sie fakti vél papildina jau brostras sakuma minétas ar darba apstakliem
saistitas socialas netaisnibas izpausmes veselibas joma.
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2005. gada Francija izlietotas 4,8 miljoni tonnas vielu, kam piemit kancerogénas, mutagénas
vai reproduktivi toksiskas (CMR)] Tpasibas

2005. gada Darba ministrija Francija deva
uzdevumu izdarit pétijumu, lai noteiktu CMR, t.i.
vielas, kam piemit kancerogénas, mutagénas
vai reproduktivi toksiskas TpaSibas un apléstu,
kads varétu bat cilveku skaits, kam potenciali
iespéjama saskare ar Sim vielam Dati
pétijumam tika savakti no 2000 uznémumiem
30 dazadas raZoSanas nozarés. Pétijums
konstatéja, ka 2005. gada Francijas tirga tika
patérétas 4,8 miljoni tonnas CMR kimisko vielu.
No tam desmit visbistamakas vielas sastadija
vairak neka 100 00O tonnas.

Sis desmit visbistamakas vielas ietver 5
kancerogénus, kuri pieder IARC 1 grupai:
vinilhlorids (1 OO0 OOO tonnas un potenciala
saskare 1300 stradniekiem), benzols (716
000 tonnas un patenciala saskare 35 000
stradniekiem), 1,3-butadiéns (670 00O ton-
nas un potenciala saskare 2200 stradniekiem),
etilena oksids (135 00O tonnas un potenciala
saskare 1300 stradniekiem) un formaldehids
(126 00O tonnas un potenciala saskare 42

000 stradniekiem, ieskaitot farmaceitiskaja
razoSana nodarbinatos). Visplasak lietotais
produkts ir 1,2-dihloretans ar potencialo sas-
kari 5600 stradniekiem, ieskaitot 3600 zalu
razoSana nodarbinatos. Tas ir 2. kategorijas
kancerogéns. CRM kimiskas vielas tika atrastas
naftas parstradé un naftas kimijas rdpnieciba,
turklat visbiezak sastopama viela bija benzals.
Farmacija un zalu razosana lieto plasu CRM
vielu spektru mazos daudzumos, kopuma mazak
neka 10 OO0 tonnas, bet potenciala saskare ir
1000 000 stradniekiem.

Sis pétijums Francija naca visai laicigi, tikai
dazus meéenesSus pirms RBEACH regulas spéka
stasanas. Tas paradija, ka bez stingras,
saistoSas likumdoSanas rapnieciskie razotaji
turpina izgatavot lielos daudzumos vielas, par
kuram jau sen ir zinams, ka tas izraisa vézi.

* Vincent, R., Inventaire des agents chimiques CMR
utilisés en France en 2005, Hygi ne et sécurité du
travail, Cahiers de notes documentaires, INRS, 4th
guarter 20086, No. 205, p. 83-96.
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Divi likumdosanas veidi

Eiropas likumus kancerogénu joma var iedalit divas grupas: tie, kas attiecas uz
3adu vielu razo$anu un realizaciju un tie, kas domati, lai aizsargatu razo$ana
nodarbinatos. Siem diviem likumdo3anas veidiem ir dazada juridiska baze:
uz pirmo grupu attiecas Eiropas Kopienas Liguma 94. un 95. pants, bet uz
otro 137. pants. Praksé tas nozimé, ka attieciba uz kancerogéno vielu tirgu
dalibvalstis teorétiski nav tiesigas noteikt papildus ierobezojumus tiem, kas
ir noteikti Kopienas limeni. Ta ir pilniga saskanosana. Kas attiecas uz darba
aizsardzibu, dalibvalstis var izdot savus likumus, kuri var but stingraki neka
Eiropas likumi. Ta ir minimala saskanogana.

Abu veidu likumdo3ana eksisté paraleli, un kancerogéno vielu
razotajiem un lietotdjiem ir japaklaujas tdm abam un no tam izrietosajam

saistibam.
Kancerogénu Direktiva

Kancerogénu Direktiva, kuras pirma versija tika pienemta 1990. gada, nosaka
Kopienas noteikumus, lai aizsargatu stradniekus no riskiem, kas saistiti ar
kancerogéno vai mutageéno vielu klatbutni darba vieta. Ta ir viena no pirmajam
atseviskajam direktivam, kas pienemta saskana ar 1989. gada Kopéja ietvara
Direktivu par darba néemeju drosibu un veselibas aizsardzibu. Taja ir ietvertas
visas kimiskas vielas, kas ,atbilst kritérijiem, lai klasificétu tas ka 1. vai 2. kate-
gorijas kancerogénu vai mutagénu”. Sis formuléjums ir svarigs, tapéc, ka ietver
ne tikai tas vielas, kas klasificétas ka 1. vai 2. kategorija Kopienas likumdo3ana
, bet plagaka nozime - jebkuru vieluy, kas atbilst §iem kritérijiem.

Tas nozimé, ka vielas, kuras kaut kada iemesla dé] nav ieklautas
Kopienas klasifikacija, bet tomeér ir pazistamas ka kancerogénas, pieméram,
kristaliskais silicija dioksids, var tikt ietvertas Direktivas kompetencé.
Direktiva ari aptver kancerogénos un mutagénos preparatus un izmesus, kas
veidojas atseviskos razo$anas procesos un ir uzskaititi Direktivas Pielikuma.
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Direktiva, kura ir ieklauta visu 27 ES valstu likumdo3ana, nosaka
secibu darba devéja pienakumos, kada jasamazina kancerogéno vielu ietekme

darbavieta.

Pirmkart, darba devéjam ir piendkums aizvietot kancerogeno vai
mutagéno vielu ar citu vielu, kas ir nekaitiga vai mazak bistama. Ja eksisté
drosaka alternativa, darba devéjam ta ir jalieto, lai kads butu atstatais
iespaids uz biznesu. Ja aizvietodana nav tehniski iespéjama, darba devéjam
janodrosina, lai §is kancerogéns vai mutageéns tiktu raZots noslégta sistema.
Ja vin$ nav spéjigs ievéerot o drosibas pasakumu, darba devéjam janodrosina,
lai stradnieku saskare ar bistamajam vielam butu ,samazinata lidz tadam

limenim, cik to atlauj tehniskas iespéjas”.

Kancerogénu/Mutagénu Direktivaariparedznoteiktarodaekspozicijas
robezvértibas (AER). Lai gan nacionalaja likumdo$ana profesionalas
paklautibas robezvértibas ir noteiktas virknei kancerogénu, Kopienas limeni
tie ir noteikti tikai tris vielam: benzolam, vinilhlorida monoméram un cietkok-
snes putekliem. Kopienas profesionalas paklautibas robezlielums ir noteikts

ari azbestam atseviska Azbesta Direktiva.

Eiropas likumdo3ana ari paredz darba devéjiem informeét stradniekus
par kimisko vielu risku veselibai darba vieta un nodro3inat viniem apmacibu,

lai samazinatu $o risku lidz minimumam.

10.tabula: Kancerogénu un mutagénu apziméjumi

Kategorijas Piktogramma Komentari ar R riska raksturojumu

1or2 1. vai 2. kategorijas kancerogénus apzimé ar
simbolu “Toksisks” un riska raksturojumu “Var
izraisit vézi” (R 45) vai  “Var izraistt vézi ieelpojot”
(R 49). 1. vai 2. kategorijas mutagénus apzZimé ar
to paSu simbolu un riska raksturojumu “Var izraisit

parmantojamu genétisku saslimsanu”

T-Toxic

3. kategorijas kancerogénus apzZimé ar simbolu
“Kaitigs” un riska raksturojumu “lerobezoti
pieradijumi par kancerogénu ietekmi” (R 40).
3. kategorijas mutagénus apzimé ar to pasu
simbolu un riska raksturojumu “lespgjamas
neatgriezeniskas sekas.” (R 68).

Xn-Harmful

Direktivas parskatiSana un pagaidu novértéjums

Direktiva 2004/37/EC ir apkopojosa versija sakotnéjai Direktivai
90/394/EEC, kura tika atcelta kopa ar tas sekojosiem labojumiem (Direktivu
97/42/EC un Direktivu 1999/38/EC). Saja Direktiva nav izdariti butiski
grozijumi, bet ta konsolidé atsevigkas dalas no likumiem, kurus ta aizvieto.
2004. gada marta Eiropas Komisija ierosinaja grozit Direktivu un aptaujaja gan
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arodbiedribas, gan darba devéjus, ka labak aizpildit robus likumdogana. Galve-
nais Direktivas 2004/37/EC trukums ir tas, ka ta neattiecas uz reprodukcijai
bistamam vielam (reprotoksiniem). Vél viens stridigs jautajums ir kavesanas
iesniegt Eiropas limena aroda ekspozicijas robezveértibas (AER) tam vielam, uz
kuram Direktiva attiecas. 2004. gada sakto konsultaciju pirmaja faze Eiropas
arodbiedribu konfederacija sava atbildé Komisijai uzsvéra nepiecie§amibu
uzlabot procedaru un paplasinat to kancerogénu sarakstu, kuriem ir noteiktas
aroda ekspozicijas robezvertibas . Péc tris gadiem, 2007. gada, Komisija vel
nebija noteikusi konsultaciju otro fazi, un jebkuri teksta labojumi joprojam ir
tikai sagatavo$anas stadija.

Irvisairiskanti dot novértéjumu tam, kada bijusi Eiropas likumdoganas
ietekme uz situiciju darba vietas. Tas fakts, ka dalibvalstim nav obligati jazino
par Kancerogenu Direktivas praktisko ievie$anu, norada, ka izejmaterials ir
nepietiekams. Un tomeér, ir vérojama liela atgkiriba starp ES valstim. Liekas,
ka uznémumi valstis, kuras jau tradicionali pievers lielu uzmanibu kimisko
risku noveérsanai, izpilda Direktivas prasibas labak. Sis nacionalas at3kiribas ir
janem véra, bet likumdo3anas praktiska iedzivinagana ir tomér vairak atkariga
no sektora, ka ari uznemuma lieluma un veida. Visuma var teikt, ka lielajiem
farmaceitiskajiem un kimiskajiem uzpémumiem, masinbuves rupnicam,
slimnicam un laboratorijam ir labaki drogibas raditaji neka maziem adas
parstrades, mébelrazo$anas, atkritumu savak3anas un otrreizéjas parstrades
uznémumiem. Satrauco3a ir situacija celtnieciba.

Trukumi darbinieku apmaciana un informésana par specifiskajiem
kancerogénu riskiem, ka ari tendence iesaistit bistamakajos darbos ligumdarba
stradniekus, jo sevidki imigrantus, noved pie ta, ka biezi vien ir érti izliek-
ties §is vielas ,neredzam”. Vézis ka arodslimiba ir liels izaicinajums veselibas
aizsardzibai, un no §is problémas nevarés izvairities, to apejot. Cerigi ir tas,
ka nesen pienemta REACH regula paatrinas pasakumus, kuri tiesam palidzés

izsargaties no kancerogénu riska gan lielos, gan mazos uznémumos.
REACH, jauna ES likumdosana par kimiskajam vielam

2006. gada decembri péc vairaku gadu saspringtam debatém un
jautajuma lobésanas ES apstiprinaja Eiropas Savienibas likumdoganas reformu
par kimisko vielu lieto§anu un marketingu, kas pazistama ka REACH (kimisko
vielu registracija, vértésana, atlauju sistéma un ierobezo3ana). Si regula stajas
speka 27 ES valstis 2007. gada 1. junija un ta aizvietos diezgan jucekligo likumu
kopumu, ka sastavéja no aptuveni 40 dazadiem likumdoganas aktiem, vairs
nespéjigiem efektivi aizsargat cilvéku veselibu un apkartéjo vidi no kimisko
vielu apdraudéjuma.

REACH pieprasa kimisko vielu raZotajiem un importétajiem pieradit,
ka riski, kas saistiti ar vielu lieto3anu, tiek kontroléti pirms tiek atlauts to mar-
ketings. Saja nolika viniem ir jaizveido registracijas dosjé. Kimiskas vielas,
kuras raZo vai importe Kopienas teritorija vairak neka tonnu gada - aptuveni
30 000 nosaukumi - ir jaregistré 11 gadu laika Eiropas Kimisko vielu agentura
Helsinkos.
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REACH un kancerogeni?
° RaZoSanas vai importa registracijas noteikumi

Lai turpinatu Eiropas Savieniba raZot vai importét uz to l.vai. 2. grupas
kancerogénu, mutagénu vai reprotoksinu (CMR) daudzuma, kas parsniedz 1
tonnu gada, tam bus japievieno registracijas dosjé ar informaciju par §is vie-
las ipasibam, lietodanu un klasifikaciju, ka ar1 drosas lietodanas instrukciju.
Kimiskajam vielam, kuras raZo daudzuma, kas parsniedz 10 tonnas gada un
vairak, registracijas dosjé ir jaietver ari kimiskas drogibas zinojums, kura
aprakstiti nepiecie$amie riska menedzmenta pasakumi, lai istenotu adekvatu
kontroli par ikvienu no zinamajiem vielas lieto$anas veidiem. Tas nozime, ka
turpmak nebus atlauts Eiropa razot vai importét CMR vielu bez registracijas
dosje, iznemot daudzumus, kas neparsniedz 1 tonnu gada.

o Atlauju sistéma

1. vai 2. grupas CMR vielu rupnieciskajiem lietotajiem ir jaiegust Eiropas
Komisijas atlauja katram ierosinatajam lietodanas veidam. Lai $o atlauju
iegutu, pieprasijuma iesniedzéjam japarada, ka riski, kas saistiti ar kimiskas
vielas lietosanu, tiek ,adekvati kontroléti”. Pat ja tas ta nav, atlauja var tikt
piegkirta, ja tiek pieradits, ka sociali ekonomiskais labums atsver riskus, un
nav piemeérotas alternativas vielas vai tehnologijas. Atlaujas tiek izsniegtas uz
noteiktu laika periodu katra atsevigka gadijuma. Atlauja japrasa visam 1. un
2. kategorijas CMR vielam, neskatoties uz to razo3anas apjomu. Prakseé tiks
ieviesta prioritates noteik3anas sistéma, jo Eiropas Kimisko vielu agentura bus
spéjiga izskatit tikai mazliet vairak par divdesmit pieprasijumiem gada. Ta ka
lieto3ana netiks aizliegta aizmuguriski (pieméram, tur, kur varas institucijas
vél nav pienémusas lémumu), daudzus kancerogénus (sevigki tos, kurus razo
mazos daudzumos) turpinas lietot, kamer tiks izskatiti pieteikumi atlaujas
ieguganai. Tikai intereses péc vérts pieminét faktu, ka Eiropas likumdosana ka
1. vai 2. grupas kancerogéni ir klasificétas vairak neka 800 vielas.

o lerobezoSanas noteikumi

Lidztekus registracijai un atlauju sistémai REACH paredz ari ierobezojumu
sistému. Atsevisku bistamu vielu marketingu vai lietoanu var aizliegt vai
atlaut tikai gadijuma, ja Komisija uzskata, ka pastav nepielaujams risks
cilveku veselibai vai apkartéjai videi. Protams, ka visi lidz§inéjie ierobeZojumi
Eiropas likumdosana, ka aizliegums azbestam, PCB un ftalatu lietosanai bernu
rotallietas, turpinas ari péc tam, kad stajas speka REACH. Visi §ie ierobeZojumi

ir minéti regulas Pielikuma.

° Markésanas noteikumi

Tapat ka visas vielas, kuras Eiropas likumdosana ir klasificetas ka bistamas
(uzskaititas Direktivas 67/548/EEC I Pielikuma) 1., 2. un 3. kategorijas
CMR vielas jamarke atbilstosi regulai. Uz tam ir jabut bistamibas simbolam
(piktogrammai) un riska raksturojumam (skatit tabulu). Atbildibu par vielu



25 The Globally Harmonised System
of Classification and Labelling of
Chemicals (GHS), adopted under the
aegis of the United Nations. Vairak
informacijas: http://ec.europa.eu/
enterprise/reach/ghs_en.htm

26 Tadi kancerogeni, par kuriem var
pieradit, ka pastav ekspozicijas sliek$na
limenis, par kuru zemak nav novérota
negativa ietekme uz cilvéka veselibu.
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klasifikaciju un markésanu uznemas razotaji vai importetaji. REACH regula
pieprasa raZotajiem iesniegt Agenturai visu vinu klasificéto bistamo vielu
inventarizacijas sarakstu lidz 2010. gada novembrim. Sie inventarizacijas sar-
aksti dos iespéju identificét gadijumus, kad viena un ta pati viela tiek dazadi
Kklasificéta, un palidzeés raZzotajiem, kas raZo vienu un to pasu vielu, vieno-
ties par saskanotu Eiropas klasifikaciju. Lidziga veida nesen starptautiska
limeni tika pienemta saskanota vispasaules kimisko vielu klasifikacijas un
marké$anas sistéma . Komisija paslaik izstrada likumdo3anu, lai ieviestu $o
sistému Eiropas Savieniba.

Kancerogéenu Direktivas un REACH saskarsmes punkti

Saistibas ar REACH biznesa var izpausties dazadi — pieméram, razotaji
un importétaji taja pasa laika var but ari darba devéji. Tatad viniem ir jaievéro
gan REACH noteikumi, gan tie, kas ir noteikti darba némeéju aizsardzibas
likumdogana.

Pirms darba vieta uzsak lietot kancerogénu vielu, darba devéja tieais
pienakums ir ievérot secibu, kada noteikta Kancerogenu Direktiva (novérsana,
aizvieto$ana, kontrole). Darba devéjiem, kas péc tam sak lietot §is vielas,
japaklaujas noteikumiem, ko nosaka REACH.

Nosacijumam iegut kancerogéno vielu atlauju saskana ar REACH
jarosina razotajus aizvietot tas ar mazak bistamam alternativam vielam,
kas veicinas aizvietoSanas principa istenosanu, kuru ka obligatu nosaka
Kancerogénu Direktiva. Bet taatlaujusistéma, kurairbeidzot pienemta REACH,
tomér lauj lietot daZzus kancerogénus pirms ir atrastas dro3akas alternativas
. Tas rada nedabisku situaciju, kad nonak pretruna divi likumdoganas
akti, no kuriem viens atlayj lietot kancerogénu, bet otrs pieprasa to aizvi-
etot ar pieejamu drodaku alternativu. Stdjoties spéka REACH, arodbiedribu
pienakums ir nodrosinat, lai dazadie spélétaji — Eiropas Komisija, sabiedribas
parstavji, uznemumi, utt. — ieviestu regulu dzive, nenododot tas pamatprinci-
pus un darba aizsardzibas likumdosanas butibu. Citadi savstarpéja cina par to,
kurs no likumdo3anas aktiem gus virsroku, parak biezi novedis tiesas zalé.
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0. VEzis ir ari svarigs arodbiedribu

N 0 pirma acu uzmetiena skiet , ka vézis skar cilveka dzives visprivatakas sferas.
Tas nav stavoklis, ko cilveki ir normali gatavi sagaidit sava dzivé. Slimniekiem
ir jaiziet cauri pieredzei, kas vinus daudzejada veida noskir no apkartéjas pasaules.
Fiziskas sapes, garigas ciesanas, sajuta, ka tevi ir nodevis tevis pasa kermenis, kura
dzivibai svarigos $unu regeneracijas procesus ir nomainijusi procesi, kas sagrauj
veselibu. Ari sabiedribas uzskati un attieksme pastiprina $o izolaciju. Reizém to uz-
tver ka modernu nolemtibas formu — klumiga DNS — personiga vaina — kuru parak
parsteidzigi kategorizé ki neveseliga dzives veida izveli. Nav viegli izstradat stratégiju
kolektivai aizsardzibai. Bet tas nav ari neiespéjami, ka pierada feministu kustiba
kruts véza lobesana, Hibakusa, Hirosimas un Nagasaki atombumbu spradziena
izdzivojuso, vérsanas pret kodoliero¢iem, un azbesta upuru paraugcina vispasaules
méroga. Katrs no siem piemériem parada, ka cietuso tiesa iesaistiSanas var klat par

saistosu speku kopiga riciba.

Iestajoties pret darba apstakliem, kas rada véza draudus, arodbiedribu
kustibai ir darams liels darbs. Sker3li ir sekojosi:

+ Sabiedribas uzmanibas un izpratnes trukums par to, kada loma ir darba
apstakliem. Sakot ar ti8am rupniecisko aprindu manipulacijam un beidzot
ar medicinas pétijumos iesaistito pétnieku relativu intereses trikumu, plags
faktoru kopums noved pie zinaganu un sabiedrisko procesu caurspidiguma
nepietiekamibas.

+ Arodbiedribu kustiba vairak ir fokuséjusies uz tualitéju darba apstaklu
uzlabosanu. Butiba starp ietekmi darba vieta un véza rasanos pastav ilgs
latentais periods. VisbieZzak cietusais vairs nestrada $aja kompanija. Tapéc ir
grutak konstatet saikni starp darba apstakliem un vézi.

+ Lai cinitos pret vezi, ir vajadzigas spéjas kritiski analizét visas raZo$anas
procesa tehniskas izvéles. Tas nav viegli. Ta vai citadi, stradnieki identificéjas
ar savu darbu. Tapéc ir gruti paskatities no malas un saskatit alternativas. To
veél pastiprina $antazas draudi: darba devéji bieZi atbild uz prasibam likvidéet
kancerogénu ietekmi ar draudiem zaudét darbu. Arodbiedribu kustiba ir
ari uznémiga pret sabiedriba valdo3o ideologiju, kam pamata ir ticiba aug-
stai produktivitatei, kas piedéve ekonomiskajai izaugsmei vértibas, kas tai
isteniba nemaz nepiemit.

Sinodala neaptver visas problémas, ar kuram sastopas arodbiedribas.



Veézis ka arodslimiba Nepelnti atstats novarta

Ta tikai piedava daZus risindjumus un izvirza jautajumus turpmakam

debatem.
Kapéc ir svarigi paust nostaju pret vézi ka arodslimibu?

Ieprieksejas nodalas mes parliecinajamies, ka aiz laundabigo audzéju slimibam
stav izteikta sociala nevienlidziba veselibas joma. Lidziga veida nevienlidziba
véza izplatiba atspogulo ekspluatacijas un virskundzibas apstaklus. Ta iet
roku roka ar cita veida nevienlidzibam bagatibu sadalé, zinaganu, informacijas
un varas pieejamiba un vél saasina tas.. Tapéc vien jau tas ir arodbiedribas
darbibas lauks. Bet jamin vél divas lietas.

Visu 30 socialas nevienlidzibas faktoru vida, kuri atspogulojas véza
izplatiba, darba apstakli ienem loti svarigu vietu. Tie3a veida ar to, ka daudzi
stradnieki tiek paklauti vézi izraiso$u kimisko vielu iedarbibai, bet netiesi ar
to, ka razo$anas un tehnologiju izvéles rezultata tirga nonak liels daudzums
kancerogeénu. Sis pédéjais fakts norada, ka arodbiedribu stratégijai jabut
vérstai ne tikai uz kancerogénu ietekmi darba vietas, bet ariuz to, lai $o ietekmi
ierobeZzotu majas un apkarteja vidée. Azbesta jautajums loti spilgti parada $o
sakaribu. Divdesmitaja gadsimta sarazota azbesta daudzumam sasniedzot 170
miljonus tonnas, desmitiem miljonu stradnieku tika tiesi paklauti kaitigajai
ietekmei dazadas raZoanas stadijas: izejvielu ieguvé, raZo$ana, azbestu
saturodu produktu lieto3ana vai apstrade, iznicinagana vai parstradeé. Simtiem
miljonu cilveku tapat tika paklauti ietekmei savas darba vietas, majas, skolas,
utt. Arodbiedribu kustibas cina pret vézi var klut par dalu no stratégiskas
alianses ar vides aizsardzibas grupam, sabiedriskajam veselibas aizsardzibas

Arodbiedribu un zinatnieku kopéjo palinu apvienoSana
Epidemiologa Henrija Pezerata (Henry Pezerat) personigais viedoklis

VEeza etiologijas pétnieciba jauna projekta
uzsakSanu biezi vien ierosina jaunatklati

véza gadijumu sakopojumi jeb klasteri (ka
epidemiologi tos déve), kuri var ietekmét,

bet var ari neietekmét vienu un to pasu
organu, bet kurus atrod taja paSa laika
posma un geografiskaja apgabala. Parasti Sie
sakopojumi paliek neievérati, vai arf, ja par
tiem zipo individi, arodbiedribas vai brivpratigo
apvienibas, pret tiem oficialas varas iestades
izturas ka pret nejausam sakritibam,
statistisku iesp&jamibu, par kuru netiek
izradrta turpmaka interese vai veikti pétijumi,
lai rastu iesp&jamos izskaidrojumus.

Un tomeér, runajot par vézi ka arodslimibu,
iepriekSeja pieredze mas maca, ka lielaka
dala produktu, kuri tagad ir kancerogénu
saraksta, tika Sadi klasificeti, tieSi
pamatojaties uz atrastajiem klasteriem! (...)

Es Seit runaju, pamatojoties uz savu
pieredzi, jo bez cinas pret azbestu kops 1975

.gada esmu Vél iesaistijies arT arodbiedribu
un brivpratigo grupu kustiba, kas mégina
pieverst sabiedribas uzmanibu vézi
izraisoSajiem faktoriem dazados uznémumas.
Galvena maciba, ko esmu guvis Saja
darbiba ir ta, ka vislabak iespgjams pievérst
uzmanibu véZa gadijumu sakopojumiem

var, sadarbojoties gudrai, stiprai un
apnémigai arodbiedribu kustibai darba vieta
ar parstavjiem no zinatnes vai medicinas
aprindam.

Zinatne ar tas teoriju un praksi, darbibas
mehanisma izpéti, epidemiologiskajiem
parskatiem, parskatiem par saskari ar
kaitigajam vielam uznak uz skatuves tikai tad,
kad arodbiedribas uz saviem pleciem jau ir
iznesuSas pirmas kaujas smagumu.

No ,La lutte contre les maladies cachées” ,

Le Monde, 2006. gada 26. aprilis
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agenturam un visiem citiem, kam rup laundabigo audzéju slimibu novérsana.

Veselibas aizsardzibas politika véza joma ignoré darba apstaklus un
razo3anas procesus. Tas noteicéji sliecas uzskatit darbavietas par ,privatu
sféru”, neapstridamu darba devéju ietekmes zonu. Vini negribigi uzsak diskus-
ijas par biznesa noslépumiem vai bistamu produktu raZosanu. Tikai iznémuma
gadijumos vini aizliedz seviski bistamas vielas un kaitigus razo3anas procesus.
Neskatoties uz oficialiem pazinojumiem un varbut pat pretéji tam, kas ir vinu
tie3ais darba uzdevums, vairuma gadijumu veselibas aizsardzibas strukturas ir
bezspécigas cinities ar pieaugo3o socialo nevienlidzibu veselibas aizsardzibas
joma.

Cina pret vézi darbavietas

Pieredze rada, ka uznémuma vadiba reti kad pieskir prioritati
kancerogénu ietekmes novérsanai darbavieta. Kaitigas ietekmes sekas ir
redzamas tikai péc diezgan ilga latenta perioda, kad cietusie visbiezak vairs
nestrada uznémuma. Tapéc uznémeéjs nav tiesi ekonomiski ieintereséts ievi-
est aizsardzibas pasakumus. Seviski raksturigi tas ir uznémumos, kur plasa
apjoma izmanto kimisko produkciju, ka celtnieciba, kimiskajas tiritavas un
tekstilrapnieciba. Tapécir loti svarigi, lai stradnieki pasi piedalitos aizsardzibas
prioritadu noteik3ana. Tam ir daudzi keérsli, turklat ari no pasu stradnieku
puses. Parasti paklautibu vezi izraiso3o faktoru ietekmei neuztver ka neat-
lieckamu risku. Daudzos gadijumos veselibas traucéjumus atklaj tikai pec
gadiem un nav iespéjams konstateét tieu saikni starp veselibas problemam un
darba apstakliem. Tapéc, lai cinitos pret profesionalas vézdraudes slimibam,
arodbiedribam jastrada sistematiski un Joti organizéti, lai veicinatu problemas
izpratni un kopigu ricibu.

o lezimésana kartée

Arodbiedribai parasti jasak savs darbs ar pétijumu vai nu tapec,
ka kancerogénu ietekme parasti ir ki neapguta teritorija vai arl tapéc, ka
uznémuma vadiba nepieskir tai parak lielu nozimi. Si pétijuma meérkis ir
konstatét visus iespéjamos saskares punktus ar kancerogéno vielu attiecigaja
razo3anas cikla. Ir gruti viena reizé aptvert visas iespéjamas situacijas, tapéc ir
noderigi sak pétijumu ar vienu atsevisku problému, lai péc tam pétijumu bazi
paplaginatu.

Arodbiedribas pétijums ir riska novértéjuma forma, kuru buatu aktivi
jaatbalsta stradniekiem pasiem, lai ta izdotos. Taja pasa laika gan vadibai, gan
darba aizsardzibas dienestiem ir jadod savs ieguldijums. Pétljuma fazeé tas
nozime, ka viniem ir jadod visa nepiecie§ama informacija par kancerogéeniem
un jaietver ta sava riska novértéjuma. Bet butu nepareizi uzticéties tikai §im
informacijas avotam. Tapéc arodbiedribai ir visas tiesibas izmantot savus kom-
petences avotus. Tie var but iek3éjie, ka, pieméram, citas darbavietas uzkratas
pieredzes izmanto$ana. Vai ari aréjie: ka darba inspekcijas, ar arodbiedribam
saistito zinatnieku, darba aizsardzibas dienestu (ja tie darbojas, ka tam butu
jabut), utt. pieaicinagana.

Riska novértesana, ko veic arodbiedribas un kuras mérkis ir konstatét
visus fiziskos un nefiziskos vézi veicino3os faktorus, ir loti svarigi parbaudit
uznémuma dotas informacijas ticamibu. Ir ari japarbauda, kadi ir iedarbibai
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paklauto stradnieku darba apstakli praksé un kritiski jaizvérté darba
aizsardzibas pasakumi (vai ari to trukums). Butiski svarigi ir ari novertét
vadibas un darba aizsardzibas dienestu attieksmi un izlemt, kas varétu palidzét
vai sagadat gratibas sarunu ve$anas gadijuma. Tabula X lappusé norada, kadiir
svarigakie aspekti, kas janem véra.

Riska novértéjumunekad neveic tapat vien. Tasir tikai pirmais darbibas
posms pasakumu kopuma, lai mainitu darba apstaklus. Tatad arodbiedribas
veiktais riska novértéjums logiski ietver vel divas lietas: arodbiedribas
darbibas planu un sarunas ar uznémuma vadibu par aizsardzibas planu pret

kancerogénu ietekmi.

o Mainiet darba apstaklus: aizvietoSana ir neapstridama prioritate

Stradnieku parstavji var izmantot arodbiedribas veikto riska novértéjumu,
lai sauktu uznémumu pie atbildibas. Seit mérkis ir parbaudit, vai vadibas veik-
tais riska novértéjums ir pietiekami visaptverods un detalizéts, vai no ta izriet
aizsardzibas pasakumu plans, vai $is plans ir veidots saskana ar efektivas drosibas
aizsardzibas prioritatém, un vai ta ievie§ana ir iesaistiti pietiekami daudz resursu.

Galvena prioritate ir kancerogénu likvidésana darbavieta, kad vien tas ir
tehniski iespéjams. Tehnisko iespéju jautajums ir svarigs, un parasti tas konflikta

célonis.

Aizvietoganai tiek likti preti jo daudzi argumenti, un ir loti svarigi prast tos
atspekot.

1. Tehnisko iespeju arguments. Direktoriem daudzas firmas, kur lieto bistamas
vielas, ir visai ierobezotas tehniskas zina$anas. Pieméram, ja vinu stradnieki
lieto trihloretilénu, lai tiritu metala dalas, vini to saredz ka vienigo tehnisko
risinajumu. Varétu but noderigi ievakt informaciju par aizvieto3anas veidiem,
lai paraditu, ka bistamo kimisko vielu lieto$anai pastav alternativas. DaZos
gadijumos kancerogens ir gala produkta sastavdala, ka, pieméram, azbests
azbestcementa vai formaldehids mebelu izolacijas putas. Tas nozime, ka ir
jaierosina jautajums par alternativu raZzoanas metodi. Parasti citi produkti

ar lidzigiem tehniskajiem parametriem var aizvietot produktus, kas satur

kancerogénus.

2. Izmaksu arguments. Parasti ka $kérsli min aizvieto$anas izmaksas. Dazos
gadijumos tas ir nepamatoti uzpustas. Citos gadijumos tas ir realas. Ir svarigi
nepalauties §antazai un uzsvért, ka neveicot aizvieto§anu, riskam tiek paklautas

cilveku dzives.

3. Kontroléta riska arguments. Kompanijas vadiba parasti pastav uz to, ka
aizsardzibas pasakumi ir pietiekami un nav nepiecieSams rikoties radikali un
aizvietot bistamo vielu. Neskatoties uz to, cik labi skiet aizsardzibas pasakumi,
pieredze rada, ka vienmér atrodas kadi kritiskie punkti, kad $ie aizsardzibas
pasakumi pievil. Saja zina laba maciba bija , kontroléta azbesta lietosana”.
Kritiskie punkti var but saistiti ar nestandarta situacijam, ka, pieméram, kimisko
vielu noplade no slégtas sistémas, ugunsgréks, un tamlidzigi. Tie var but
produkta ievie$anas (izraktenu ieguve vai apstradajosa rapnieciba, transports,

uzglabadana, investicijas razo$anas kédeé) vai parstrades stadija (talaka produkta
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apstrade, planota vai neplanota produkta bojasana vai iznicinasana, otrreizéja
izejvielu parstrade). Sai produkta dzives cikla kopainai ir vitali svariga nozimei
pretvéza profilaksé. Ta apvieno veselibas aizsardzibu darba vieta ar sabiedribas
veselibas un apkartéjas vides aizsardzibu. Ta uzsver divus arodbiedribu darbibas
pamatprincipus: solidaritati (musu pamatmérkis ir samazinat potencialo risku
visiem darbiniekiem, vienalga vai vini strada $aja darba vieta vai kaut kur citur)
un vienlidziba (més cinamies par labakiem darba un dzives apstakliem visiem
sabiedribas locekliem, tatad verSamies ari pret postu, ko kaitigais produkts var

nodarit visas sabiedribas veselibai un apkartéjai videi).

Kad runa ir par bistamo vielu aizvieto$anu, ir jadodas uzbrukuma. Ta ir
galvena prioritate. Tas ir ari darba devéja likumigais piendkums. Ja situaciju nav
iespéjams atrisinat, navjavilcinas griezties pie darba /veselibasun drosibasinspekcijas
vai izmantot savas tiesibas partraukt darbu, pastavot nopietnam un nenovér§amam
briesmam. Pieradit, ka bistamo vielu aizvieto$ana ir iespéjama un noradit, ka tiesi
tas darams, nav stradnieku parstavju pienakums. Uznémuma vadibai jauznemas
atbildiba, un vinu pienakums ir pieradit, ka bistamo vielu aizvietodana nav tehniski
iespéjama.

Tirgus likumi ir tikai apak3éja robeza. Ir acimredzami pretlikumigi lietot
produktu, kura marketings ir aizliegts, ka azbestu vai aromatiskos aminus. Bet pat
tad, ja kancerogéna produkta marketings ir atlauts, ir tikpat pretlikumigi lietot to,
ja pieejams ir aizstdjéjs. Ir jauzsver, ka péc REACH regulas ieviesanas kancerogénu
daudzums tirga pakapeniski samazinasies. Bet tikpat drogi ir tas, ka dalu 3o produktu
turpinas razot. Ir svarigi izvairities no to lietosanas darba vietas. To var izdarit,
istenojot uznémumu profilakses pasakumus, bet daudz var panakt ari, nosledzot
kolektivas vieno$anas vai aizliedzot produkta lieto§anu valsts méroga atseviski katra

no ES dalibvalstim.

Tur, kur aizvieto§ana nav tehniski iespéjama, jebkuru saskares riskujanovers
ar kolektivo darba drogibas pasakumu palidzibu. Ka prioritate janosaka produkta

Madrides arodbiedribu kampana kancerogénu aizliegSanai

Stradnieku komiteju Arodbiedribu konfederacija
(CC.00.) les, ka apméram 9000 cilveki Spanija
katru gadu mirst no véza tapéc, ka darba viniem
ir bijusi saskare ar kancerogénam vielam. Aptu-
veni aprékini rada, ka Madrides regiona vien
saskare ar kancerogéniem ir bijusi tuvu pie 600
000 cilvekiem, bet apméram 600 lidz 800
cilveki gada mirst no véza, ko izraisijusi darba
apstakli. Uzskatot, ka parak maz uzmanibas
tiek pieversts toksisko vielu riskam, veselibai un
droSibai darba vietd, Madrides CC.00. 2002.-
2003. gada organizéja kampanu, lai veicinatu
kancerogénu kontroli Madrides Autonomaja
kopiena. Tika parbauditas 222 firmas, no
kuram gandriz puse lietoja kancerogénus, un
217 kancerogéni vai mutagéni tika atrasti visas.
Visbiezak lietotie ietvéra trihloretilenu, svina
hromatu, kalija dihromatu, dihlormetanu un ves-

elu rindu ogladenrazu. Vairuma gadijumu, pat
akademiskas laboratorijas, ar kancerogéniem
rikojas bez vajadzigas piesardzibas. Parstavji,
kam bija jaatbild par darba droSibu, nebija
lietas kursa par kancerogénu klatbatni 68%
uznémumu, un tikai 13% firmas varéja dot
adekvatu informaciju par produktu toksiskumu.
Stradnieki éda, dzera un smekegja riska zonas, lidz
ar to paklaujot sevi paaugstinatam saindésanas
riskam. Vairak neka 80% stradnieku nebija
sanémusi nekadu apmacibu vai informaciju par
kancerogénu bistamibu. Arodbiedribu kampana
palidzéja paplasinat zindSanas, kas veicingja
aizsardzibas pasakumu un darba apstaklu
uzlabosSanos. Turklat, katrs tresais darba devéjs
noléma atteikties no kancerogéniem vai arl
aizstat tos ar mazak toksiskiem produktiem.
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razo$ana noslégta sistéma. Ja arl tas nav iespéjams, javeic drosibas pasakumi, lai

samazinatu saskarsmi ar kaitigajam vielam lidz minimumam.

Sistematiski javeic divu veidu uzraudzibas pasakumi, lai kontrolétu, vai aizsardzibas

pasakumi ir pietiekami efektivi:

+ Uzraudziba par saskarsmi ar kaitigajam vielam, sevisku uzmanibu pievérsot
viskritiskakajiem punktiem raZo3anas cikla. Tam ir vajadzigi kompetenti un
profesionali neatkarigi aizsardzibas dienesti, kuru darbibu novéro stradnieku
darba drosibas parstavji. Neparsniegt kaitigo vielu pielaujamo daudzumu ir
minimala prasiba. Kad vien tas ir tehniski iespéjams, jacensas to samazinat.

« Stradnieku veselibas uzraudziba, ko veic arodslimibu arsti. Veselibas uzraudzibas
pasakumiem ir jabut reglamentétiem lidz vissikikajam detalam. Veselibas
uzraudziba biezi vien aprobezojas ar ikgadéjam mediciniskajam parbaudém,
kas nav tiesi saistitas ar darba apstakliem. Veselibas uzraudzibu nekad nedrikst
padarit par darbinieku atlases lidzekli. Luk, kapéc arodbiedribas grib aizliegt ar
nodarbinatibu saistitu genétisko skriningu. Stradniekiem, kam ir bijusi saskare ar
kancerogenam vielam, ir jaturpina sanemt medicinisko uzraudzibu ari péc tam,
kad 3i saskare ir beigusies. Gandriz neviena ES valsts nav organizéjusi veselibas
uzraudzibas pasakumus posma péc saskares ar kancerogéniem.

Ar veselibas parbauzu rezultitiem un datiem par saskari ar kaitigajam vielam ir
jaiepazistina stradnieku darba drosibas parstavji. Taja pasa laika ir jagaranteé veselibas
parbauzu rezultitu anonimitate. Si informacija var palidzét ieviest skaidribu
jautajumos, kas saistiti ar arodslimibam, un uzlabot to profilakses planus. Sie dati
ir jasaglaba un jaizmanto ne tikai darba vieta, bet ari plagaka (raZo$anas sektora vai
valsts) méroga, ja vélamies turpinat darba apstaklu izraisita véza profilakses politiku
valsts limeni. Katram darbiniekam, kam ir bijusi saskare ar kancerogénajam vielam,
ir javed uzskaite par $o saskari, ka arl medicinisko parbauzu rezultatiem.

Ir svarigi ari parbaudit darbinieku apmacibas un viniem sniegtas
informacijas kvalitati.

Ja jalieto personigie aizsardzibas lidzekli, ir jasanem atbildes uz sekojosiem
jautajumiem:

1. Cik efektivi patiesiba ir $ie lidzekli? Tas ir janoveérté, nemot veéra redlo stavokli
darba vieta — ko daZreiz médz dévét par ergotoksilogisko pieeju — nevis standarta
testus;

2.Vai darba apstdklus ir nepiecie$ams pielagot, nemot véra ierobeZojumus,
kas saistiti ar noteiktu aizsarglidzeklu nésasanu? Vai ir nepiecieSami regulari
partraukumi, ja aizsarglidzeklu nésasana ir fiziski apgratinosa?

Personigo aizsarglidzeklu lietosana nav attaisnojums, lai atliktu vai vispar neieviestu
efektivakus aizsardzibas pasakumus (aizvieto$anu, kolektivo aizsardzibu).
Arodbiedribu starpnieciba darba vietas ir efektiva tikai tad, ja ta tiek kombinéta ar
darbibam plasakas sabiedribas konteksta. Saskare ar kancerogéniem darba vieta ir
ari dala no visparéjas veselibas aizsardzibas jautajumiem.

Arodbiedribu kustiba $eit var darboties vairakas frontés:
1.Par efektivaku veselibas un darba drosibas aizsardzibas politiku
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Péc Parizes stradnieku pasttijuma veic pétijumu

Péc Parizes Pilsétas domes vides veselibas ka paaugstinato mirstibas raditaju célonis
dienesta (SMASH) pasttijuma INRS var bt kaitigo vielu ietekme darba vieta,
pétniecibas institita 1999. gada veiktais ka art iepriekseja saskare ar tam. Ta ka

pétijums par mirstibas radrtajiem apstiprinja, kaitigo produktu klasts bija loti plass, nebija
ka tie stradajoso vida ir virs vidgja, turklat iespéjams attiecinat augstos mirstibas
parmeériga daudzuma gadijumu naves raditajus uz kadu specifisku kimisko produktu.
izraisttajs bija vézis. Nakamais, 2002. gada Kops 8T pétijuma saskare ar dazam

veiktais pétijums apliecindja sakaribu starp Kimiskajam vielam, seviski formolu un etiléna
augstajiem mirstibas raditajiem un SMASH oksidu ir ierobeZota lidz minimalai vai arT tas

darbinieku saskari ar kaitigajam vielam: ir pilnigi aizliegtas. Ir mainita dazu citu vielu
formolu, etiléna oksidu, insekticidiem un lietoSanas kartiba un ir uzlaboti to lietoSanas
rodenticidiem . Visbeidzot tika secinats, apstakli.

Aizsardziba darba vieta ir loti atkariga no valsts veselibas aizsardzibas
un darba drosibas politikas. Detalizétas, neatkarigas informacijas par
kaitigajam vielam nodro$inasana, toksikologisko un epidemiologisko
pétijumu veik3ana, uzraudzibas ievie3ana un nodroginasana acimredzami
nav viena atseviska uznémuma spékos.

2.Par tadu veselibas aizsardzibas politiku, kas ietver darba apstaklus.
Veselibas aizsardzibas politika lielakaja dala ES valstu neregulé jautajumus,
kas saistiti ar darba apstakliem, un tai ir mazs iespaids uz socialas
nevienlidzibas probléemam veselibas joma.

3. Panakt, lai véza slimibu gadijumi, kas saistiti ar darba apstakliem, nonak
sabiedribas uzmanibas centra un klast ari par politiskas dienas kartibas
jautajumu. Azbesta gadijums pieradija, cik loti sekmes azbesta aizlieg§ana
bija atkarigas no publicitates pieskir§anas arodslimibu jautdjumam. Tas
bija kopigs arodbiedribu neatlaidiga ikdienas darba un stradnieku ricibas
rezultats. Ir jaizmégina visas iespéjas: arodbiedribu preses izdevumi, masu
mediji, tiesaSanas, ietekmigu politiku sauk$ana pie atbildibas, utt.

4. No darba vietam pie sabiedribas: arodbiedribu devums vides aizsardziba
Aizsardziba pret vezi ir ka lakmusa tests demokratiskas kontroles ievie§anai
par izvélém razo3anas procesa. Pelnas maksimala palielinasana un cilvéka
vajadzibu, taja skaitad vajadzibas péc musu ekosistémas saglabasanas,
ievéro$ana ir nesamierinami pretstati. Palielinot stradnieku kontroli par
darba apstakliem, arodbiedribas var virzities talak uz lielaku sabiedribas
kontroli par raZo$anu un tadéjadi noverst tas radito kaitéjumu.
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Epidemiologiskie pétijumi desmitgades péc Otra Pasaules kara uzradija, ka veézi
izraisoss efekts ir daudzam rapnieciba plasi lietotam vielam: aromatiskajiem
aminiem, azbestam, benzolam, vinilhloridam, koksnes putekliem, un daudziem cit-
iem. Lai pievérstu uzmanibu augosajam bazam, tika veikti pétijumi, lai noteiktu, cik

liels procents no véza gadijumiem bija saistiti ar ietekmi darba vieta.
Procentu kari

Pirmo plasidka méroga pétijumu, uz kuru nu jau ilgu laiku atsaucas ka uz klasi-
sku avotu, Amerikas Savienotajas Valstis veica divi anglu epidemiologi Ri¢ards
Dolls un Dzulians Peto, kuri sava darba rezultatus prezentéja ASV Kongresam
1981. gada

No Dolla un Peto pétijuma izrietéja, ka 4% no véza gadijumiem varétu
but saistiti ar darba apstakliem (8% viriesiem, 1% sievietém). Sis skaitlis
- 4%- 8kiet zems, salidzinot ar milzigo stradnieku skaitu, kam ir saskare ar
kancerogénam vielam un bieZi vien ir ticis piesaukts, lai mazinatu iespaidu
par darba apstaklu ietekmi uz Jaundabigo audzéju veidosanos. 1998. gada Ili-
noisas Universitates Sabiedribas veselibas skolas profesors Semjuels Epsteins
uzradija lielu skaitu nepilnibu Dolla un Peto aprekinos. Vin§ noradija uz
to, ka nav nemta vera véza daudzpusigad daba un sinergija starp vairakiem
kancerogéniem, ka ari tas, ka darba vieta ietekmi var atstat lielaks skaits
kancerogénu. Izvirzas likumsakarigs jautajums par to, vai Britu zinatnieki
nav bijusi interedu konflikta, sevigki, nemot véra atklasmes raksta, kas tika
publicéts American Journal of Industrial Medicine 2006. gada novembra
numura un sniedz pieradijumus par to, ka ir bijusas finansiala rakstura saiknes
starp Ri¢ardu Dollu un starptautiskam kimiskas rupniecibas kompanijam
Monsato, ICI un Dow

Dolls un Peto uzskatija, ka, sniedzoties pari kopéjam skaitlim 4%, véza
gadijumi, kas saistiti ar darba apstakliem, procentuali sadalas atkariba no dzi-
muma un véza paveida. Ta, Dolla un Peto aprékini paradija, ka viriesiem 25%
deguna blakusdobuma, 15% plausu, 10% - urinpusla vézu un 10% leikémijas
gadijumu ir saistiti ar kaitigiem darba apstakliem, kameér sievietém 3o pasu
véza paveidu gadijumi nokrit lidz 5% robezai.

Loti aptveross pétijums par mirstibu no véza, ko 2001. gada publicéja
Somijas zinatnieku grupa, uzradija skaitlus, kas augstaki par Dolla un Peto
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minétajiem. No somu pétnieku datiem izrietéja, ka no kopéja véza gadijumu
skaita ar darba apstakliem bija saistiti 8% (14% viriesiem un 2% sievietém), ka
ari tas,. ka viriediem 29% no plausu véza, 18% leikémijas, 14% urinpusla un
12% aizkunga dziedzera véza gadijumiem, loti iespéjams, varéja but saistiti ar
darba apstakliem .

Aiz §iem procentiem stav stradnieki, kuru skaits péc somu aprekiniem
var dubultigi parsniegt Dolla un Peto minétos skaitlus. No véZza ka arodslimibas
Apvienotaja Karalistée katru gadu mirst 6000 lidz 12 000 cilveki, un ikgadéjais
no jauna registréto ar darba apstakliem saistito veza gadijumu skaits ir 12
000 lidz 24 000 /. Spanija mirstiba no véza ka arodslimibas svarstas no 4000
lidz 8000, un ikgadéjais no jauna registréto ar darba apstakliem saistito veza
gadijumu skaits ir 6000 lidz 13 000 .

Sadai datu aptuvenibai nav attaisnojuma. Informacijas trakums,
kas Jauj manipulét ar skaitliem un arodslimibu gadijumu skaitu, nodara lielu
postu. Ta vieta, lai noteiktu iedarbigas prioritates cina par profilakses politi-
kas ievie3anu, tas met gratibu un 3aubu énu un atstaj nerisinato arodslimibu
problému slogu uz sabiedribas un socialas nodrosinasanas sistémas pleciem.
Vel viens nozimigs skerslis, lai vézis ka arodslimiba klutu , sociali redzamaks”, ir
tas, ka daudzas arodslimibas netiek mediciniski diferencétas no slimibam, kas
iegutas citu faktoru dél. Veézis biezi vien attistas jau ilgi péc tam, kad cilvekam
ir bijusi pirma saskare ar toksiskiem produktiem. Iemesls, kapéc seviska
uzmaniba tiek pievérsta noteikta veida vézim, ka plaugu pléves vai vederpléves
mezoteliomai vai aknu angiosarkomai ir tas, cik reti $ie laundabigie audzéji
tiek atrasti pacientu visparéjam kopumam, salidzinot ar to izplatibu stradnieku
vida, kuriem ir bijusi saskare ar noteiktu kancerogénu, $aja gadijuma - azbestu
un vinilhloridu. Plauu un urinpusla vézi ir daudz biezak sastopami, un tos var
izraisit ari smékésana. Un tabakas izstradajumus taja ari biezi vaino.

Zinatnieki, kas padzilinati pétija plausu véza izplatibu virie$iem 1987.
gada, analizéja datus, kas bija atrodami ta laika literatara, un vinu aprekini
radija, ka véza ka arodslimibas gadijumu skaits svarstijas no 2.4% lidz 40%,
atkariba no rupniecibas nozares . Vini ari secinaja, ka smékésana nav mainigais
lielums, t.i., t3 nemaina sakaribu starp slimibu un nodarbosanos. Kops i laika
plaudu vézi izraiso$o vielu saraksts ir nemitigi pieaudzis: jonizéjosais staro-
jums, hromskabe, PAO (policikliskie aromatiskie ogladenrazi), arséns, azbests,
nikelis, dzelzs un dzelzs oksidi, kobalts un volframa karbids, bis(hlormetil)
éteris, utt. Bet vai véZa pacientiem tiek uzdoti jautajumi par to, ar kadiem
produktiem vini ir stradajusi, vai ko vini ir ieelpojusi savas darba dzives laika?

Vispareja datu noklusésana

Lai kadus procentus arl piesauktu, kompenséto véza ka arodslimibas
gadijumu skaits ir daudz zemaks par viszemakajiem aprekiniem. Tiek
vienpratigi uzskatits, ka kompenseétas slimibas ir tikai aisberga redzama dala
visas Eiropas Savienibas valstis.

Pieejamie dati lauj secinat, ka tikai nieka 10% no véza ka arodslimibas
gadijumiem tiek atziti un kompenséti lielakajas Rietumeiropas valstis. Spanija
sis skaitlis tiek vertéts pat mazak neka 1%. Tikai 869 no 10 000 veza ka
arodslimibas gadijumiem - 8,7% - tika kompenséti Francija 1999. gada. Vel
launak, dazas valstis vispar nav nekadu datu par vézi ka arodslimibu.

Azbesta izraisitais vézis - taja skaitda mezotelioma - sastada



Kur ir sievietes?

Sievietes retak mirst no véza neka viriesi. Oficialie
raditaji ES par 2003. gadu bija 225 gadijumi uz
100 000 virieSiem un 143 uz 100 00O sievietem.
Vai tapéc zinatniskaja literatara ir tik maz datu par
sievietem? ASV publicétas zinatniskas literataras
parskats par visiem rakstiem laikd no 1971. Iidz
1990. gadam, kuri apskata vézi ka arodslimibu,
liecingja, ka tikai 35% ietvéra datus par sievietém,
pie tam, tikai baltajam sievietem. 2000. gada
Inserm parskata par zinatniskajiem pétijumiem
darba aizsardzibas un drosibas joma 1997. gada
tika konstatéts, ka 31% rakstu bija veltiti virieSu
veselibas problémam, bet sievieSu - tikai 7%;
51% bija veltiti abu dzimumu parstavjiem bez
izskiribas, lai gan biologiskie mehanismi, kas noved
pie saslimSanas ar vézi var bat atskirigi atkariba
no dzimuma. ST situacija tiek izskaidrota ar to,
ka virieSi sava darba biezak sastopas ar riskiem,
taja skaitd kancerogénam vielam, un, otrkart, vini
biezak strada lielos uznémumos (metalurgijas un
kimiskas rapniecibas kompanijas), kas atvieglo
epidemiologiskos pétijumus. Neviens no Siem izskai-
drojumiem nav pietiekami apmierinoSs. Tas, ka
darbaspéka sadaliSanas péc dzimuma var novest pie
lielakas viriesu koncentracijas razoSanas sektoros,
kur ir augsts véza risks nenozZimé, ka sievietes ir
imanas pret to. Sievietes biezi strada ,periféros”
darbos, ka telpu uzkopSana, izstradajumu gala
montaza, iesainoSana un iepakoSana, u.t.t., par
kuriem gandriz nav pieejami nekadi dati. Ir janem
véra art dazadu kancerogénu mijiedarbiba ne tikai
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darba, ar kuru tiek pelnita iztika (pamatrazosana
lietoto vielu mijiedarbiba ar tiriSanas produktiem),
bet ari ta sauktaja nesamaksataja sféra jeb majas

darbos, kurus joprojam lielakaties veic sievietes.

Un tomér ir parsteidzosi, ka tik maza izpéte
ir veikta par sakaribam starp krdts vézi, kas
sievietém ir visbiezak sastopams (pat biezak sas-
topams sievietém neka plausu vezis virieSiem)
un paciensu nodarboSanos vai arT vielam, ar ko
vindm ir bijusi saskare. Fiziska darba stradniecém
35 gadu vecuma sagaidamais moza ilgums ir
par tris gadiem zemaks neka vado$a personala
darbiniecém, bet vecuma no 35-80 gadiem fiziska
darba stradniecém mirstibas limenis ir par 40%
augstaks. Francija sadzives pakalpojumu un majas
darbu sféra, kur dominé sievieSu darbs, 28%
stradajoSo ir paklautas tadu kancerogénu iet-
ekmei ka formols un hloru saturosie skidinataji.
Bet ta ka neviens no tiem nav ieklauti noteikumos
par zinamajam arodslimibam, jebkuri méeginajumi
zinot par arodslimibas gadijumu batu nolemti nev-
eiksmei. Tas daudz nepalidz, lai piedotu publicitati
sievieSu arodslimibu problémail
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tris ceturtdalas no Eiropas Savieniba kompensétajam véza izraisitajam
arodslimibam. Bet registrétie gadijumi ne tuvu neatspogulo realo ainu.
Petijums Francija atklaja, ka par arodslimibu tika atzita tikai katra otra plei-
ras mezotelioma un katrs sestais azbesta izraisitais plauu vézis. Danijai
pieder viens no visaugstikajiem registréto véza ka arodslimibas gadijumu
raditajiem. Un tomeér, 1990. gada pétijums, kurs tika veikts, lai analizétu
registréto pleiras mezoteliomas, un etmoidas un sinusa adenokarcinomas
- divu Jaundabiga audzéja veidu, kuri attiecigi saistiti ar azbesta un koksnes
puteklu ietekmi — uzradija, ka registreéti tiek tikai 50% gadijumu. To pacientu,
kuri nebija zinojusi par savu slimibu, slimibas véstures dokumentu parbaude
atklaja, ka vairuma gadijumu $ajos dokumentos bija parak maz detalizétas
informacijas par saskari ar kaitigajam vielam darba. Péc pétijuma pabeig3anas
tika pienemtas rekomendacijas situacijas uzlabo3anai. 2000. gada tika veikts
jauns petijums, kura Danijas veZza registra dati tika salidzinati ar datiem no
valsts arodslimibu parvaldes. Datu salidzinasana paradija, ka véza registrs bija
fikséjis 49 etmoidas karcinomas un 73 pleiras mezoteliomas gadijumus, kamer
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Labaks stavoklis Vacija

Starp ES valstim Vacija ir vislabakais stavoklis
véza ka arodslimibas konstatéto gadijumu
joma, un tur tiek vesta detalizéta uzskaite
par kompenséto gadijumu skaitu attieciba uz
registrétajiem gadijumiem kopsS 1978. gada.
Perioda no 1978. lidz 2003. gadam Sis pro-
cents bija 7,3%. Laika gaita situacija ir uzlabo-
jusies. 1978. gada no 13 214 gadijumiem ka
arodslimiba tika atziti tikai O,7%. 1988. gada Sis
skaitlis bija jau 6,2%, bet 1998. gada - 10,1%.
2003. gada 2058 no 15 758 véza gadijumiem

tika atziti par arodslimibam, kas sastada 13,1%.
No 25 729 atzitajiem saslimSanas gadijumiem
laika posma no 1978 lidz 2003. gadam 18 487
bija azbesta izraisitie bronhopulmonarie vézi un
mezoteliomas, 3 531 bija jonizétd starojuma
izraisiti (13,7%) un1211 véza saslimSanas
gadijums bija atzits k& aromatisko aminu iet-
ekmes izraistts. (4,7%).

Avots: Dokumentation des Berufskrankheiten-

Geschehens in Deutschland. Beruflich verursachte
Krebserkrankungen, HVBG, July 2005, 72 p.

33 Commission Recommendation of
19 September 2003 concerning the
European schedule of occupational
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valsts arodslimibu parvalde bija sanémusi tikai 11 etmoidas karcinomas un 48
mezoteliomas registracijas pieprasijumus. Kops $1 laika ir tikusi veikti jauni

pasakumi, lai veicinatu zinoanu par arodslimibam.
Meéginajumi izskaidrot

Viens no datu noklusé$anas iemesliem ir saistits ar ierobeZoto
gadijumu skaitu, kad saslim$ana ar vézi tiek atzita ka arodslimiba un kimiska
viela — ka potencials ta izraisitajs. Lielakaja dala ES valstu pastav saraksti,
kas regulé kompensaciju sanems$anu véza gadijuma, ja tas tiek kvalificéts
ka arodslimiba. Salidzinot 3os sarakstus, vérojama zinama konsekvence.
Uz kompensaciju ir tiesibas adas, ka ari kaulu véza, bronhopulmonaras
leikémijas, ka ari to vézu gadijuma, kad izraisosas kimiskas vielas - ka hroms,
azbests un nikelis ir visparatzitas. Turpreti dzelzs oksids, kobalts un silicija
dioksids ir ieklauti saraksta tikai nedaudzas valstis. Smadzenu audzéjs ir
minéts tikai Francijas saraksta. Urinpusla un aknu véza gadijuma tiek atzita
saikne tikai ar vienu kimikaliju: pirmaja gadijuma aromatiskajiem aminiem,
otraja - vinilhloridu. BieZi vien tiek uzskatits, ka viena kimiska viela izraisa
tikai viena veida vézi. Pieméram, vinilhlorids tiek atzits ka aknu angiosa-
rkomas izraisitajs, bet ne sakariba ar citiem aknu véza paveidiem vai citiem
laundabigajiem audzéjiem, kas ir aprakstiti mediciniskaja literatura. Paraleli
saraksta sistémai eksisté ari ta saukta ,papildus” jeb ,atverta” sistéma, bet tas
skiet jau ka ker$anas pie galéjiem lidzekliem, lai panaktu, ka saslim3ana ar vézi
tiek atzita ka arodslimiba.

ILO (Starptautiska darba organizacija) uzskata, ka tas valstis, kuras
tiek uzradits lielakais arodslimibu skaits vienlaikus ir ari tas valstis, kuras
ir labaka darba aizsardzibas sistéma, ieskaitot arodslimibu registraciju un
kompenséganu. 2002. gada 3.junija ILO apstiprinaja jaunu arodslimibu sar-
akstu: tas uzskaita 14 vielas, vielu grupas vai fizikalus faktorus ka arodslimibu
célonus. ILO saraksts ES valstim nav nekada zina saisto$s; tam ir tikai
rekomendéjoss raksturs. Lidzigi ki 2003. gada 19. septembra Eiropas Komisi-
jas Rekomendacijai , kuras I Pielikums ietver Eiropas Savienibas Arodslimibu
sarakstu, bet II Pielikums — papildus sarakstu ar slimibam, kuras varétu but
saistitas ar darba apstakliem. ETUC (Eiropas Arodbiedribu konfederacija) nav
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vienispratis ar §o sarakstu sastadi$anas principiem, noradot, pieméram, ka
azbesta izraisits balsenes vézis ir ieklauts ES papildsaraksta, kamer daudzas
ES valstis tas jau ir atzits ka arodslimiba.

Lidztekus juridiskajiem faktoriem ir vel citi iemesli, kapec vezis tik
biezi netiek atzits ka arodslimiba, taja skaita ne mazak svarigie socialie un
mediciniskie faktori. Divi pétijumi Francija paradija, ka daudzi astmas slim-
nieki neiesniedz pieteikumus, lai vinu slimibu atzitu par arodslimibu, aiz
bailém zaudét darbu un iendkumu avotu . Vél cits pétijums paradija, ka pat
kliniskaja slimnica, kuras slimniekiem bijis kontakts ar labi pazistamiem
kancerogéniem, $ie véza saslim$anas gadijumi netika klasificéti ka arodslimiba.
So gadijumu analize atspoguloja arstu nevélésanos meklét slimibas céloni
darba apstaklos, ka ari praktizéjo3o arstu un pasu stradnieku neinformeétibu
vai maldigos priek3status par arodslimibas konstaticijas proceduru. Viena
no saviem jaunakajiem rakstiem Annija Tebo-Moni (Annie Thébaud-Mony)
uzsver problémas, ar kuram jasastopas arstiem arodslimibu sakara. Viniem ir
jaidentificé saskare ar vienu vai vairak kancerogéniem, kas nozimé, ka jaizpéta
pacienta nodarbinatibas vésture un jabut pieejai tas dokumentacijai. Pacienti
bieZi vien nezina, ar kada veida produktiem vai putekliem viniem ir bijusi sas-
kare. Starp saskari ar kancerogénu un véza attistibu var but 10 lidz 40 gadus
ilgs laika periods. Bet svarigak par visu, vina uzskata, ir beigt vézi uzskatit par
slimibu, kas saistita tikai ar kaitigiem ieradumiem.

Daudzas valstis jau sen tiek veikta stradnieku un vinu dzives apstaklu
uzraudziba. Drosibas dienesti nonem telpu gaisa paraugus, arodveselibas
dienesti veic urina un asins analizes stradniekiem, kuriem ir saskare ar kaitigam
vielam. Arodslimibu arsts varétu spélét vadoso lomu véza ki arodslimibas
identifice3ana, bet biezi vien vins3 tiek izsleégts no informacijas kedes.

leguldijums, ko sniedz arodslimibu arsti véza ka arodslimibas
novérdana, nav skaidri nosakams. BieZi vien vinu atkariba no darba devéja
liedz viniem iesaistities risku novérsana; seviski tad, ja profilakses pasakumi
nonak pretruna ar svarigam rupnieciskajam un ekonomiskajam interesém, ka

liecina dazi spilgti pieméri.

Literatira

® Brug re, J., Naud, C., Recogni- 42 p.
tion of occupational cancers
in Europe, TUTB Newsletter,
June 2003, No. 21, p. 38-38.
Downloadable from http://hesa.
etui-rehs.org > Newsletter.

¢ Kogevinas, M., et al., Cancer
laboral en Espana, Instituto
sindical de trabajo ambiente y
salud, November 2005, 40 p.

e Overview of occupational cancers

* Evans, G., McElvenny, D., Bur- in Europe, EUROGIP, December
den of occupational cancer in o002,

Great Britain. Summary report

of workshop held on 22 and 23 * Survey on under-raparting

November 2004 in Manchester,
Health and Safety Laboratory,

of occupational diseases in
Europe, EUROGIP, December
2002.

37



38 Veézis ka arodslimiba Nepelntti atstats novarta

36 1982. gada Irvins Selikofs publicéja
jaunus datus, kas pieradija, ka
registrétie naves gadijumi izolacijas
materialu razo$ana nodarbinato

vidu attiecigi bija: 45% no véza,

20% tikai no plau$u véza un 10% no
mezoteliomas. Skat.: SELIKOFF, I.,
Revue générale des maladies liées a
T'amiante, in Proceedings of the World
Symposium on Asbestos held on May
25, 26 and 27, 1982 in Montreal,
Canadian Asbestos Information Centre,
585 p.

37 About asbestos, advert published
in the Le Monde daily newspaper, 17
November 1978, p.8.

azotajiem nepatik, ja klast zinams, ka vinu fabrikas mirst stradnieki no véza,
kas ieguts darba apstaklu del. Ja dazi uznémeji veic profilakses pasakumus vai
aizvieto bistamas vielas ar mazak bistamam, tad tas ir tikai tapéc, ka to darit vinus
piespiez likumdosana. Lielaka dala drizak véletos novilcinat aizlieguma stasanos
speka un attiecigu aizsardzibas pasdkumu veiksanu, kurus noverte ka loti dargus,
lai ari tie aizsarga stradnieku veselibu. Azbesta rupnieciba ir $ada veida domasanas

tipisks piemérs.
.Kontroléta azbesta lietoSana”

Azbesta rupnieciba jau loti laicigi sagatavojas, lai nodroginatu nakotni
ilgtermina savam tik loti ienesigajam biznesam par spiti aizvien dramaku
patiesibu atklajosajiem epidemiologiskajiem pétijumiem. Doktors Irvins
Selikofs (Irving Selikoff) 1964. gada Nujorkas Zinatnu Akadémijas kongresa
zinoja par azbesta izolacijas materialu raZo$ana nodarbinatajiem stradniekiem
atklato mezoteliomu un plausu véza gadijumu lielo skaitu. Rapniecibas noza-
res pretuzbrukums nebija ilgi jagaida, ka rezultata paglaik ASV un lielakaja dala
Eiropas valstu ir azbesta lobiji, kurus atbalsta Starptautiska azbesta asociacija
(AIA) Tas biedri ir tadas kompanijas ka Johns-Manville, Cape Asbestos, Turner
and Newall un Eternit.

Kops 60. gadu sakuma azbesta rupnieciba veido savu stratégiju ta, lai
varétu turpinat lietot materialu, veiksmigi uzstajoties par ,kontrolétu azbesta
lietoganu”.

1976. gada “Chambre syndicale de l'amiante” - Francijas azbesta
rupniecibas un tirdzniecibas asociacija - nopirkalaikrakstos veselu sludindjumu
lappusi, ieliekot vestijumu: ,daZas nejausas problemas, ko jums sagada azbests,
nobalé sava nesvariguma dél salidzinajuma ar milzigo labumu, ko jus baudat
katru dienu, to pat neapzinoties. (...) macisimies sadzivot ar azbestu.”

Luk ta, pat ja 1977. gada Starptautiska véza pétniecibas agentura
(IARC) bija pateikusi, ka nav iespéjams noteikt minimalo azbesta ekspozicijas
devu, zem kuras nepastavétu veza riski. IARC klasificé visus azbesta veidus
ka kancerogénus. Taja pasa gada Francija noteica pirmos azbesta ekspozicijas
ierobeZzojumus, vairak neka 45 gadus péc tam, kad to bijaizdarijusi Lielbritanija.
Lai ari tos nevarétu nosaukt par revolucionariem, lielakoties tie netika izman-

toti praksé. Pieméram, kugu buvétavas atklatie ekspozicijas limeni bija 100
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lidz 1000 reizes augstaki neka pielaujamie. Francijas Senata 2005. gada 20.
oktobra zinojums raksturoja Francijas valdibu ka azbesta lobiju ,paralizétu”.
1982. gada dibinata Azbesta pastaviga komiteja (CPA) bija neformala komiteja,
kura apvienoja vado$us biznesa parstavjus, arstus, zinatniekus, arodbiedribu
un Darba un veselibas aizsardzibas ministrijas parstavjus. Azbesta rapniecibas
rokas tas bija seviski efektivs ierocis. No Francijas Senata zinojuma: ,Izmanto-
jot zinatniska rakstura neprecizitates, kuras ar laiku samazinas, CPA ir izdevies
iesét 3aubas par azbesta kaitigo ietekmi, kas savukart ir novedis pie azbesta
aizlieguma Francija atlikdanas uz iespéjami ilgako laiku”

Faktu slépsana

60. gadu vidu Belgijas arodslimibu arsti zinoja par jaunu saslim$anas
veidu, kas bija raksturigs stradniekiem, kuri tirija autoklavus, kurus izmanto
vinila hlorida polimerizacijas procesa, to parvérSot par polivinilhloridu.
Jaunatklata slimiba - akroosteolize - izraisa pirkstgalu kaulu sair§anu.
Atklajums bija ka bumbas spradziens kimiskaja industrija. Tas bija laiks, kad
ASV tikko saka rasties apjausma par riskiem, kas saistiti ar kimikaliju pieaugo3o
lietoanu. Aizdomas krita uz PVC, kuru lidz $im uzskatija par nekaitigu. PVC
lieto simtiem patérina pre¢u razo$ana. RaZotaji baidijas, ka vinu produktu
reputacija bus aptraipita.

Mit¢iganas Universitate veica epidemiologisku pétijumu, kuru
atbalstija pasaules lielakas kimisko produktu raZotaju grupas. Ta secinaja, ka
slimiba skar ari saistaudus, un neattiecas tikai uz pirkstgaliem. Autori pieradija,
ka stradnieki faktiski bija paklauti ietekmei, kas daudzkart parsniedza
toreiz oficiali atlauto sliek$na limeni 500 ppm, un noradija, ka limenis butu
jasamazina desmitkartigi, lai noverstu kaitigo ietekmi uz veselibu. Rupnieku
puse apstridéja pétijumu un no ta izrieto$as rekomendacijas, un kad 1971.
gada pétijums tika publicéts, taja nebija nekadu norazu uz pielaujamo slieksna
limeni, bet jautajums, vai vinilhlorids ir slimibas célonis, vispar palika atklats.

Driz vien kimiska rupnieciba sanéma vél vienas sliktas zinas. Italu
zinatnieka Pjéra-Luidzi Violas Pier-Luigi Viola Eiropa veiktie eksperimenti
ar dzivniekiem pieradija, ka vinilhlorids augstas devas ir kancerogéns. Tas
palielinaja vinilhlorida raZotaju bazas, jo ASV kop$ 1958. gada neviena viela,
kura ir kancerogéna, vai pastav aizdomas, ka ta varétu tada but, netiek pielauta
partikassastava. Bet PVCtikaplasiizmantotskapartikas produktuiesainojums.
Un tomeér kimiska rupnieciba pat nedomaja samazinat ekspozicijas limenus,
izmantojot ka argumentu to, ka vinilhlorids esot kaitigs tikai lielas devas.

1972. gada vél viena italie$u zinatnieka Cezares Maltoni (Cesare Mal-
toni), kurs veica pétijumu Eiropas kimiskas rupniecibas parstavju uzdevuma,
lai parbauditu Violas pétijumu ticamibu, sikotnéjie konstatéjumi deva
nezeéligu triecienu kimiskas rupniecibas lobijam. Tie pieradija, ka vinilhlorids
izraisa vézi dzivniekiem pat mazas dozas. Eiropas razotaji pieprasija, lai vinu
amerikanu kolégi patur $os datus noslépuma.

Noslépuma plivurs tika norauts driz vien péc tam ar publikaciju Italijas
laikraksta, kuras autors bija viens no bijusajiem Violas kolégiem, un kura tika
runats par straujo véza gadijumu uzliesmojumu Eiropas stradnieku vida, kuru,
domajams, izraisijis vinilhlorids.

Rupniecibas parstavji vairs nevaréja slépt faktus. 1974. gada janvari
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presé izplatijas fakti par etru stradnieku naves apstakliem Gudri¢as rupnica
Luisvila (Kentuki), kuri mira no retas véza formas —aknu angiosarkomas —
saistitas ar vinilhlorida ietekmi. Tas bija tas pats véza paveids, par kuru zinoja
Maltoni, balstoties uz saviem eksperimentiem ar zurkam. Sadi gadijumi péc
tam tika fikséti visas razotnés. Vinilhlorida pielaujamais sliek3na limenis
ASV tika pazeminats lidz 1 ppm. Neraugoties uz to, vinilhlorida izraisitas
aknu angiosarkomas upuru skaits pasaulé bija mérams simtos. Velak pétijumi
saistija vinilhlorida klatbutni ar citiem véza veidiem — bronhu, smadzenu un

asins $unu (leikémija) audzéjiem.

Vitaminu piedeva kaitiga stradnieku veselibai

rapnieks Adisseo  1994. gada, bet uznémuma vadiba atteicas aiz-

stajas Francijas tiesas priekSa lai atbildétu uz
apstdzibu par rupju nolaidibu, kuras rezultata
devini darbinieki saslimusi ar nieru vézi. Adis-
seo fabrika razo vitaminus vistu fermam. 1982.
gada uznemums uzsaka A vitaminu raZoSanu no
jaunam molekulam, kas sintezétas uznémuma uz
vietas. Viena no tam bija Hloracetals C5, kurs
bija iespéjamais slimibas izraisitdjs 25 nieru
vEZa un 2 nieru audzeja gadijumos stradniekiem,
kuri stradaja viena un taja pasa ceha vai ari ta
izplades gazu tuvuma. Kad cehs tika izveidots,
kompanijas vadiba apgalvoja, ka C5 nav kaitigs
veselibai. Velak ta atteicas veikt toksikologiskos
pétijumus, kurus pieprasija Darba droSibas un
veselibas aizsardzibas (HSC) komitejas parstaviji.
1990. gada jauna uznémuma vadibas komanda
beidzot atzina, ka C5 ir mutagéns. Pirmais
saslimSanas gadijums ar nieru vézi tika atklats

vietot CB, ka to pieprasija Arodveselibas dienests
un HSC. Stradnieku pieprasttie profilakses
pasakumi jau ir sen nokaveti. Uznémuma vadiba
vél joprojam apgalvo, ka C5 kaitiga ietekme nav
pieradita, un, ka nav iespéjams to aizvietat, lai
gan pirms 1982. gada vini raZoja vitaminu A
bez ta. Tiesiskais formuléjums ,rupja nolaidiba”
lauj daudziem azbesta upuriem Francijd dabdt
kompensaciju tiesas cela. Péc Adisseo stradnieku
advokata vardiem: , ST ir pirma reize, kad kimisko
risku jautadjums tiek risindts uz sadiem pama-
tiem. Lai gan jau 1980. gada veselibas un darba
drosibas komiteja deva bridingjumu, uznémuma
vadiba turpindja pret So jautgjumu izturéties
augstaka méra bezrapigi. Bet tur, kur ir saskare
ar kimiskam vielam, uznémuma darbinieki stav
sabiedribas veselibas sardzé: vini ir prieksgjas
Iinijas. Aiz viniem stavam...meés”.

Stingraku standartu ievieSanas atlikSana

Benzols ir piemeérs tam, ka jautajums par ekspozicijas robezlielumiem

vieniem var izskirt pelnas lielumu, bet citiem tas var but kritisks dzivibas un
naves jautajums. Benzols sakotnéji ir blakusprodukts, kur3 rodas, partvaicéjot
akmenoglu darvu koksa krasni. Tas ir aromatiskais ogludenradis. Tas ir
stradnieki varétu saskarties. Benzols it sevigki ir kaitigs asins $unam un
organiem, kas tasraZo, ieskaitot kaulu smadzenes. Bojajumu apjoms ir atkarigs
no dozas, kuras ietekmei darbinieks ir ticis paklauts. Saskare ar benzolu, pat
loti mazas devas, bet ilglaicigi, var izraisit leikémiju. Eiropas Kancerogénu
direktiva tagad nosaka, 1 ppm ka saisto$u arodekspozicijas lielumu. Bija japaiet
parak ilgam laika posmam, lai nonaktu pie 3is standarta vértibas.

Lai gan pirmie zinojumi par asins $unu bojajumiem benzola ietekmes
rezultata datéjami jau ar 19. gadsimta beigam, benzola pielietojums turpinaja
paplaginaties vispirms gumijas, tad tintes, limju un krasu razo3ana péc 1910.
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gada. Sie komercialie panakumi bija saistiti ar saslimstibas gadijumu pieau-
gumu, kurus tolaik dévéja par ,benzola saindésanos”. Daudzi no tas upuriem
saslima loti atri péc darba uzsaksanas un nomira dazu ménegu laika. Tika
uzskatits, ka kaitigi ir tikai benzola limeni virs 200 ppm. 1926. gada pétijums
12 ASV firmas, kas lietoja benzolu, paradija, ka 44% uznémuma stradnieku
balto asinskermenisu skaits asinis ir zem normas. Sis augstais asins slimibu
raditajs tika konstatéts pie arodekspozicijam, kas parsniedza 100 ppm. Divus
gadus velak tika konstatéta saikne starp benzolu un leikémiju

Lidz 30. gadu sakumam benzola saindésanas gadijumi vairs nebija
retums pasaules méroga. Dazi analitiki aicindja benzolu aizvietot ar citu
skidinataju. 1939. gada pétijums secinaja, ka no 89 saindésanas ar benzolu un
3 leikemijas gadijumiem divos ekspozicija bijusi zemaka par 25 ppm. Kops 40.
gadu beigam Amerikas rupnieciskas higiénas asociacija turpinaja izdarit spie-
dienu, lai ekspozicijas robezlielumi tiktu samazinati lidz 100 ppm, 50 ppm,
35 ppm un 1957. gada - lidz 25 ppm. Bet stradnieki daudzas valstis turpinaja
stradat apstaklos, kur ekspozicijas bija méramas simtos, pat tukstoos ppm.
60. gados vairakas publikacijas aicindja pievérst uzmanibu slimibam, kas
saistitas ar benzolu, sevidki leikémijai, Italijas un Turcijas apavu razoanas
uznémumos, kur lietoja limes uz benzola bazes.

Pielaujama koncentracija tika samazinata lidz 10 ppm, kad
1977. gada pirmais liela meéroga epidemiologiskais pétijums plastmasas
iesainojuma fabrika konstatéja, ka stradniekiem, kuriem saskaré ar ben-
zolu arodekspozicijas lielumi svarstijas no 10 lidz 100 ppm, iespéja saslimst
ar leikémiju bija 5 lidz 10 reizes augstaka. ASV Darba drosibas un veselibas
aizsardzibas administracija (OSHA) tad noléma samazinat pielaujamo benzola
limeni lidz 1 ppm. Amerikas Naftas institats to apstridéja, méginot pieradit,
ka zem 10 ppm nav paaugstinata leikémijas riska. Stridigais jautajums nonaca
Augstakaja tiesa, kura lema, ka, pirms izdarit jebkadus grozijumus standarta,
OSHA ir japierada, ka pie 10 ppm eksisté ,nozimigs risks”, kuru var mazinat,
samazinot ekspozicijas robezlielumu. Péc Augstakas tiesas uzskatiem nozimigs
bija risks, ja aprékinata iespéja nodarit kaitéjumu palielinas par 1 gadijumu
uz 1000 stradniekiem darba dzives laika. Sis ir kardinals lemums, tapéc, ka &i
nozimiga riska definicija ASV ir pienemta ka likums un ir pagarinajusi laika
posmu, kura OSHA var publicét jaunos standartus.

Tikai 10 gadus velak, 1987. gada, beidzot tika pienemts 1 ppm ben-
zola arodekspozicijas robezlieluma standarts. Eksperti 13, ka novélota stand-
arta pienem$ana ASV ir varéjusi but par céloni vismaz 275 papildus naves
gadijumiem - 198 no leikémijas un 77 no multiplas mielomas. Bet mirstibas
iespéja no leikémijas saglabajas augsta pat pie 1 ppm. ASV naftas rapniecibas
iekséjie dokumenti liecina, ka jau 1948. gada vadosie rupniecibas parstaviji
uzskatija, ka vienigais dro8ais benzola ekspozicijas limenis ir nulle.

Sodien ASV valsts darba inspektori- higiénisti — rekomendeé 0,5 ppm
ka arodekspozicijas robezlielumu. Bet kas notiek citur? 1 ppm reguléjodais
arodekspozicijas lielums ES tika noteikts 1999. gada Direktiva, bet bezsvina
benzins un dizeldegviela joprojam var saturét lidz 1% (péc tilpuma) benzola.

OSHA tiesvedibas procesi un likstas pilna méra parada REACH Regu-
las nozimi, kas atcel vajadzibu pieradit vielas kaitigumu. Saskana ar REACH
uznémeéja pienakums jau pirms produkta palaidanas tirga bus pieradit, ka vina
produkti ir nekaitigi vai ka vins kontrolé iespéjamos riskus. Tas ari izskaidro
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rupniecibas lobiju neZéligo cinu, lai padaritu REACH mazak efektivu.
REACH un kimiskas rapniecibas lobésana

REACH Regula par Eiropas Savieniba raZzoto vai marketéto kimisko
produktu izméginaanu un kontroli tika pienemta Eiropas Parlamenta otraja
lasijuma 2006. gada 13. decembri. Tika sasniegta fini3a linija $kérslu skréjiena,
ko bija sarikojis agresivais Eiropas un Savienoto Valstu kimiskas rupniecibas
lobijs.

ASV kongresmenim Henrijam Veksmenam (Demokratu partija) saga-
tavotais un 2004. gada aprili publicétais zinojums liecina, ka ASV kimiskas
rupniecibas lobijs izspéléja savu karti visaugstakaja limeni . Zinojums pamato-
jas uz vairaku ASV valdibas agenturu iek3éjiem dokumentiem (telegrammam,
dienesta zinojumiem, e-pasta saraksti).

Veksmena zinojums atklaja, ka ASV kimiska rupnieciba bija devusi
21 miljonu ASV dolaru vélésanu kampanas ziedojumos laika no 2000. lidz
2004. gadam, 80% no kuriem bija nonakusi republikanu partijas rokas. Prezi-
dents Buss bija sanémis visvairak — $900 000 laika no 1999. lidz 2004. gadam.
Zinojums ari parada, ka vairakas federalas agenturas un augsta ranga valsts
amatpersonas, ka bijusais Valsts sekretars Kolins Pauels, taja paga laika ir
iejaukusies, lai liktu $kerslus REACH regulas ierosinajumam.

Jau tulit kops naksanas pie varas Bua Administracija izvérsa agitaciju
par ASV kimiskas rupniecibas interesém. ASV un Eiropa tika organizétas
sanaksmes, kuras piedalijas Busa administracijas amatpersonas, uz Eiropu
nosutitie ASV diplomati, dazadus kimiskas rupniecibas sektorus parstavosas
organizacijas, firmas ka Dupont and Dow ar mérki apSaubit regulas projektu,
pamatojoties uz tas izmaksam, sarezgitibu un birokratiskajiem 3kersliem.
Savaktos pretargumentus tika planots iesniegt ES dalibvalstu valdibam un
Eiropas Komisijai. 2003. gada septembri Zaks Siraks, Gerhards Sréders un
Tonijs Blérs aicinaja Komisiju nemt véra Eiropas uznéméju likumigas inter-
eses.

Veksmena zinojums atzimé izdaritds izmainas, salidzinot 2001.
gada Eiropas Komisijas publicéto Baltas gramatas variantu un priekslikumu
REACH regulai, kas tika iesniegts Parlamentam un Eiropadomei 2003. gada
29. oktobri. Izmainas, kas lava Amerikas Kimiskas rapniecibas padomei sava
2003. gada zinojuma apsveikt ,nozimigo ieguldijumu projekta”, ko sasniegusi
opozicija sakotnéjam Komisijas regulas projektam.

Eiropas kimiskas rupniecibas lobijs savukart veica neatslabstosu
uzbrukumu REACH sava fronté, darba devéju federacijam, it seviski Eiropas
Kimiskas rupniecibas padomei (CEFIC) un Eiropas Rupniecibas un darba
devéju konfederaciju savienibai (UNICE) izdarot nemitigu spiedienu gan
pirms, gan ari péc projekta iesnieg8anas apspriesanai.

Vacu kimiskas rupniecibas uznémumi, jo seviski BASF un Bayer bija
visaktivakie un visietekmigakie gan valsts, gan Eiropas limeni. Greenpeace
specialaja zinojuma ar virsrakstu ,Toksiskais lobijs” bija teikts, ka BASF ir
apstiprinajis Vacijas preses parstavjiem, ka viniem ir ,noslégts kontrakts”
ar 235 politikiem . Vides aizstavju grupa pat sniedz piemeérus, kad bijusie
BASF un Bayer darbinieki ienem augstus postenus UNICE un CEFIC un daZos

gadijumos pat tajos Eiropas Komisijas vai Eiropas Parlamenta departamentos,
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kuru parzina ir REACH. Bet, protams, $ie procesi notika ari otra virziena.

Atsaucoties uz Ingera Sorlinga, Zalo Eiropas parlamenta deputita,
teikto, lidz 2004. gada junijam rapniecibas lobiji izvérsa kampanu, kas mérkéta
uz Eiropas parlamenta deputatiem, izmantojot ,seminarus, konferences,
sanaksmes, pusdienas, vakarinas, véstules, pasta sutijumus, telefona zvanus,
vizites uz rupnicam, pazinojumus masu medijos un jebkadus citus iespéjamos
darbibas veidus” .

Tiesi pirms Eiropas Parlamenta pirma balsojuma par REACH 2005.
gada novembri Vides komitejas zinotajs Gvido Sakoni atziméja ,,neticami lielo
spiedienu, ko uz Eiroparlamenta deputatiem izdara lielais bizness” . Piemeéram,
iekséja tirgus komitejas zinotajs Harmuts Nasauers sanéma tiesu palidzibu no
vacu kimiskas rupniecibas parstavja.

2006. gada 13. decembri péc balsojuma otraja lasijuma ETUC nosodija
kimiskas rupniecibas nozares spiedienu un centienus iegroZot reformu.
Eiropas Arodbiedribu konfederacija izteica nozélu, ka stradnieku veselibai
vitali svarigo un kimiskas drogibas zinojumos ieklaujamo informaciju tagad
pieprasis par trisreiz mazaku kimisko vielu skaitu neka bija planots sakotnéji

Further reading
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Sociélés nevienlidzibas piemeéri, kas aprakstiti $aja brosira, nenoliedzami
iegust vel daudzkart lielaku nozimibu, ja analizéjam tos visas planétas méroga.
Kapitala plusmu globalizacijas mérkis ir iegit maksimalo pelnu par ieguldito naudu.
Lidz ar to cilveku dzives un apkarteja vide klust par otrskirigiem lielumiem, kas
veido konkurences faktorus. Aplakojot jebkura produkta dzives cikla kedi, klust
skaidrs viens: videi un cilvekam viskaitigika darbosanas koncentréjas tajas valstis,
kuras vismazak spéjigas pretoties ekspluatacijai. Tas attiecas uz tradicionalajiem
tautsaimniecibas sektoriem, ka lauksaimnieciba un izejmaterialu iegusana, bet ne
mazak arl uz augsto tehnologiju sektoriem, ka elektronika un moderno kimikaliju
razoana. Transnacionélie uznémumi sistematiski pieméro dubultstandartus sava
darbiba. Eiropas Arodbiedribu kustibai $aja zina ir pienakumi pret stradniekiem visas
valstis, kur darbojas Eiropas transnacionalas kompanijas. Tai vajadzétu izstradat vei-
dus, ka cnities par darba drosibu un veselibu $ajas valstis un cinities pret dubult-
standartiem, kas vérojami rupnieku un ES starptautiskaja darbiba.

REACH regula ir apliecinajums augosai vajadzibai péc arodbiedribu
solidaritates starptautiskd meéroga, lai novérstu meéginijumus eksportét
visbistamakos razo3anas procesus vai produktus uz jaunattistibas valstim.

Diskusijas, kas notika lidz REACH pienemsanai, rupniecibas parstavji
uzstaja , lai regulas darbibas zona butu sasaurinata tikai lidz Eiropas tirgum
. Sada prasiba bija ne tikai dzili ciniska un augstaka méra neétiska, bet ari
praksé neistenojama.

Kops Reicelas Karsones gramatas , Klusais pavasaris” izdo3anas 1962.
gada ir padzilinajusies visparéja izpratne par to, ka kimikaliju, ka, pieméram,
tadu pesticidu ka DDT, lieto3anas ietekme ir jutama visa pasaule.

,Pirmoreiz pasaules vésturé”, vina raksta, ,ikviena dziva butne ir
paklauta kontaktam ar bistamam kimiskam vielam no ienem3anas briza lidz
navei. Mazak neka divas desmitgadés kops to lietosanas uzsaksanas sintétiskie
pesticidi ir ta izplatijusies dzivaja un nedzivaja daba, ka tie atrodami burtiski
visur. (...) Tie ir iekluvusi un atradusi majvietu zivju, putnu, rapulu, majas
un savvalas dzivnieku kermenos tik visaptverosi, ka zinatnieki, kuri veic
eksperimentus ar dzivniekiem, vairs nevar atrast subjektus, kas butu tiri no §1
piesarnojuma. Tie ir atrasti zivis, kas dzivo attalos augstkalnu ezeros, sliekas,
kas rokas augsné, putnu olas un cilveka pa3a. Jo §is kimiskas vielas ir tagad
uzkrajusas cilvéku lielakas dalas kermenos, neatkarigi no vecuma. Tie ir atro-
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dami mates piena un, iespéjams, nedzimusa bérna audos.”
VisaptveroSa pesticidu lietoSanas reguléSana ir batiska

Attistito valstu iedzivotaji ir cipas rezultatd panaku$i bistamo
pesticidu aizliegdanu, lai velak konstatétu, ka to atliekas ir sastopamas no
attistibas valstim importétaja partika, kur tos joprojam lieto; biezi vien tas
ir Amerikas vai Eiropas transnacionalas kompanijas. Mirstiba no pesticidiem
pasaulé $odien sasniedz 10 000. Tris ceturtdalas - attistibas valstis.

Péc virknes skandalu 1985. gada Apvienoto Naciju Partikas un
lauksaimniecibas organizacija pienéma pesticidu eksporta un tirdzniecibas
kodeksu. Velak, 1987. gada ta pienéma iepriek$ norunatas piekri3anas prin-
cipu, kuru velak pienéma un pielietoja sava darbiba Apvienoto Naciju Vides pro-
gramma. Ta bija brivpratiga sistéma. Ieprieks norunatas piekrisanas principa
procedira kop$ 31 briza ir ieklauta Roterdamas konvencija, kura stajas spéka
2004. gada un tagad ir saisto$a valstim, kuras tai pievienojas. Teorétiski Kon-
vencija aptver visas bistamas vielas. Eiropas Savieniba atbalstija to ar Padomes
Lemumu 2002. gada decembri. Konvencija nosaka ka visparéju principu , ka
kimiska viela var tikt eksportéta tikai ar importétajvalsts ,ieprieks norunatu
piekriganu”. Viens liels Konvencijas trakums ir tas, ka ta automatiski netiek
attiecinata uz visam raZzotajvalsts bistamajam kimikalijam. Lai uz kimisko
vielu attiektos iepriek$ norunatas piekri§anas princips, tam jabut ieklautam
Konvencijas III Pielikuma. Paglaik taja ir uzskaititas tikai 39 kimiskas vie-
las — 24 pesticidi, 11 rupnieciskas kimikalijas un 4 sevigki indigi pesticidu
savienojumi. Praksé sanak ta, ka valsts var uzskatit produktu par sevigki
bistamu, bet turpinat to eksportét, pat neinforméjot valsti, kura bistamo vielu
sanem, ja 31 viela nav minéta III Pielikuma. T4, pieméram, Kanada patére tikai
niecigu dalu no azbesta, ko ta sarazo, un eksporté paréjo uz Aziju, Afriku un
Latinameriku. Hrizotils, kurs sastida 94% no pasaules azbesta tirgus, paslaik
nav ietverts Konvencijas saraksta. Bloks Kanadas vadiba jau divreiz ir atvairijis
centienus noteikt par pienakumu, eksportéjot dot informaciju par $o arkartigi
kancerogéno vielu. Sada situacija stipri vien diskredité Roterdamas konven-
ciju.

Bet jaunattistibas valstis jau ari ir sakusas raZot pesticidus. Indija ir
kluvusi par lielako raZotdju pasaulé un tas iedzivotaji, no kuriem 56% strada
lauksaimnieciba, cie$ tieSas sekas gan akutas saindésanas forma, gan tadu
hronisku slimibu ki vézis veida. Nesens pétijums Dienvidindija konstatéja, ka
lielaka dala zemnieku, kas lieto pesticidus, nelieto nekadus aizsarglidzeklus. .

Noteikti ir jaiet talak par Roterdamas konvenciju un jaievie$
visaptveross aizliegums, kas nelautu lietot vielas, kas jau ir arpus likuma
daudzas valstis, ka, pieméram, azbests.

Vispasaules azbesta aizliegums?

Azbests ir aizliegts visa ES teritorija kops 2005. gada, bet azbesta véza
ilgais latentuma periods liek domat, ka ta sekas bus jutamas vel ilgi. 1999.
gada anglu epidemiologs Dzulians Peto prognozéja, ka pirmajos 35 gados
péc azbesta aizlieguma no ta izraisita véza vél mirs apméram 250 000 cilveki.
Savienotajas Valstis azbesta patérins strauji nokritas, sakot ar 1970. gadu.
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Epidemiologi uzskata, ka mezoteliomas epidémija ir jau sakusi mazinaties un
atgriezisies pie ,normaliem” raditajiem lidz 2055. gadam!

Par spiti 100 000 mirstibas gadijumiem gada péc ILO datiem, azbesta
razo$ana pasaulé joprojam ir augsta limeni. 2003. gada ta bija 2 080 000 tonnas
- 60% no 1970. gada razo3anas limena, kas véstureé ir bijis augstakais. Lielakas
razotajvalstis ir Krievijas Federacija, Kina un Kanada. Krievija un Kanada ir jau
partraukusas hrizotila azbesta razosanu, kur$ ir ieklauts Roterdamas Konven-
cijas kimisko vielu saraksta. Azija, it seviski Indija, Kina un Taizeme ir azbesta
rupniecibas izvéles tirgus $odien.

Citas valstis — Dienvidafrika, Australija, Argentina, Cile un Egipte,
jo sevigki, ir pievienojusas Eiropai azbesta aizlieganas politika. Citas, ka,
piemeéram, Japana, virzas uz aizliegumu. Nevalstiskas organizacijas sadarbiba
ar Starptautiska azbesta aizlieguma sekretariatu (IBAS) ir jau vairakus gadus
uzstajusas uz vispasaules azbesta aizliegumu. 2005. gada junija starptautiskas
arodbiedribu organizacijas uzsaka pasaules méroga kampanu, lai panaktu
azbesta aizliegumu. 2006. gada junija ILO 95. gadadienas Gadskartéja kon-
ference pienéma rezoluciju, kura pazinoja, ka , azbesta turpmakas lietodanas
partrauk$ana un paSreiz aprité eso3a azbesta identifikacija un pareiza
apsaimniekosana ir visietekmigakais lidzeklis, lai aizsargatu stradniekus no
azbesta kaitigas ietekmes un izsargatos no ta izraisitam saslim$anam un naves
gadijumiem nakotné”. Indigo vielu riski, ar kuriem sastopas pasaule, neat-
tiecas tikai uz ,vecmodigiem” produktiem un tehnologijam, tie ir musdienu

dzives neatnemama sastavdala.
E-ekonomikas globalie riski

E-ekonomika var but bistama stradniekiem, kuri, ka, pieméram, Indija,
Kina, Kalifornija vai Skotijas ,,Silikona ieleja”, razo iespiedplates, datorus, un
mikroshémas. Mikroelektronikas rupnieciba visa pasaulé ir nodarbinati aptu-
veni viens miljons cilveku. Ta savas tehnologijas izmanto komplicétus augstas
intensitates kimiskos procesus. Kad National Semiconductor UK kompanija
uzsaka darbibu mazaja Inverklaidas pilsétina pie Glazgovas 70. gadu sakuma,
tai bija garantéts darbaspéka avots — vietéjas lauku sievietes, kuras joprojam
bija patriarhalas kulturas iespaida un kuram bija sveas arodbiedribu tradicijas.
90. gadu sakuma, péc tam, kad vairaki iepriek3éjie bridinajumi jau bija ignoreti,
saujina Skotijas arodbiedribu kustibas aktivistu tikas ar Apvienotas Karalistes
veselibas un darba drosibas inspekcijas, HSE, augstam amatpersonam. Vini
tos iepazistinaja ar statistiku par neauglibas probléemam un spontanajiem
abortiem, ar ko bija saskarudas pusvaditaju razo$ana stradajosas sievietes,
sevigki, precizo iekartu montésanas, jeb ta saukto ,tiro telpu” stradnieces.
Petjjums, kas tika veikts péc 3is sapulces septinas pieciem pusvaditaju
razotajiem piederogajas fabrikas Apvienotas Karalistes teritorija, konstatéja,
ka darbs ,tirajas telpas” nerada risku sievietém stavokli. Lai gan tris iepriek3eji
pétijumi ASV bija konstatéjusi, ka $im stradniecém ir paaugstinats spontano
abortu risks.

Sakot ar 1996. gadu arodbiedribas sika sanemt sadzibas no
nodarbinatajiem virie$iem par veselibas problemam, kuras, vinuprat, bija
saistitas ar kimiskajam vielam, ar ko tiem bija saskare. Kopéjais skaits pieauga
lidz 60. Vini nespéja nosaukt kimiskas vielas, ar kuram stradaja, jo biezi vien
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zinaja tikai produkta zimola nosaukumu. Arodbiedribas noléma izveidot atbal-
sta grupu, kuru nosauca Faze Nr2. Sis jautajums piesaistija preses uzmanibu,
kura izteica priekslikumu HSE pirmo reizi pusvaditaju rapnieciba izvei-
dot neatkarigu pétniecibas grupu. Soreiz Faze Nr2 savaca liecibas no vairak
neka 200 stradajosajiem. Ta sanéma atbalstu no domubiedriem un kolégiem
Silikona ieleja, ar kuriem sakari bija nodibinati jau pirms 20 gadiem, un no
amerikanu arodslimibu specialista.

Stradnieki un vinu arodbiedriba tagad ir parliecinati: ja vini nebutu
uzsakusi kampanu ar masu mediju un neatkarigo ekspertu palidzibu, aug-
stie saslimstibas ar vézi raditaji Apvienotas Karalistes pusvaditaju rapnieciba
butu palikugi neievéroti. Daudzus kancerogenus turpinatu lietot bez jebkadas
kontroles. Vini ari uzskata, ka valsts darba drogibas un veselibas agentura
nepildija savu uzdevumu stavét sardzé par stradnieku veselibu. Rupniecibas
parstavju attieksme bija vérojami centieni mazinat konstatéto faktu nozimibu
un ap$aubit informacijas ticamibu.

Riski ir ar1 datoru razoganas kédes otra gala. Tie ir jo vairak satraucosi,
tapéc, ka attiecas uz Ipasi nabadzigu un neizglitotu iedzivotaju dalu. 80% no
elektronikas atkritumiem, kurus savac ASV, ,parstrada” Azijas valstis, pie tam
primitivos, bistamos apstaklos un piesarnota vidé. Par spiti ES direktivam,
kas aizliedz 3ada veida eksportu, 60% no Eiropas elektronikas atkritumiem,
domajams, iet to padu celu. Nevalstiskas organizacijas nosoda 3adu brivas
tirdzniecibas launpratigu izmanto$anu, kas lauj elektronikas rupniecibai
izvairities no socialajam, veselibas un ekologiskajam izmaksam, kas saistas
ar galaprodukta utilizaciju. Tas uzskata, ka patérétajiem ir jazina ari par §im
sléptajam izmaksam. Viriesi, sievietes un bérni strada uz atru roku saslietas
budas, bieZi vien savas majas, méginot savakt niecigus daudzumus visdazadako,
biezi vien loti indigu, vielu (antimonu, arsénu, kadmiju, hromu, kobaltu, svinu,

dzivsudrabu, retos metalus, utt.) no elektronikas atkritumiem.
Saukt pie atbildibas bistamo atkritumu razotajus

80. gados pieaugosas bistamo atkritumu parstrades izmaksas
attistitajas valstis, kuras izraisija izmainas likumdo$ana un noteikumos,
rosinaja $o biznesu parorientét uz attistibas valstim. 1989. gada Bazeles Kon-
vencija , kuru ierosinaja Apvienoto Naciju Vides programma, noteica toksisko
atkritumu transportéganas principus un organizéja iepriek3éjas informeésanas
sistemu, kas lidziga Roterdamas Konvencijai. Bazeles Konvencija stajas speka
1992. gada maija un ir ratificéta vairak neka 130 eksportétajas un importétajas
valstis, ka ari tranzitvalstis, ieskaitot Eiropas Savienibu. Bet parakstitajvalstim
vél ir janodrosina uzraudziba, lai tiktu ievéroti noteikumi, par kuriem vini ir
parakstijusies.

2007. gada janvari Eiropas Vides komisars Stavros Dimas sava runa
protestéja pret nekontroléto toksisko atkritumu nopladi Abidzana, kas izraisija
15 cilvéku bojaeju un vairak neka 15 000 cilvékiem lika meklét palidzibu
poliklinikas un slimnicas. Vairakas Eiropas arodbiedribu organizacijas pievi-
enoja savas balsis Eiropas Komisaram. 2006. gada augusta vairak neka 500 ton-
nas sevigki toksisku atkritumu no kimikaliju tankera Probo Koala tilpném tika
izgaztas vairakas vietas AbidZzanas pilséta. Stavros Dimas teica, ka Probo Koala

gadijums bija ,Eiropas un starptautisko likumu klaj3 parkapums (...) Ir svarigi,

47



48 Veézis ka arodslimiba Nepelntti atstats novarta

Polihloréto bifenilu drimais mantojums

TieSi meéginot noteikt DDT [menus jaras
dzivniekos, zviedru kimikis Sorens Jensens
atklaja, ka apkartgéja vidé ir sastopami vél citi
kimiski savienojumi — polihlorétie bifenili (PCB).
PCB Eiropa vairs netiek raZoti kops 1986. gada.
Zinatnieki ir atklajusi, ka 25% no kopgja visa
pasaulé sarazota daudzuma (2 miljoni tonnas)
jau ir uzkrajuSies apkartéja vidé, un to Iénais

vél ilgi. Tas ir, neskaitot lielos PCB daudzumus,
kurus joprojam satur daudzas elektriskas ierices,
transformatori un kondensatori. Lietoti PCB
izstradajumi biezi vien ir piesarnoti ar dioksinu.
Ja atkritumu iznicindSana nav droSs un stingri
kontroléts process, tie var saindét baribas kédi,
ka notika Belgija ta sauktaja dioksina skandala
19989. gada.

sadaliSanas process piesarnos upes un okeanus

lai 3adas kriminallietas nepaliek atstatas bez uzmanibas un neatkartojas
nakotné”. Probo Koala piederéja grieku kugniecibai, bija registréts Panama
un to bija nofraktéjusi Trafigura, kompanija ar nodoklu maksataja adresi
Amsterdama, registrétu biroju Lucerna, bet vadibas centru - Londona... Tas
komanda sastavéja no Krievijas pilsoniem, un tas parvadija maisijumu, kura
sastava bija nafta, serudenradis, fenols, kodigais natrijs un organiska séra savi-
enojumi. Vietéja Abidzanas kompanija, kas bija piedavajusi ,parstradat” atkri-
tumus par 20 reizes zemaku cenu neka specializéta kompanija Amsterdama,
bija jauna un nepieredzéjusi.

Tadi gadijumi, ka, pieméram, incidents ar Francijas kugi Clemenceau,
kurs veda azbesta kravu parstradei uz Indiju, bet stingra starptautiska spiedi-
ena rezultata tika atsaukts, vél joprojam ir parak reti.
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Pieaugoéé mirstiba no véza, ko saka noveérot péc II Pasaules kara, naca kopa
ar lielaku paredzamo dzives ilgumu, mudinot izdarit secindjumus, ka tas ir
ilgdzivosanas sekas. Velak, 60. gados, kad epidemiologiskie pétijumi atklaja tabakas
lomu véza izraisiana, uzsvars tika likts uz kaitigiem ieradumiem, ki smekesana,
dzersana un diétas neievérosana. Visiem siem izskaidrojumiem bija politisks labums
— atbildiba tika parnesta vienigi uz individa pleciem.

Bet papétot tuvak, augoais véza upuru skaits ir sekojis pa pedam
rupniecibas attistibai. Oglu dedzinadana radija sodréjus, kas izraisija
skurstenslauku vézi. Organiskas kimijas produktu attistiba - benzols,
aromatiskie amini, policikliskie aromatiskie ogludenraZi - padarija saskari
ar kancerogeniem par rupnieciski attistito valstu iedzivotaju ikdienu. Hlora
kimija un petrokimija savukart noveda pie tukstodiem jaunu produktu vei-
diem, no kuriem daudzi ir pazistami ki mutageéni vai kancerogeni. Atstajot
mala sikumainus stridus par procentiem, arodslimibas ir realitate, ko vairs
nevar noliegt.

Par spiti péetijumu publikicijam, kuras sniedz liecibu par
paaugstinatajiem mirstibas raditajiem starp stradniekiem, kam ir bijusi sas-
kare ar atsevigkam kimiskam vielam, izpratne, ka no saslim3anas ir iespéjams
izvairities, ir nakusi loti garu celu, un joprojam nav pietiekama daudzas
rupnieciski attistitas valstis, nerunajot nemaz par attistibas valstim. Tadi
stradnieku cinas jautajumi ka darba algas, darba laiks un bezdarba problema
pulcina cilveku masas manifestacijas, bet arodslimibas un vézis nav guvusi
lidzigu atbalstu. Ja neskaita tadus neordinarus notikumus ka Turinas véza
fabrikas skandals vai nesenakie Francijas azbesta upuru protesti, parasti
zinas par vézi ka arodslimibu nav laikrakstu pirmajas lappusés. Tomér, ar to
pavado$ajam sapém, béedam un nenodzivotajam dzivém vézis ka arodslimiba
apdraud gandriz vai tikai visievainojamako sabiedribas dalu - stradniekus. Ta
ir viena no lielakajam musdienu socialajam netaisnibam. Pret to butu jacinas
tapat ka pret citam netaisnibam, un tai vajadzétu but prioritatei politiku
dienas darba kartiba. Nekad nav par lieku uzsvert, ka vézis ka arodslimiba
ir neizbégama realitaite. REACH regula dod mums jaunu iespéju. Bet ta
nevar but vieniga recepte darba apstaklu uzlabosanai. Galvenais, lai tapat
ka vienmeér, kad runa ir par darba drosibu un veselibu, arodbiedribas spétu

iesaistit stradniekus, lai vini parnemtu savas rokas $o jautajumu risinasanu.
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Stradniekiem ikviena rupnicas ceha un ikviena uznémuma ir konstruktivi
jaiesaistas gaidamaja to kimisko vielu, ar ko viniem ir saskare, identifikacija
un novértésana. Viniem ir javienojas prasiba, lai visindigakie produkti tiktu
aizvietoti, bet ja to nav iespéjams izdarit pietiekami atri, pieprasit tadus darba
apstaklus, kas nodrosinatu vislabako iespéjamo aizsardzibu.

Darbs ir javeic ari Eiropas limeni un katra valsti, lai saslim3anas
gadijuma vézis tiktu atzits ka arodslimiba un attiecigi kompenséts. Visiem
stradniekiem ir jabut sertifikatam, kura fikséta saskare ar kancerogénam
vielam. Viniem ariir jabut dokumentétiem ierakstiem par veselibas parbaudem
un to rezultatiem darba dzives laika. Tajos jaatzimeé jebkuras atkapes no nor-
mas, kuras ir saistitas ar kancerogéniem faktoriem vai procesiem. Visbeidzot,
ir vitali svarigi, lai stradnieku veseliba tiktu uzraudzita, ari tad, kad vinu aktiva
darba dzive beigusies.
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Pielikums

Kancerogéno vielu risku darba vieta novértgjuma
kontrolsaraksts arodbiedribam

Fiziskie faktori raZoSanas cikla
Kancerogénas izejvielas.
Kancerogéni, kas saistiti ar vielam, ko izmanto tehnologiskaja cikla. Pieméram,
ieelpojami koksnes putekli meébelu razosana, kristaliskais silicija dioksids
celtnieciba, izgarojumu tvaiki un dami, kas satur kancerogénus.
Kancerogéni, kas saistiti ar raZo3anas procesu vai iekartam. Pieméram,
jonizéjosas radiacijas iekartas, azbesta filtri, dizeldegvielas lietodana produkcijas
transportésana.
Kancerogéni, kas saistiti ar raZo3anas procesu vai iekartam. Pieméram,
jonizéjosas radiacijas iekartas, azbesta filtri, dizeldegvielas lietodana produkcijas

transportésana.

Apkartégjas vides faktori un darbs

No vides uz darbu: Pieméram: azbests éku celtniecibas materidla sastava,
saules radiacija buvlaukuma, tabakas dumi sabiedriskas vietas, kontakts ar
dizeldegvielas izpludes gazem, utt.

No darba uz vidi: nopludes (3kidrumu, cietu vielu, gazu), kas var but vézi izraisoss
faktors apkarteja vide.

No darba produkta uz apkartéjo vidi: kancerogéni gala produkta vai gala produkta
beigu cikla velinaka faze; kancerogeni, kas saistiti ar gala produkta lietosanu.

Darba organizacijas faktori

Faktori, kas var veicinat dazu véza paveidu attistibu: nakts darbs, gadijuma
darbi.

Faktori, kas mazina aizsardzibas pasdkumu efektivitati: konflikts starp
produktivitati un darba drogibu; informacijas un apmacibas trikums.
Problémas, kas saistitas ar pagaidu darbaspéku, apaksuznémeéjiem, citinedrogibas
faktori.

Darba aizsardzibas organizéSana

Aizsardzibas pasikumu secibas ievéro$ana; regulara situacijas izvertédana un
aizsardzibas pasakumu plana periodiska parskatidana, lai ieklautu situacijas
izvértéjuma secinajumus.

Aizsardzibas dienestu darbiba: kvalifikacija (seviski toksikologija, ergonomika
un arodmedicina), profesionala neatkariba; attiecibu ar stradnieku parstavjiem
kvalitate; kaitigo vielu ietekmes merijumu kvalitate un veselibas uzraudzibas
kvalitate.

Informacija par vézi izraisodiem faktoriem, apmaciba, stradnieku veselibas un
darba drosibas parstavju organizaciju pilnvértiga darbiba.

Sistematiski kaitigo vielu ietekmes meérijumi.

Dzimumu specifikas véra nemsana.

Stradnieku, kuri bijudi paklauti kaitigo vielu ietekmei agraka laika posma,

uzskaite un novérosana.
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\Veselibas uzraudzibas datu uzskaite

Parbaudiet datus par stradniekiem, kuri pasreizéja bridi ir paklauti kaitigo
vielu ietekmei. It seviski izvértéjiet, vai pasreizéjas veselibas parbaudes atbilst
ekspozicijas limenim, un vai tas ir vérstas tie$i uz to slimibu diagnosticésanu,
kuras varétu izraisit kaitigo vielu ietekme: vai ir atbilstosi biologiskie indika-
tori?

Izmantojiet informaciju arpus uznémuma: epidemiologiskos pétijumus,
tautsaimniecibas sektora, arodbiedribu, zinatniski pétniecisko institatu vai
aizsardzibas dienestu savaktos datus, aréjos profesionalos un sabiedriskos
kontaktus, lai ievaktu informaciju par kancerogéniem un iespéjam tos aizvi-
etot.

Izmantojiet datus par stradniekiem, kuri bijusi paklauti kaitigo vielu iet-
ekmei agraka laika posma; parbaudiet, vai vinu veselibas uzraudziba ir
atbilstosa limeni, un kadi ir rezultati.

Pretvéza aizsardzibas pasakumu ieklausana uznémuma darbibas
planos

RaZosanaka process: ciktal tiek nemtas véra stradnieku vajadzibas, pienemot
léemumus par raZo$anas procesu.

RaZosana ka gala produkts: parbaudiet, vai raZo$ana nevar izraisit véza
draudus arpus tie$a razodanas cikla. Cik liela veriba tiek pievérsta darba
un drogibas vajadzibam darba un sabiedribas veselibai, mekléjot mazak
bistamas alternativas?

Izveidojiet vidutaja poziciju starp uznémumu un sabiedribu: informeéjosas
kampanas, darba inspekcijas pieaicina3ana, tiesibas partraukt darbu nopi-
etnu un nenovéer$amu draudu gadijuma.

Registréejiet problemas, kuras radusas prasibu stratégija un kolektivaja

vienosanas.
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