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1.levads

Valsts izglitibas attistibas agentlra kopa ar Cetriem sadarbibas partneriem - Latvijas Darba
devéju konfederaciju, Latvijas Brivo arodbiedribu savienibu, Valsts izglitibas satura centru un lzglitibas
kvalitates valsts dienestu - Tsteno projektu, kas izstradats Eiropas Sociala fonda aktivitates ,Nozaru
kvalifikacijas sisttmas izveide un profesionalas izglitibas efektivitates un kvalitates paaugstinadana”
ietvaros (vienoSanas Nr. 2010/0274/1DP/1.2.1.1.1/10/IPIA/VIAA/001).

Projekta meérkis ir profesionalas izglitibas kvalitdtes un efektivitdtes uzlaboSana atbilstosi
tautsaimniecibas nozaru attistibas vajadzibam, veicot profesionalas izglitibas parstrukturizaciju,
izveidojot nozaru kvalifikaciju sistému, veicot tautsaimniecibas nozaru izpéti, izstradajot vai pilnveidojot
pamatprofesiju standartus un specializaciju kvalifikacijas pamatprasibas un attistot arpus formalas
izghtibas ieguto prasmju atziSanu.

Nozares profesionalo kvalifikaciju struktlra izstradata saskana ar Latvijas Republikas Izglitibas
un zinatnes ministrijas Profesionalas izgltibas administracijas izstradato Nozares izpétes metodiku un
formuléto darba uzdevumu nacionalas programmas projekta ,Vienotas metodikas izstrade profesionalas
izghtibas kvalitates paaugstinaSanai un socialo partneru iesaistei un izglitoSanai” ietvaros.

Nozares izpétes rezultati sastav no divam dalam — nozares apraksta profesionalas izglitibas
vajadzibam (Sis dokuments) un nozares profesionalas kvalifikaciju struktlras. Primarais Saja izpéte ir
nozares profesionalo kvalifikaciju struktira un tas rezultati, jo tas ir pamats, lai varétu izstradat
vai aktualizét profesiju standartus un izstradat atbilstoSas profesionalas izglitibas programmas
ar moduju pieeju. Ar nozares aprakstu tiek iegits visaptveroSs nozari raksturojo$s informacijas
kopums, ko var izmantot jaunieSi, lai iegGtu priekSstatu par nozari, par ndkamas profesijas izvéli.
Vienlaicigi $o informaciju var izmantot art darba devéji, pedagogi un profesionalas izglitibas audzékni, lai
iegltu papildus informaciju par nozares saistibu ar izglitibas sektoru.

Nozares profesionalo kvalifikaciju struktlra veidota, izmantojot $adus informacijas avotus un
datu analizes metodes:

1. EsosSie profesiju standarti un macibu/studiju programmas (informacijas analize).

2. Publiskd informéacija par nozaré nepiecieSamajam nakotnes profesijam (informacijas
analize).

3. Nozares wuzpnémumu parstavju viedoklis par nepiecieSamajam profesijam nozaré
(anketéSana, intervijas).

4. Ekspertu viedoklis par nepiecieSamajam profesijam nozaré (fokusgrupu diskusijas,
intervijas).
5. Nozares ekspertu padomes viedoklis par nepiecieSamajam profesijam nozaré (fokusgrupu
diskusijas).
Darba meérkis ir izstradat praksé esoSo nozares profesionalo kvalifikaciju struktdru un identificét
Latvijas Republikas Profesiju klasifikatora neieklautas, bet nozarei batiskas profesijas.
Lai sasniegtu merki, tika 1stenoti talak minétie uzdevumi.

1. Apzinatas profesijas pétamaja nozaré, sagatavojot parstavéto nozares profesiju sarakstu
(nozares pamatdarbiba iesaistitas un nozares atbalsta profesijas).

2. Sagrupétas nozares pamatdarbiba iesaistitas profesijas pamatprofesijas, specializacijas un
saistitajas profesijas.

3. lzstradata kvalifikaciju struktira, sagrupéjot nozares pamatdarbiba iesaistitas profesijas
Nacionalas profesionalas kvalifikacijas lTmenos.

4. Pamatojoties uz izstradatajiem nozaru profesiju zinaSanu, prasmju un kompetencu
aprakstiem, nozares profesijas attiecinatas pret Eiropas kvalifikaciju ievadstruktiras (EKI)
atbilsto$ajiem Iimeniem, nemot véra Ministru kabineta 2008.gada 2.decembra noteikumu
Nr.990 ,Noteikumi par Latvijas izglitibas klasifikaciju” 1.pielikuma 2.tabulu ,EKI Tmenim
atbilstoSo zinaSanu, prasmju un kompetences apraksti”.
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5. Katrai kvalifikacijas struktlra ietvertajai pamatprofesijai izstradats 1ss apraksts, uzskaitot

profesionalas darbibas raksturigakos elementus.

Nozares kvalifikaciju struktiras dokumenta izstradé izmantotas talak minétas kvantitativas un
kvalitativas metodes.

Informéacijas iegdsSana, apkopo$Sana un grupé€Sana, lai apkopotu Latvijas Republikas
Profesiju klasifikatora ieklautas profesijas, profesijas, kuram ir izstradati profesiju standarti,
ka arT profesijas, kuras tiek Tstenotas atbilstoSas profesionalas izgltibas programmas.

Nozares uznémumu anketé$ana, lai iegitu kvantitativu un viegli apkopojamu informaciju
par nozaré esoSajam profesijam.

Nozares ekspertu fokusgrupas diskusijas — strukturétas intervijas nozares ekspertu grupa,
kuru laika apspriesti sagatavotie kvalifikaciju struktlras darba materiali un definéti virzieni
kvalifikaciju struktdras papildinasanai un pilnveido$anai.

Nozares ekspertu novértéjums (Peer review) — attiecigés nozares ekspertu vértéjums par
nozares profesiju izpétes procesa iegitajiem rezultatiem, lai nodro$inatu pilnigaku situacijas
izpratni un vertgjumu.

Darba ierobezojumi

Nozares kvalifikaciju struktiira izstradata, izmantojot Nacionalas programmas projekta
»Vienotas metodikas izstrade profesionalas izglitibas kvalitates paaugstinaSanai un socialo
partneru iesaistei un izglitoSanai” nozares izpétes metodiku, to pielagojot tik talu, cik tas
nepiecieSams nozares profesiju izklasta un nozares specifikas vajadzibam.

Nozares kvalifikaciju struktira sagatavota, izmantojot Latvijas Republikas Profesiju
klasifikatoru, izstradatos nozaru profesiju standartus, informaciju par profesijam, kuras tiek
Istenotas atbilstoSas profesionalas izglitibas programmas, nozares uznémumu aptaujas
ietvaros iegato informaciju par nozaré parstavétajam profesijam, ka art nozares ekspertu
viedokli, nozares saistito profesiju kartes darba materidlu skanojot ar nozares ekspertu
padomes parstavjiem.

Nozares kvalifikaciju struktiras sagatavo$anai ir izmantoti nozares uznémumu aptauja
iegatie dati, palaujoties uz respondentu viedokli un sniegto zinu patiesumu un neveicot datu
patiesuma parbaudi.

Nozares uznémumu aptauja iegitie dati, t.sk. dati par nozares profesijam atspogulo
situaciju konkréta bridi, I1dz ar to nav garantijas, ka iegutais rezultats bas tads pats,
atkartojot uznémumu aptauju péc noteikta laika perioda (ceturkSna, gada utt.).

Nozares kvalifikaciju struktira izstradata saskana ar noteikto darba uzdevumu un
Nacionalds programmas projekta ,Vienotas metodikas izstrade profesionalas izglitibas
kvalitdtes paaugstinaSanai un socialo partneru iesaistei un izglitoS8anai” nozares izpétes
metodiku, neveicot nepiecieSsama nodarbinato skaita prognozéSanu pa nozares profesijam,
ka arT neveicot salidzindjumu ar Latvijas Republikas Ekonomikas ministrijas darbaspéka
pieprasijuma prognozeém.

Apkopojot informaciju par profesijam, kuras tiek Tstenotas atbilstoSas profesionalas
izglitibas programmas, izmantots lzglitibas kvalitdtes valsts dienesta majas lapa uz
kvalifikaciju struktdras izstrades bridi pieejamais Akreditéto profesionalas izglitibas
programmu registrs un nodibindjuma ,Augstakas izglitibas kvalitates novértéSanas centrs”
majas lapa pieejama informacija par akreditétajam profesionalas augstakas izglitibas
studiju programmam, atlasot programmas, kuram 2012.gada janvari nav beidzies
akreditacijas termin$. Gadijuma, ja lzglitibas kvalitdtes valsts dienesta registra fikséta
izglitibas iestade ir mainijusi nosaukumu vai tikusi reorganizéta, kvalifikaciju struktdra pie
attiecigas izglitibas programmas fikséts mainttais izglitibas iestades nosaukums vai
reorganizétas izglitibas iestades nosaukums, neparbaudot, vai izglitibas programma tiek
realizéta attiecigaja izglitibas iestade.

Nozares kvalifikaciju struktira atspogulo vélamo nakotnes nozares profesionalo kvalifikaciju
struktdru, nevis eso$o situaciju nozarée.
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Nozares saistitaja profesiju karté izmantotie apziméejumi:

Profesija Nozares pamatprofesija

Saistita profesija

A
vy

Profesija Specializacija
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2.Nozares profesionalo kvalifikacijas
ITmenu karte

Noteiktas nozares

specialista augstaka Otra limena Lidz 5
kvalifikacija, kas dod profesionala - _
ST T . = gadiem péc
iesp€ju planot un veikt |augstakas A - -
e M- vidéjas
ar zinatniskas izglitibas izqlTtibas
pétniecibas darbu programma 9
attiecigaja nozaré
Teorétiska un praktiska | . _
sagatavotiba, kas dod P! e .
iespaiu veikt ’sarei‘Ttu profesionala |2-3 gadi péc Skaistumkopsanas
oSpEJl 9™ augstakas | vidgjas PS 0203 specialists -
izpilditaja darbu, ka ar ¢
organizat un vac’iTt citu izglitibas izglitibas (kosmetologija)
cilvéku darbu programma
PS 0050 Kosmeétikis -
Paaugstinata
teorétiska sagatavotiba
un profesionala R i
meistariba, kas dod \Iji;og%sslonala 3é4égadu
iespéju veikt noteiktus | . °I¢ P . .~ |PS 0415
e izglitibas pamatizglitt L L -
izpilditaja pienakumus, (Frizdru Frizieris stilists
kuros ietilps arT zinama programma bas modelétajs)
darba planosana un . -~
organizé$ana PS 0124 Vizuala téla stilists
PS 0454
(SPA SPA specialists
meistars)
i Pirtniecibas
specialists
o 00z r:c;:(I(TL?su:eciélists
Teorétiska un praktiska Lidz 3 ——
CE[EEVELE) LD Arodizglitibas | gadiem PS 0043 Frizieris
:(evsa;?i(?ijgé?:t;ta"\g?tgyflkt programma atkariba no |PS 0084 Vizazists
P ! profesijas .
darbu PS 0056 Grimétajs
- Pirtnieks
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Teorétiska un praktiska
sagatavotiba, kas dod
iespéju veikt
vienkarSus uzdevumu
noteikta praktiskas
darbibas sféra

Profesionalas
pamatizgl-
tibas
programma

Lidz 3

gadiem péc
pamatizglttt
bas (art ar
nepilnu
pamatizgl-
tibu)
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3.Nozares saistito profesiju karte

5.profesionalas Uzpémumu vaditajs
kvalifikacijas Skaistumkops$anas nozares
ITmenis uznémumu vaditajs
Manikira un R s R
2.profesionalas pedikira specialists Frizieris Vizazists Pirtnieks
kvalifikacijas Grimétajs
ITmenis

1.profesionalas
kvalifikacijas
lTmenis

Nozares kvalifikaciju struktdra 8



4.Nozares profesiju raksturojums

Nozares profesijas

. Profesionalas EKI = S
Pamatprc_;fgs”a kvalifikacijas atbilstosais Profesijas standarts PR prog_;rarr_lma(s) U (RS Ekspertu piezimes
| Specializacija Ii . - .1 iestade(s)
imenis Iimenis
Skaistumkopsanas
specialists Skaistumkopsanas specialists
(kosmetologija) (kosmetologija)
Pamatprofesija 4 kval.'menis 5.EKI lTmenis Registracijas numurs | Latvijas Universitates P.Stradina medicinas | -
PS 0203, apstiprinats | koledza
2010.gada SIA "Kosmetologijas koledza"
18.augusta
Kosmeétikis
Starptautiskd CIDESCO Rigas Kosmétikas
Kosmeétikis skola
Pamatprofesija | 3.kvallimenis | 4.EKI imenis | Registracijas numurs | Macibu centrs Kolonna -
PS 0050, apstiprinats | Rigas Stila un modes profesionala
2009.gada 17 junija vidusskola
Kosmetologijas un masazas skola
"MASTERCLASS"
B 3. kvalifikacijas ITmenT ir
Profesijas standarts Attiecigaja kvalifikacijas limenf tiek izstradats profesijas
attiecigaja Tstenotas izglitibas programmas ar standarts profesijai
kvalifikacijas [imenT iegstamo kvalifikaciju: ,Frizdru model&tajs”, un ir
izstradats profesijai: | ppieris modelétajs akreditétas izglitioas
Pamatprofesija 3.kval.imenis 4.EKI lTmenis Frizaru modelétajs programmas ar

Registracijas numurs
PS 0415, apstiprinats
2008.gada
20.augusta

Macibu centrs "RIMAN":
Friziru modelétajs

Rigas Stila un modes profesionala
vidusskola

ieglstamo kvalifikaciju
LFrizieris modelétajs” un
LFriziiru modelétajs”.

Saskana ar ekspertu
vértéjumu 3. kvalifikacijas

! Latvijas izglitibas sistémas piesaiste Eiropas kvalifikaciju ietvarstruktdrai mazizglitibai un Eiropas augstakas izglitibas telpas kvalifikaciju ietvarstruktdrai, Pasvértéjuma zinojums, Riga, 2011,
gieejams: http://mwww.nki-latvija.lv/wp-content/uploads/2011/06/Latvijas-zinojums-par-izglitibas-sistemas-piesaisti-EKI.pdf
“Kosmétika” profesiju iesp&jams apgit 4 akreditétas izglitibas programmas $§adas izglitibas iestadés: Starptautiska CIDESCO Rigas Kosmétikas skola (uznem$ana ar visparéjo vidéjo izglitibu);
Macibu centrs Kolonna (uznemsana ar profesionalo vidéjo medicinisko izglitibu); Rigas Stila un modes profesionala vidusskola (uznemsana ar visparégjo vidéjo izglitibu), Kosmetologijas un
masazas skola "MASTERCLASS"(uznemsana ar visparéjo vidéjo izglitibu).
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[TmenT nepiecieSams
izveidot profesiju
JFrizieris stilists.”
Vizuala téla stilists
Starptautiska komerciala profesionala
Vizuili téla Stilists Vidusskola
Registracijas numurs i iska stili
Pamatprofesija 3.kval.limenis 4. EKI lTmenis P890124, Japstipriné\ts B.lrut:'a.s Mageles sta'lrptautlska stilistu skola -
Liepajas makslas vidusskola
2002.gada 14.
novembri Rigas Stila un modes profesionala
vidusskola
Imidza skola - studija "Unastyle"
Sobrid ir izstradats
profesijas standarts
profesijai ,SPA meistars”
Profesijas standarts | Attiecigaja kvalifikacijas limenf tiek (PS 0454) 3 kvalifikacijas
attiecigaja Tstenotas izglTtibas programmas ar limenT.
:;\;at:glgggjgfg;:s?jg:_ iegtstamo kvalifikaciju: Ir akreditétas atbilstoSas
. - . - . : ; izglitibas programmas ar
Pamatprofesija | 3.kval.limenis 4.EKIimenis | gpr meistars SPA melst?rs B iegiistamo kvalifikaciju
Redistracii Kosmetologijas un masazas skola SPA meistars”
egistracijas numurs | s\ IASTERCLASS" »
PS 0454, apstiprinats o K R Saskana ar ekspertu
2010.gada 9.janija Macibu centrs "Class Master vértgjumu, jamaina
pamatprofesijas
nosaukums uz ,SPA
specialists”.
Lai arT Sobrid nav
apstiprinata profesijas
standarta, ir akreditéta

Attiecigaja kvalifikacijas lTmen1 tiek atbilstosa izglitibas

Tstenotas izglitibas programmas ar programma ar iegistamo

Pamatprofesija | 3.kval.limenis 4.EKl limenis | Nav izstradats iegUstamo kvalifikaciju: kvalllflka<':,uu Pits

Pirts meistars meistars”, un saskana ar

e . ekspertu vertejumu,

SIA "Pirts skola jaieklauj ka nozares
pamatprofesija, mainot
pamatprofesijas
nosaukumu uz

Nozares kvalifikaciju struktra
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. Profesionalas EKI = A
Nozares profesijas Pamatpr(_)f(_as”a kvalifikacijas atbilstosais Profesijas standarts Eghiss progran_]ma(s) T (2 LT 285 Ekspertu piezimes
| Specializacija - . - ) iestade(s)
limenis limenis
LPirtniecibas specialists”.
Attiecigaja kvalifikacijas Tmenr tiek
Tstenotas izglitibas programmas ar
ieglstamo kvalifikaciju: ;
Nagu kops$anas specialists SO?”d,,'r |zs;tragat?
. - - - Y profesijas standarts
SIA "BEDRITES MACIBU CENTRS profesijai ,Nagu
Profesijas standarts Macibu centrs "ELISANDA" kopsanas Sp":fCi_é‘“..StS“ (PS
attiecigaja SIA "Oniks BETA" macibu centrs 0042) 3 kvalifikacijas
kvalifikacijas [TmenTt Macibu centrs "BUTS" iment. o o
izstradats profesijai: | profesionala vidusskola "RIMAN" Ir akreditétas atbilstosas
LI T Pamatprofesija 2 kval.'menis 4 EKI Iimenis Nagu kopsanas 5] izglitibas programmas ar
pedikira specialists protesi Kval. : spgcialis‘:s Macibu centrs Kolonna iegtistamo kvalifikaciju
N MacTbu centrs "Catherine - Nagu dizaina ,Nagu kopSanas
Egg(;%tzcuas numurs | gikademija” specialists”
2002. ga’dng.gfr:c;r? Macibu centrs "Soneil Studio” Sgslfgoé ar _ekspertu
Frizieru skola "Studija - I" Vzrr:]e;;"?gfg:g:'”a
Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu Eosaul?ums ujz Manikira
eirsc:risi%nc?jgss gagnltlgs,bis talakizglitibas un | i pedikira specialists”.
Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Latvijas
neatkariga inspekcija™
Frizieris
Dobeles Amatu skola
Frizieris SIA "BEDRITES MACIBU CENTRS"
Frizieris Pamatprofesija | 2.kval.limenis 4.EKl limenis | Registracijas numurs Frizieru makslas skola "KLERS
PS 0043, apstiprinats | SIA macibu centrs "Austrumvidzeme"
2011.gada 26.janvari Macibu centrs "BUTS"
SIA "Ventspils Biznesa un informacijas
tehnologiju vidusskola"

% Nodrogina bezdarbnieku apmacibu attiecigaja profesija
* Nodrogina bezdarbnieku apmacibu attiecigaja profesija

Nozares kvalifikaciju struktdra
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Nozares profesijas

Pamatprofesija
| Specializacija

Profesionalas
kvalifikacijas
limenis

EKI
atbilstosais
limenis’

Profesijas standarts

Izglitibas programmag(s) un izglitibas
iestade(s)

Ekspertu piezimes

Daugavpils Valsts tehnikums
Jelgavas Amatu vidusskola
Macibu centrs Kolonna

TR skola - studija

Rigas Stila un modes profesionala
vidusskola

Dobeles Amatniecibas un visparizglitojosa
vidusskola

"TR skola - studija"

SIA "VENTSPILS BIZNESA UN
INFORMACIJA TEHNOLOGIJU
VIDUSSKOLA"

Macibu studija "Curly"

Starptautiska frizieru makslas skola
"Skaistums"

Vizazists

Pamatprofesija

2.kval.limenis

4.EKI ITmenis

Vizazists
Registracijas numurs
PS 0084, apstiprinats
2002. gada 10.jdlija

Vizazists
Birutas Mageles starptautiska stilistu skola

Rigas Stila un modes profesionala
vidusskola

ImidZa skola - studija "Unastyle"

Grimétajs

Specializacija

2.kval.limenis

4.EKI ITmenis

Grimétajs
Registracijas numurs
PS 0056, apstiprinats

2002. gada
7 februarn

Grimétajs
Starptautiskd Grima makslas skola
Birutas Mageles starptautiska stilistu skola

Pirtnieks

Pamatprofesija

2.kval.limenis

4 EKI limenis

Nav izstradats

Attiecigaja kvalifikacijas ITmenr tiek
Tstenotas izglitibas programmas ar
iegistamo kvalifikaciju:

Pirtnieks

SIA "Pirts skola"

Lai art Sobrid nav
apstiprinata profesijas
standarta, ir akreditéta
atbilstosa izglttibas
programma ar iegistamo
kvalifikaciju ,Pirtnieks”,
un profesija ekspertu
vértéjuma ieklaujama ka
nozares pamatprofesija.

Nozares kvalifikaciju struktdra
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5.Nozares pamatprofesiju apraksti

5.1. Pamatprofesijas 4.profesionalas kvalifikacijas limen1t

5.1.1. SkaistumkopS$anas specialists (kosmetologija)

Profesijas pamata

1 nosaukums Skaistumkops$anas specialists (kosmetologija)
> lespéjamas variacijas )
profesijas nosaukumam
3 f;g:ses'giisj:;inudrﬁsl 5 Registracijas numurs PS 0203, apstiprinats 2010.gada 18.augusta
4 | Profesijas kods® 3259 04
- Planot, organizét un kontrolét darba izpildi un atbilstibu kvalitates prasibam
- Spéja vadit savu un citu darbu
- Spéja izstradat priekslikumus darba efektivitates paaugstinaSanai un resursu
lietderigakai izmanto3anai
- Koordinét skaistumkopSanas salona komercdarbibu
- Nodrosinat darbam nepiecieSamos resursus (telpas, personals, materiali un
citi paliglidzek]i)
- Organizét parskatu un atskaiSu sastadisanu
- Analizét un novértét skaistumkopsanas iestades darbibu, ta rezultatus
- Piedaltties stratégisko planu izstradé un realizé$ana
- Analizét eso8as un iespéjamas skaistumkop$anas iestades problémas,
veicinot konkurétspéju
Profesionalis darbibas - Kpnsu!tét skaigtumkopé?nas iestades darbinieku§ i o
5 raksturigakie vratvae | Ple_dalltles §Kalstumkopsanas salor_1a resursu sagade_un reallzri\glja
- Veikt kosmétika darbus un konsultét klientu, par jaundko kosmétiku,
- tehnologijam un metodém, piedavat optimali labako varianta risindjuma
klientam
- Nodrosinat klienta uzraudzibu pirms/ péc kosmétiska seansa, novérot klientu
pirms/péc arsta- kosmetologa, dermatologa diagnostiskas un arstnieciskajam
proceddram
- Nodrosinat precizu un droSu kosmétisko procediru sanems$anu atbilstoSi
klienta adas stavoklim, kosmétisko proceduru kltniskajam vadlinijam
- Veikt permanenta grimma proceddras
- Konsultét klientus par saulo$anos, aizsardzibu un kermena kopSanu; veikt
apkalpoSanas darbibas klientam ar solarija aparataru
- lzvertét klientiem sniegto kosmétisko procediru rezultatus
- Noveértét skaistumkopsanas iestades darbibu
6 Kvalifikacijas [imenis 4. kvalifikacijas Tmenis
Specializacija -
Saistitas profesijas, kur
8 nepiecieSama papildus )
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur
9 nepiecieSama papildus )

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment

® Valsts izgltibas satura centrs (VISC), 2011, http://visc.gov.Iv/saturs/profizgl/stand_registrs.shtml

6 Saskana 2010.gada 18.maija Ministru kabineta noteikumiem Nr.461 "Noteikumi par Profesiju klasifikatoru, profesijai atbilstosiem

pamatuzdevumiem un kvalifikacijas pamatprasibdm un Profesiju klasifikatora lietoSanas un aktualizéSanas kartibu", Profesiju
saraksts, pieejams http://www.Im.gov.Iv/upload/darba_devejiem/prof_klasif_0112.pdf

Saskana ar ekspertu vértéjumu profesijam ,Skaistumkop$anas specialists (kosmetologija)” (4.kvalifikacijas ITmenis) un
,Kosmétikis” (3.kvalifikacijas limenis) profesionalas darbibas veicamie uzdevumi realaja dzivé ir lidzigi
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5.2. Pamatprofesijas 3.profesionalas kvalifikacijas liment

5.2.1.Kosmeétikis

Profesijas pamata

1 Kosmetikis
nosaukums
> lespéjamas variacijas )
profesijas nosaukumam
g || FIOCS]ES S Registracijas numurs PS 0050, apstiprinats 2009.gada 17 jnija

registracijas numurs

4 Profesijas kods 3226 18

- Sagatavot procediru galdinu pirms katra klienta, uzklat kosmétisko kréslu un
nomaintt ve|u péc katra klienta, izvédinat telpu

- Iztaujajot klientu, savakt anamnézi un kontrindikacijas, noteikt &das tipu,
stavokli, novértét to, atzimét adas bojajumus un defektus, izstradat procediras
veikSanas planu

- lzvéléties masazas tehnikai atbilstoSu masazas Iidzekli un to pielietot, izpildtt
pareiza seciba masazas panémienus

- Veikt daZzadu sejas adas un kermena kopSanas aparatu tehniku pielietoSanu:
brosazu, vaporizaciju, D’arsanvalizaciju, jonoforézi, dezinkrustaciju,
vakuumtiriSanu un vakuummasazu, elektromiostimulaciju, elektrolipolizi,
mikrostravu procediru, pielietot ultraskanu, veikt viboromasazu,

5 Profesionalas darbibas mikrodermabraziju, pielietot zemas jaudas lazeri
raksturigakie uzdevumi - Veikt adas dzilas tiriSanas manualo un aparatu tehniku pielietoSanu
- lzveléties klientam un proceddrai vai manipulacijai atbilstoSus kosmétikas
[Tdzeklus un ievérot to lietoSanas nosacijumus, atpazit kosmétikas produktu
aktivas sastavdalas un pareizi izvéléties kosmétikas [T1dzekli konkrétas
problémas risina8ana, parzinat un darba ievérot kosmétikas markéjuma
ietverto informaciju
- Veikt liekd apmatojuma nonem$anu uz visam kermena dalam
- Veikt roku/kaju un nagu apstrades un kopSanas procediras
- lzprast skaistuma biznesa pamatus, t.sk., orientéties nozares
komercuznémuma darbibas pamatprincipos, planot darbu personigi un
salona, izveidot un vajadzibas gadijuma Tstenot marketinga pasakumu planu,
veikt aprékinus un aizpildit gramatvedibas dokumentaciju
Kvalifikacijas [imenis 3. kvalifikacijas lTmenis
Specializacija -
Saistitas profesijas, kur
8 nepiecieSama papildus )
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur
9 TEEE L EmE eI ED Skaistumkop$anas specialists (kosmetologija)

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment
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5.2.2.Frizieris stilists

Profesijas pamata

1 Frizieris stilists
nosaukums
lespéjamas variacijas - -
2 profesijas nosaukumam Frizdru modelétajs
3 Profesijas standarta Registracijas numurs PS 0415, apstiprinats 2008.gada 20.augusta (Frizdru
registracijas numurs modelétajs)
4 Profesijas kods 5141 03 (FrizGru modelétajs)
Sagatavot un uzturét kartiba darba vietu un vidi
Planot tehnologiska procesa darbu secibu
Izvéléties un sagatavot darba instrumentus un aparattru
Izstradat un lietot klienta individualo imidza karti
Konsultét klientu par individuala téla veidoSanas panémieniem
Saskanot klienta frizdru, térpu, meikapu atbilstosi situacijai
Veidot frizGras ka imidza sastavdalu
leteikt klientam izveidota koptéla transformésanas iespéjas
Izstradat izveidota téla uzturéSanas sistému
Profesiju raksturojosie leteikt klientam panémienus matu sakartoSanai majas apstak|os
5 darba pienakumi un Veikt sejas korekciju ar dekorativas kosmétikas Iidzekliem
uzdevumi Uzklat meikapu
Kopt matus, izmantojot atbilstoSus matu profilaktiskas un arstnieciskas
kopSanas I1dzek|us
Modelét frizlras atbilstoSi izstradatajam individualajam télam
Modelét un zimét frizliru tehnologiskas shémas
Veidot daudzveidigas friziiras no dazada garuma matiem, nemot véra matu
struktdru
Izstradat tehnologiskas kartes matu kimiskas apstrades procesiem:
krasoSanai, balinasanai, kimisko ilgvilnu lik§anai, matu kimiskai taisno$anai,
maksligas matu krasas nonemsanai
6 Kvalifikacijas limenis 3. kvalifikacijas ITmenis
7 Specializacija
Saistitas profesijas, kur
nepiecieSama papildus o -
8 izglito$ana taja pasa Vizuala téla stilists
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur
9 nepiecieSama papildus

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas limeni
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5.2.3. Vizuala téla stilists

Profesijas pamata

1
nosaukums

Vizuala tela stilists

lespéjamas variacijas
profesijas nosaukumam

Profesijas standarta

registracijas numurs Registracijas numurs PS 0124, apstiprinats 2002.gada 14. novembr1

4 Profesijas kods 5142 02

- Izvéleties veidota tela komponentus, noteikt vizualas makslas zanram vai
laikmetam atbilstoSus téla izteiksmes l1dzek|us, izstradat atbilstoSu koptéla
vizualo risinajumu, izvéléties atbilstoSu grima uzlikSanas tehniku, noteikt matu
sakartojumu un pastiZza pielietojumu, noteikt auguma proporcijam atbilstosSu
térpa skici un mulazu, sadarbiba ar citu profesiju parstavjiem, veidot
atbilstoSakos télus izradei, raidijumam vai uzvedumam, sadarbiba ar citu
profesiju parstavjiem, ieteikt télus dazadam lomam

- Veidot ideju ski¢u komplektus, veidot vizuala téla tematiskos un ornamentalos
ziméjumus, veidot figiras un kermena apgleznojuma tematiskos un
ornamentalos zim&jumus, veidot galvas un matu sakartojuma tematiskos un
ornamentalos zim&jumus, veidot sejas grima tematiskos un ornamentalos
ZImé&jumus

- Veidot klienta personigo stilu, noteikt krasu paleti, ievérojot klienta vecumu,
profesiju un temperamentu, noteikt térpu siluetus, ievérojot klienta sejas,

Profesionalas darbibas galvas un auguma proporcijas, noteikt un saskanot grimu ar klienta matu,

raksturigakie uzdevumi adas un acu krasu, sastadtt ieteikumus klienta personiga sejas adas un matu
kosmétikas ITdzek|lu komplektam, zimét konkréto piedavajumu skices

- Sagatavot darba vietu, izvéléties un sagatavot kopjo$as un dekorativas
kosmétikas ITdzeklus un materialus, instrumentus un aparatdru, vienreizéjas
lietoSanas paligmaterialus, sastadit klienta apkalpo$anas grafiku

- Veikt friziera darbus, veidot griezumu un matu sakartojumu, atbilstosi sejas un
galvas formai un kermena proporcijam, krasot un balinat matus dazadas
tehnikas, mazgat, skalot matus un masét galvas adu, pielietojot atbilstoSus
matu kopSanas ITdzek|us

- Veikt dekorativas kosmétikas un vizaZzas darbus, novértét klienta sejas ovalu
un sejas detalas, galvas formu un kermena proporcijas, noteikt adas tipu un
stavokli un ieteikt atbilstoSu kosmétiku, uzlikt grimu uz sejas un dazadam
kermena dalam

- Noteikt sava darba izcenojumu un sastadit kalkulaciju, noformét lietiSko
dokumentaciju par savu darbibu

Kvalifikacijas [iImenis 3. kvalifikacijas lTmenis

7 Specializacija -

Saistitas profesijas, kur
nepiecieSama papildus

8 izglito$ana taja pasa Frizieris stilists
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur

9 nepiecieSama papildus )

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment
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5.2.4.SPA specialists

Profesijas pamata

1 SPA specialists
nosaukums
> lespéjamas variacijas )
profesijas nosaukumam
3 Profesijas standarta
registracijas numurs Registracijas numurs PS 0454, apstiprinats 2010.gada 9.jinija (SPA meistars)
4 Profesijas kods 3259 07 (SPA meistars)

- lekartot SPA meistara darba vidi atbilstoSi konkrétiem darba uzdevumiem,
situacijai, SPA uznémuma darbibas koncepcijai

- Nozimét klientam piemérotako SPA proceduru

- Noteikt SPA procediras veidus: SPA kompozicijas, SPA kompleksa, SPA
paketes un SPA programmas laiku

- Izpildit SPA procediras atbilsto$i procediras galvenajam vadlinijam

- Dokumentét klienta stavok|a novertéjuma rezultatus, to dinamiku

Lo _ - lzpildit pirts proceddiras
5 r;ﬁ;fj:% %T:;suizr:\:ze:i - lzpildit tdens proceduras
- lzpildit SPA procediras, izmantojot eko-produktus: medus masaza, aroma

ellas masaza, ietiSanas procediras izmantojot sienu, vinu, augus, pienu u.c.,
sals, kafijas, auglu pilinga procediras

- lzpildit SPA procediras, izmantojot paliglidzek|us: akmenu masaza, griku
masaza, dzintara terapija.

- Veikt kosmétikas Itdzekl|u, aparatiras piedavajumu cenu un kvalitates analizi,
prast izvéléties darbam atbilstoSako

- Veidot SPA procediiru cenas un parzinat to kalkulacijas pamatus

6 Kvalifikacijas [imenis 3. kvalifikacijas ITmenis

Specializacija -

Saistitas profesijas, kur
nepiecieSama papildus

8 izglitoSana taja pasa Pirtniecibas specialists
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur

9 nepiecieSama papildus )

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment
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5.2.5.Pirtniecibas specialists

1

Profesijas pamata
nosaukums

Pirtniecibas specialists

2

lespéjamas variacijas
profesijas nosaukumam

Profesijas standarta
registracijas numurs

Nav izstradats

Profesijas kods

5142 14 (Pirts meistars)

Profesiju raksturojosie
darba pienakumi un
uzdevumi

Organizéjot darbu pirtls, piemérot uznéméjdarbibas un vadibas prasmes.
Veikt darbu individuali vai grupa. Planot, organizét un vadit savu un kolégu
darbu

Sniegt pirts pakalpojumu klientam vai klientu grupam

Klienta visparéja veselibas un emocionala stavokla noteikSana, pirts mérka
izvirzis8ana. Pirts procediru izvéle, atbilstosi klientu vélmém un vajadzibam
Klientu informéSana par sagaiddmajam procedidram, nepiecieSamo
konsultaciju sniegSana

Izvirzit konkrétus uzdevumus pérsanas procedurai. Veikt konkrétiem
uzdevumiem atbilstoSas pérdanas procediras. Izvéléties un pielietot
atbilsto$as pér§anas metodes. Dozét pér§anas fizikalo slodzi atbilstosi
uzdevumiem. Pielietot papildus ITJdzek|us un piederumus

Kontrolét un vadrt klientu organisma adekvatu adaptaciju temperatiras un
mitruma mainai , ka arT papildus pielietotajam pirts procedidram

Pirts procediram atbilstoSo kosmétisko produktu, augu, materialu un
paliglidzek|u sagatavoSana un pieméroSana pirts procediras. Padzilinatas
prasmes pirtl rikoties ar augu valsts izcelsmes produktiem (pirtsslotas un citi
materiali)

Pirts proceddras laika veikt klientu relaksaciju, emocionalo harmonizaciju un
fiziskd kermena labsajitas stabilizéSanu

Profesionalas pirtnieku étikas un visparéjas étikas ievérosana

Sadarbiba ar citiem specialistiem, izstradat un veikt klienta veselibas
veicinoSu rehabilitacijas programmu. Padzilinatas zinaSanas un iemanas
klienta psiho emocionala un fiziska stavokla harmonizéSanai

Konsultaciju sniegSana pirts buvnieciba, darbu organizacijas veikSana pirts
iekartosana

Dabas un kosmétisko produktu izmantoSana skaistumkop$anas procediras
pirtls

Personigas un darba vides higi€nas pasakumu ievéroSana. Darba
aizsardzibas, ugunsdroSibas, elektrodrosibas, darba tiesibu, vides
aizsardzibas un citu saistoSo valsts noteikto likumdoSanas aktu ievéroSana.
NepiecieSamibas gadijuma sniegt pirmo medicinisko palidzibu nelaimé
cietusam klientam

Nodros$inat, planot un vadtt pirts sektora studentu macibu praksi. Vadit pirts
proceddras, iesaistot praktikantus. Veicinat praktikanta zind8anu un iemanu
nostiprinasanu

Veikt pétniecisko darbu. Piedaltties un uzstaties pirts sektora seminaros,
kursos, treninos

Kvalifikacijas [iImenis

3. kvalifikacijas lTmenis

Specializacija

Saistitas profesijas, kur
nepiecieSama papildus
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas liment

SPA specialists

Saistitas profesijas, kur
nepiecieSama papildus
izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas lTmeni
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5.3. Pamatprofesijas 2.profesionalas kvalifikacijas [Tment

5.3.1. Manikira un pedikira specialists

Profesijas pamata

1 Manikira un pedikira specialists
nosaukums
2 :f;?g‘saijr;‘: sn;:;: EH;sam Nagu kopSanas specialists
3 Profesijas standarta Registracijas numurs PS 0042, apstiprinats 2002. gada 8.janvart (Nagu kopsanas
registracijas numurs specialists)
4 Profesijas kods 5142 07 (Nagu kopSanas specialists)
- Prastizveidot nagu kop8anas specialista darba vietu
- Organizét vidi darba vieta klientu apkalpoS$anai
- Veikt nagu, roku un kaju pédu kopSanas procediras
- Pielietot nepiecieSamos nagu, roku un kaju kopSanas I1dzeklus, instrumentus,
iekartas un aparatiru
- Konsultét klientu par nagu, roku un kaju pédu adas kopSanu majas apstaklos
5 Profesionalas darbibas - Veikt nagu dizainu
raksturigakie uzdevumi - Parzinat profesionalo kosmétisko lldzek|u piedavajumu Latvija un to cenas.
- Veikt cenu analizi profesionalajiem kosmétiskajiem Iidzekliem Latvijas tirgd un
izvéleties darbam atbilstoSakos savam iespé&jam
- Parzinat manikira un pedikira pakalpojuma tirgus cenas.
- Prast kalkulét darba procesa izlietotos materidlus un aprékinat darba
izcenojumu
- Prast aprékinat pakalpojuma izcenojumu
6 Kvalifikacijas limenis 2 kvalifikacijas lTmenis
7 Specializacija -
Saistitas profesijas, kur
8 nepiecieSama papildus )
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas limeni
Saistitas profesijas, kur
9 nepiecieSama papildus )

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas limeni
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5.3.2.Frizieris

Profesijas pamata

1 Frizieris
nosaukums
> lespéjamas variacijas )
profesijas nosaukumam
3 Zg::ég:;:’;inudnﬁ::; Registracijas numurs PS 0043, apstiprinats 2011.gada 26.janvari
4 Profesijas kods 5141 01
- Veikt tehnologiska procesa sagatavo$anas darbus, t.sk., sagatavot un uzturét
kartiba darba vietu un vidi, planot tehnologiska procesa darbu secibu,
izvéleties un sagatavot darba instrumentus un aparatiru, dezinficét un firit
instrumentus, izvéléties darba procesam atbilstoSu matu kosmétiku
- Veikt matu profilaktisko un arstniecisko kopSanu, t.sk., diagnosticét matu tipu
un struktdru, atpazit matu un adas bojajumus un slimibas, atskirt matu un
adas izmainas, kas arstéjamas mediciniski vai lietojot matu kosmétikas
[Tdzeklus, kopt matus, izmantojot atbilstoSus matu profilaktiskas un
arstnieciskas kopsanas lidzeklus mazgat galvu, izmantojot atbilstoSus matu
kop$anas I1dzek|us, masét galvas adu
Profesionilis darbibas - Ve!kt matu, qu, bardas grigégna, galvas, pérdas un dsu skﬁéang
5 raksturigakie uzdevumi - Veikt matu kimisko apstradi, lietot tehnologiskas kartes matu kimiskas
apstrades procesiem: kraso$anai, balinasanai, kimisko ilgvilnu lik§anai, matu
Kimiskai taisnoSanai, maksligas matu krasas nonemsanai, noteikt matu un
adas stavokli pirms matu kimiskas apstrades, veikt matu kimisko apstradi,
lietojot dazadas metodes un tehnologijas
- Veikt frizGru veidoSanu un noformésanu, t.sk., Zzimét un lastt friztiru
tehnologiskas shémas, veidot daudzveidigas frizlras no dazada garuma
matiem, nemot véra matu struktdru, ievérojot modes tendences, noformét
frizOras, izmantojot makslinieciskas izteiksmes l1dzek|us (forma, krasa, linija,
faktdra, aksesuari), pieaudzét, piepit un pieSat matu treses
- lepazities ar jaunakajiem materialiem un instrumentiem, jaunakajam
tehnologijam un darba metodém
6 Kvalifikacijas [imenis 2. kvalifikacijas limenis
Specializacija -
Saistitas profesijas, kur
8 nepiecieSama papildus )
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur
cEalinspieciesamalpapllciie Frizieris stilists

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment
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5.3.3. Vizazists

Profesijas pamata

1 Vizazists
nosaukums
> lespéjamas variacijas )
profesijas nosaukumam
3 Z;f;ﬁ, g:ﬁ;stinudn?::; Registracijas numurs PS 0084, apstiprinats 2002. gada 10. jdlija
4 Profesijas kods 5142 05
- Sagatavot kosmétikas materialus, instrumentus, aparatdru, vienreizéjas
lietoSanas paligmaterialus
- Noteikt adas Tpasibas un Tpatnibas, izvéleties un pielietot piemérotakos
kosmétikas ITdzek|us, pielietot piemérotakos instrumentus un paligmaterialus,
noteikt piemérotako individualo krasu gammu
- Veidot meikapa pamatu, veikt adas defektu un problému maskésanu, sejas
Profesionilis darbibas formas kvorekcijL{, uzacu formas korelfciju, acu meikapu, lGpu meikapq
5 raksturigakie uzdevumi - Veikt dazadu veidu meikapus, t.sk. dienas, vakara un svétku, foto meikapu,
meikapu modes skatém, konkursiem, estradei, izklaides programmam,
reklamai, pieskanot meikapu eso$ajam koptélam
- Veidot personisko imidZu darba vieta, uzturét estétisko vidi darba vieta, sniegt
informaciju par modes tendencém
- Noteikt sava darba izcenojumu, t.sk. pielietoto materialu daudzumu un
izmaksas, darba procesa darbietilptbu un izmaksas, sastadit sava darba
kalkulaciju
6 Kvalifikacijas [imenis 2. kvalifikacijas limenis
Specializacija Grimétajs
Saistitas profesijas, kur
8 nepiecieSama papildus )
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur
g | IR el e Vizuala téla stilists

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment
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5.3.4.Pirtnieks

Profesijas pamata

1 Pirtnieks
nosaukums
> lespéjamas variacijas )
profesijas nosaukumam
Profesijas standarta s
€ registracijas numurs Nav izstradats
4 Profesijas kods 5142 13
- Veikt darbu individuali vai grupa
- Sniegt pirts pakalpojumu klientam vai klientu grupam
- Klienta visparéja veselibas un emocionala stavok|a noteik8ana. Pirts
proceddru izvéle, atbilstosi klientu vélmém un vajadzibam. Klientu
informésana par sagaidamajam procediram, nepiecieSamo konsultaciju
sniegSana
- lzvirzit konkrétus uzdevumus pér8anas procedurai. Veikt konkrétiem
uzdevumiem atbilstoSas pérSanas procediras. Izvéléties un pielietot
atbilstoSas pérSanas metodes. Dozét pérsanas fizikalo slodzi, atbilstosi
uzdevumiem. Pielietot papildus lT"dzek|us un piederumus
- Kontrolét un vadit klientu organisma normalu adaptaciju temperattras un
Profesionilis darbibas m_itruma mainai , ka e!rT papildus pielietqtajém pirts proceddram
5 raksturigakie uzdevumi - P.II'tS Progedﬂrém atbilstoSo augu, materialu un paliglidzek|u sagatavoSana un
pieméroSana
- Pirts procediras laika veikt klientu relaksaciju
- Profesionalas pirtnieku étikas un visparéjas étikas ievéroSana
- Dabas un kosmétisko produktu izmantoSana proceddras pirtis
- Personigas un darba vides higiénas pasakumu ievéro8ana. Darba
aizsardzibas, ugunsdroSibas, elektrodroSibas, darba tiesibu, vides
aizsardzibas un citu saisto$o valsts noteikto likumdoSanas aktu ievéroSana
- NepiecieSamibas gadijuma sniegt pirmo medicinisko palidzibu nelaimé
cietuSam klientam
- Profesionala izaugsme Piedalities macibu seminaros, kursos treninos. Sekot
jaunumiem profesionalaja literatlira. Paaugstinat savu profesionalo
kvalifikaciju
Kvalifikacijas [imenis 2. kvalifikacijas limenis
7 Specializacija -
Saistitas profesijas, kur
8 nepiecieSama papildus )
izglitoSana taja pasa
kvalifikacijas liment
Saistitas profesijas, kur
9 Lol R TS Pirtniecibas specialists

izglitoSana nakamaja
kvalifikacijas liment
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