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Darbs un dzīve

līdzsvarā
Alise Vilka
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Kas ir līdzsvars?...
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Pilotprojekts: «Samazinātas 

darba stundas jaunajiem 

vecākiem»

Mēs ticam, ka 
to sasniegt var 
ikviens! Iesaiste korporatīvās un sociālās 

atbildības aktivitātēs
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Veselība – mana un Tava 

vērtība! 
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Mūsu
pilotprojekts:

«Samazinātas 
darba stundas 

jaunajiem 
vecākiem»
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Korporatīvā un sociālā 
atbildība nenozīmē tikai 
izdevumu pieaugumu! 
Neviena no māmiņām šo 
mēnešu laikā NAV slimojusi! 



Veselība kā vērtība
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Darbinieka veselība = uzņēmuma vērtība

Rūpēs par saviem darbiniekiem vienmēr cenšamies atrast labāko!

Fiziskā veselība: sporta 

pasākumu komiteja, darba vide, 

acu veselība

Mentālā veselība: koučinga

sesijas, apmācības, 

psihoterapeita konsultācijas 

(iekļautas apdrošināšanā!)

Labjutība: pasākumi ar 

darbinieku iesaisti, 

darbinieku aptaujas, 

veselības konferences 



Darbinieku iesaiste korporatīvās & 
sociālās atbildības aktivitātēs
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No bronzas uz 
zeltu!
• Virtuālā «Korporatīvās un sociālās atbildības vēstnešu 

komanda» 

• > 20 darbinieku brīvprātīga iesaistīšanās

• Mana iespēja «pasauli padarīt labāku!» 

• Lielāka jēga no visa, ko darām!

Brīnišķīga atgriezeniskā saite, motivēti darbinieki, divi 

apbalvojumi šī gada laikā un neskaitāms ideju un iniciatīvu 

saraksts!

#manapievienotāvērtība



Jautājumi



We build the future with IT

Supporting employee 

and customer growth

The place to

be for people

Seeking to inspire 

eachother every day

Striving to create the 

experience of a lifetime


